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1. Asagidaki aligkanliklardan hangisi insana digerlerinden 4. Zararl aliskanliklara baslamada - - - - etkilidir.

farkh hususta bir zarar ile 6n plana ¢ikmaktadir?

A) Alkol B) Uyusturucu

C) Sigara D) Kumar

. Alkollii icecekler ve uyusturucu maddeler; bobrek yet-
mezligi, kanser, damar tikanikhgi, gérme bozukluklari, ve-
rem, felg, kalp krizi gibi hastaliklara neden olmaktadir.
Ayrica bunlari kullanan kimseler genellikle sinirli, gergin
ve ofkeli olmaktadirlar. Bunun sonucunda ise aile fertleri
veya cevresindeki insanlar ile zaman zaman tartisma ve
kavga yasanmasina sebep olmaktadir.

Bu pargadan zararl aligkanlklar ile ilgili asagidakilerden
hangisine ulasilamaz?

A) Kisiler arasi gecimsizliklerin nedenlerindendir.
B) Bireyi ve toplumu yipratici etkilere sahiptir.
C) Kotu etkileri nedeniyle haram kilinmistir.

D) Organlari islevsiz hale getirmektedir.

. Gugzel ahlakli kisilerle arkadas olma tercih edilmelidir.
Cunk{ zararh ahskanliklarda yanhs tercihlerin etkisi bi-
yuktir. Bu nedenle s6z ve davranislarinda dirist olanlar
arkadas olarak secilmelidir.

Bu pargada asagidaki sorulardan hangisinin cevabi yok-
tur?

A) Zararli aliskanlhklara niye baslanir?
B) Arkadaslarin 6zellikleri nasil olmalidir?
C) Bagimhiliktan korunmak i¢in ne yapilmahdir?

D) Arkadas secimi insan davranislarini nasil etkiler?
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Bu ciimledeki bos birakilan yere asagidakilerden hangisi
getirilemez?

A) merak duygusu
B) aile igi iletisimsizlik
C) ebeveyn aliskanhklari

D) serbest zaman etkinlikleri

. Gorselde bagimlilik dongiusii ile ilgili bir gorsel verilmis-

tir.

Bir kereden bir
/" sey olmaz. )
Biraktim, bir Bir daha asla
daha kullanmam.
baglamam.

Artik Ben bagimii
birakacagim. olmam.
Birakmak istersem
zorundayim. birakirim.

Bu gorselden bagimh bir kisi ile ilgili agagidakilerin han-
gisine ulagilamaz?

A) iradesini kullanmakta yetersiz kalmaktadir.
B) Kurtulmasi tahmin ettigi kadar kolay degildir.
C) Ayni durumlari tekrar tekrar yasayabilmektedir.

D) Cevre bu durumun olusmasinda fazlasiyla etkilidir.

. “Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayin...” (Bakara

suresi, 195. ayet)

Bu ayette sozii edilen tehlike asagidakilerin hangisinde
telafisi daha zor durumlar barindirmaktadir?

A) Teknolojik aletlerle fazla vakit gegirmek
B) Ogleyin sagliksiz bir atistirmalik yemek
C) Bagimlilik yapacak bir maddeyi denemek

D) Giin iginde hareketsiz kalmayi tercih etmek
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7.
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I. Uziim Giziime baka baka kararir.
II. Biri yer biri bakar, kiyamet ondan kopar.
III. Kir atin yaninda duran ya huyundan ya suyundan.

Numaralanmig atasoézlerinden hangileri zararl aligkan-
liklara baglama nedenleri ile dogrudan iligkilendirilebi-

lir?
A)lve I B) I ve Il

C) lve lll D) I, llvelll

Asagidakilerden hangisinde zararl aligkanlklarin birey-
sel ve toplumsal sonuglarindan farkl olana dikkat ce-
kilmektedir?

A) Kisiler arasi iliskilerin kopmasina neden olmasi
B) insanin giivenirligini ve sayginligini zedelemesi
C) Farkli meslek gruplarinda is giict kaybi yasatmasi

D) Saglik giderlerini artirarak milli ekonomiyi sikintiya
sokmasi

“Hi¢ kimse, kendi elinin emegiyle kazandigindan daha
hayirh bir lokma yememistir. Allah’in Peygamberi Hz. Da-
vut da kendi elinin emegini yiyordu.” (Hadis)

Bu hadis, asagidaki aligkanliklardan hangisine daha fazla
elegtiri niteligindedir?
A) Sigara B) icki

C) Kumar D) Uyusturucu
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10. “Ey iman edenler! icki, kumar, dikili taslar, fal oklari sey-

11.

12,

tan isi igreng seylerden ibarettir. Bunlardan kaginin ki
kurtulusa eresiniz. Stiphesiz seytan icki ve kumar yoluyla
araniza dismanlik ve kin sokmak, sizi Allah’t anmaktan ve
namazdan alikoymak ister. Artik vazgegtiniz degil mi?”
(Maide suresi, 90 ve 91. ayetler)

Bu ayette zararli aligkanliklarin;

I. toplumsal huzursuzluga neden olma,

II. kisinin glic ve yeteneklerini kdreltme,

. gelecek nesillere sunulacak imkanlari azaltma,

IV. dinf sorumluluklarin yerine getirilmesini engelleme

Durumlarindan hangilerine neden oldugundan bahse-
dilmektedir?

A)lvell B) lve IV

C)lvelll D) I, lllve IV

I. Merak ediyorum, acaba nasil?
II. Sizin yUzlnlzden, bu haldeyim!
[ll. Beni diglamayin, tamam deneyecegim.

Numaralanmis sozlerin hangileri zararh aliskanlklarn
olan kisilerin kuracagi ciimlelerdir?

A)lvell B) Ive lll

Q) llvelll D) 1, Il ve Il

“lyi ve kotii arkadasin héli, giizel koku satanla koriik ce-
kenin haline benzer: Misk satan, ya sana giizel kokusun-
dan bir miktar karsiliksiz verir ya sen satin alirsin, ya da
(hi¢ degilse onunla beraber oldugun sirece) giizel koku
koklamis olursun. Koriik ¢eken kimse ise, ya elbiseni ya-
kar ya da (en azindan) koriigiin kotii kokusundan rahatsiz
olursun.” (Hadis)

Bu hadiste “iyilik ve kotiiliik” ile ilgili asagidakilerden
hangisi vurgulanmaktadir?

A) Bulasici oldugu
B) Kismi etkileri oldugu
C) Toplumu doénastiirdGgu

D) Ticari hayati canlandirdigi
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