


TEMİZLİK



Ne dersiniz?

Allahü Teâlâ bütün peygamberlerine 
şu emri vermiştir:

( suresi 51. ayet.)

Peygamber Efendimiz (s.a.) 
şöyle buyurmuştur:

(Ebu Davud, Taharet, 29.)

Yukarıdaki bilgilere göre sizce 
peygamberlerin ortak özelliklerinden 

biri nedir?



Temizliğin sağlık 
açısından 
önemini 

araştırınız.

Araştıralım



Araştıralım

Hz. 
Peygamberimizin 
(sav) temizlikle 
ilgili bir hadisini 

araştırınız.



“Temizlik imandandır.” 
sözünün kime ait olduğunu 

araştırınız?
Bu sözün düşündürdüklerini 
arkadaşlarınızla paylaşınız.



BUNU BİLİYOR   MUYDUNUZ?

HZ. MUHAMMED’İN VEFAT 

EDERKEN DÜNYALIK İŞ

OLARAK SON YAPTIĞI 

EYLEM,           

*DİŞİNİ FIRÇALAMASIDIR
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Son Peygamber Hz. Muhammed (s.a.) de 
hem manevi hem de

maddi anlamda insanların en temizi idi. 

, 1.

buyurarak inanan bir insanın, temizliğine
dikkat etmesi gerektiğini vurgulardı.



“Allah temizdir, temizliği sever.” buyuruyor güzel 
Peygamberimiz (as). Bu sebeple hem günlük hayatımızda hem 

de ibadetler esnasında temizliğe dikkat ederiz.

TEMİZLİK

MADDÎ HÜKMÎ MANEVÎ

Beden-elbise-çevre v.b
NECÂSET

Abdest ve gusül
HÂDES

Kötülük ve
günahtan uzaklaşmak



Hz. Muhammed (s.a.), manevi temizlikle beraber, 
beden, elbise ve çevre temizliği gibi maddi temizliği 

de imanın bir gereği olarak görürdü. 
İbadetin şartlarının başında temizliği sayar, 

Ebu Davud, Taharet, 31 buyururdu.



Hz. Muhammed (s.a.), hayatı boyunca Allahü
Teâlâ’nın, 

suresi, 100. ayeti doğrultusunda pis olanlardan uzak 
durmuş, temiz olanlara yönelmiştir. 

suresi, 88 buyruğu üzere temiz, 

erdemli ve sorumluluğunun bilincinde bir hayat 
yaşamıştır.



Tartışalım

Peygamber Efendimiz (s.a

(9. Tevbe suresi 108.) , 

etmelerinden ve tuvalet temizliklerini su ile 

, , 28.).

Yukarıdaki bilgiler sizce ne anlama 
gelmektedir? Arkadaşlarınızla tartışınız.



Yiyeceklerin ilk temas ettiği yerler ellerimiz ve ağzımızdır. 
vücudumuza ağız yoluyla girmektedir. Bu nedenle vücut 

ellerimizin ve ağzımızın temizliği oldukça önemlidir. 
Peygamber Efendimiz (s.a.) ağız ve diş temizliğine büyük 

önem vermiştir. Ağız ve diş temizliğini önemli bir 
ödev olarak görmüş,

, 56 buyurmuştur.

1- AĞIZ VE DİŞ TEMİZLİĞİ



Peygamber Efendimiz (s.a.), 

Darimi, , 42 süt gibi yağlı bir 

içecek içildiğinde ağzını su ile çalkalar, 

, , 68 buyururdu.



Peygamber Efendimiz (s.a.) ağız ve diş temizliğinde 
misvak adında lifli bir ağacın ince dallarını

kullanırdı. Kullanmadan önce dalın ucunu açar, 
ıslatır, fırça hâline getirirdi. 

Misvak, “fırçalamak” ya da “fırça” anlamlarına gelir.



Ağız ve diş temizliğinin namaz, oruç gibi 
Allah’ın rızasını kazandıran bir davranış olduğuna inanan 
Peygamber Efendimiz (s.a.), 

Nesai, Taharet, 5. 

ve
, 7 buyururlardı.



Düşünelim

Hz. Peygamber (s.a.) dişlerini misvakla
fırçalamış ve 

Savm 27) 

buyurarak misvakı tavsiye etmiştir.
Sizce, misvakın yanında, ağız ve diş 
sağlığını korumak için sağlıklı olmak 

kaydıyla günümüzde olduğu gibi diş fırçası 
ve macunla ya da varsa başka sağlıklı, 

faydalı araç ve yollarla ağız ve diş temizliği 
yapabilir miyiz?.



Ağız ve diş temizliğine Allahü Teâla’nın da büyük 
bir önem verdiğini açıklayan Peygamber Efendimiz 

(s.a.), bu konuda kendisine gelen emirlerin 
çokluğunu, 

emrolundum
, , 7. 

sözleriyle ifade etmiştir.
Hz. Peygamber’e (s.a.) inanan kimselerin üzerine 

düşen ise onun emir ve tavsiyelerine uyarak ağız ve
diş bakımı konusunda gerekeni yapmaktır.



Tahare, 25. buyuran Peygamber Efendimiz (s.a.) her gün pek 
çok kez dişlerini fırçalardı. 

Tahare, 27

Gece olsun gündüz olsun yatmadan önce abdest suyu ve 
misvakı hazırlanıp belli bir yere konurdu. 

temizlerdi. Nesai, Taharet, 2 

Oruçlu olduğu zamanlarda bile dişlerinin temizliğini ihmal 
etmeyen Peygamber Efendimiz (s.a.), çevresine de 

, , 17 buyururdu.



Düşünelim

Peygamber Efendimizin (s.a.) 
sahabesinden Ebû Hureyre şöyle demiştir:

(s.a.), misvakla ilgili

Ahmed b. Hanbel, II, 400.

Ebu Hureyre’nin yukarıdaki sözünü 
nasıl değerlendiriyorsunuz



Tartışalım

1. Peygamber Efendimizin ağız ve 
diş temizliği konusunda bu 
kadar titiz davranmasının 

sebebi sizce nedir?
2. Peygamber Efendimizin ağız ve 

diş temizliği konusundaki sünnetine 
uymak için neler yapmalıyız?





Hz. Peygamber’in (as) “Temizlik imandandır.”  
hadisi de bizlere önemli hatırlatmalarda 

bulunmaktadır. Özellikle ibadet öncesinde her 
çeşit maddî ve manevî kirden arınmak, bizi 

ibadetlere yöneltecek manevî ortamın 
oluşmasını sağlar.
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