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(SAV) HAYATI




TEMIZLIK

1. TEMIzLIK
AGIZ VE DIS TEMIZLIGI
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[ Ne dersiniz? }

AVI®
Allahii Teala biitiin peygamberlerine

su emri vermistir:

“Ey peygamberler! Temiz olan seylerden yiyin;
diiriist ve erdemli davranin. Bilin ki,
yapuginiz her seyi eksiksiz biliyorum.”
(Miminun suresi 51. ayet.)
Peygamber Efendimiz (s.a.)

soyle buyurmustur:
“Muhakkak ki agzi ve burnu suyla
temizlemek peygamberlerin stinnetindendir.”
(Ebu Davud, Taharet, 29.)
Yukaridaki bilgilere gore sizce
peygamberlerin ortak ozelliklerinden
biri nedir?
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Temizligin saghk
agisindan

onemini
arastiriniz.




% [ Arastiralim }

Hz.
Peygamberimizin

1

(sav) temizlikle
ilgili bir hadisini
arastiriniz.




“Temizlik imandandir.”
sozuinuin kime ait oldugunu
arastiriniz?

Bu sozun dusundurduklerini
arkadaslarinizla paylasiniz.
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BUNU BILIYOR MUYDUNUZ?
HZ. MUHAMMED’IN VEFAT

EDERKEN DUNYALIK i
OLARAK SON YAPTIGI
EYLEM,

*DISiNI FIRCALAMASIDIR
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Son Peygamber Hz. Muhammed (s.a.) de
hem manevi hem de
maddi anlamda insanlarin en temizi idi.

“lemizlik imanin yarisidir.” Miislim, Tahare, 1.
buyurarak inanan bir insanin, temizligine
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“Allah temizdir, temizligi sever.” buyuruyor guzel

Peygamberimiz (as). Bu sebeple hem giinliik hayatimizda hem
de ibadetler esnasinda temizlige dikkat ederiz.

TEMIZLIK

MADDI

Beden-elbise-cevre v.b
NECASET

HUKMI

Abdest ve gusiil
HADES

MANEVI

Kotuliik ve
guinahtan uzaklasmak




Hz. Muhammed (s.a.), manevi temizlikle beraber,

beden, elbise ve ¢cevre temizligi gibi maddi temizligi
de imanin bir geregi olarak goriirdii.

ibadetin sartlarinin basinda temizligi sayar,

~E 6.' G “Namazin anahtari, temizliktir.”
| f Ebu Davud, Taharet, 31 buyururdu.




Hz. Muhammed (s.a.), hayati boyunca Allahii
Tealda’nin, “De ki: Pis ile temiz bir degildir...” Maide
suresi, 100. ayeti dogrultusunda pis olanlardan uzak
durmus, temiz olanlara yonelmistir. “Allah’in size
helal ve temiz olarak verdigi riziklardan yiyin ve iman

ettiginiz Allah’a karsi sorumlulugunuzun bilincinde
olun...” Maide suresi, 88 buyrugu lizere temiz,
erdemli ve sorumlulugunun bilincinde bir hayat
yasamistir.




[ Tartisalim j

Peygamber Efendimiz (s.a.), “Orada temiz
olmayi arzu eden ve seven kisiler vardir.”
(9. Tevbe suresi 108.) ayeti, Kub&daki
Miislimanlar hakkinda inmistir”. buyurmus,
Kubalilarin bu 6vgiiyii temizliklerine dikkat

etmelerinden ve tuvalet temizliklerini su ile

yapmalarindan dolay1 kazandiklarini

beliremistir. (Ibn Mace, Taharet, 28.).

Yukaridaki bilgiler sizce ne anlama
gelmektedir? Arkadaslarinizla tartisiniz.




| 1-AGIZ VE DI$ TEMIZLIGI

Yiyeceklerin ilk temas ettigi yerler ellerimiz ve agzimizdir.
viicudumuza agiz yoluyla girmektedir. Bu nedenle viicut
ellerimizin ve agzimizin temizligi olduk¢a 6nemlidir.
Peygamber Efendimiz (s.a.) agiz ve dis temizligine biiyuk
onem vermistir. Agiz ve dis temizligini 6nemli bir
odev olarak gormius,

“Bireyin agiz temizligine 6nem vermesi yaratilisinin geregidir.”

Muislim, Tahare, 56 buyurmustur.



Peygamber Efendimiz (s.a.), her yemekten 6nce
ellerini, sonra da ellerini ve agzini yikardi. Bir sey

yedikten sonra dislerinin aralarinda kalan kirintilar
cikarip temizler, Darimi, Et'ime, 42 siit gibi yagh bir
icecek icgildiginde agzini su ile ¢alkalar,
“Siit ictiginiz zaman agzinizi su ile ¢alkalayiniz. Clinki

siit yaglidir.” Ibn Méce“,‘Tahﬁret, 68 buyururdu.
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Peygamber Efendimiz (s.a.) agiz ve dis temizliginde
misvak adinda lifli bir agacin ince dallarini
kullanirdi. Kullanmadan 6nce dalin ucunu agar,
islatir, firca haline getirirdi.

Misvak, “fircalamak” ya da “firca” anlamlarina gelir.




Agiz ve dis temizliginin namaz, orug gibi
Allah’in rnizasini kazandiran bir davranis olduguna inanan
Peygamber Efendimiz (s.a.), “Misvak, agiz ve dis saglig1 icin
temizleyici bir malzemedir. Ayrica misvak kullanma isi
Rabbimizin rizasini kazandiracak islerdendir.” Nesal, Taharet, 5.

Ve “Misvak kullanin, ¢linkii misvak, hem agzi temizler hem de
Rabbin rizasini kazandirir.” Ibn MAce, tahéret 7 buyururlardi.




Diisiinelim |

Hz. Peygamber (s.a.) dislerini misvakla
fircalamis ve “Misvak kullanin, ciinkii
misvak agzi temizler.” (Buhari, Savm 27)
buyurarak misvaki tavsiye etmistir.
Sizce, misvakin yaninda, agiz ve dis

saghgini korumak icin saghkh olmak
kaydiyla gliniimiizde oldugu gibi dis fircasi
ve macunla ya da varsa baska saglikl,
faydali arag ve yollarla agiz ve dis temizligi
yapabilir miyiz?.




Agiz ve dis temizligine Allahii Teala’nin da bliyuk
bir onem verdigini aciklayan Peygamber Efendimiz
(s.a.), bu konuda kendisine gelen emirlerin

coklugunu, “Disleri fircalamakla o kadar
g;ok emrolundum ki bana farz kilinacagindan endise
ettim.” Ibn MAce, Tahiret, 7.

sozleriyle ifade etmistir.
Hz. Peygamber’e (s.a.) inanan kimselerin lizerine
diisen ise onun emir ve tavsiyelerine uyarak agiz ve
dis bakimi konusunda gerekeni yapmaktir.




“Eger miiminlere zorluk vermeyecek olsaydim... her namaz

oncesinde dislerini temizlemelerini emrederdim.” Ebu Davud,

Tahare, 25. buyuran Peygamber Efendimiz (s.a.) her giin pek
¢ok kez dislerini firgalardi. Evine girdiginde ilk isi dislerini
fircalamak olurdu. Ebu Davud, Tahare, 27

Gece olsun glindiiz olsun yatmadan once abdest suyu ve

misvaki hazirlanip belli bir yere konurdu. Uykudan uyaninca
abdest alir, abdest almadan 6nce de mutlaka dislerini
temizlerdi. Nesal, Taharet, 2
Oruclu oldugu zamanlarda bile dislerinin temizligini ihmal

etmeyen Peygamber Efendimiz (s.a.), ¢cevresine de
“Oruglunun hayirli hasletlerinden biri, misvak kullanmasidir.”

ibn Mice, SiyAm, 17 buyururdu.




Distinelim J

Peygamber Efendimizin (s.a.)

sahabesinden Eb( Hureyre soyle demistir:
“Ben Restlullah’in (s.a.), misvakla ilgili

hadisini duydugum andan itibaren;
uykudan 6nce, uyandiktan sonra ve yemekten

once, yemekten sonra siirekli misvak

kullanmaya bagladim.”

Ahmed b. Hanbel, 11, 400.
Ebu Hureyre’nin yukaridaki sozuni
nasil degerlendiriyorsunuz
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Tartisalim }

1. Peygamber Efendimizin agiz ve
dis temizligi konusunda bu
kadar titiz davranmasinin

sebebi sizce nedir?
2. Peygamber Efendimizin agiz ve
dis temizligi konusundaki siinnetine
uymak icin neler yapmahiyiz?




YAZALIM ¢ Hadis-1 Serif
“...Allah temizdir, temizligi sever...”

Tirmizi, Edep, 41.
“...Yemekten once ve sonra el yikamak yemege bereket getirir.”
Tirmizi, Et’ime, 39.
Yukaridaki hadislerde vurgulanmak istenen ortak diisiinceyi aciklayan bir y

Birlikte Konusalim
Peygamberimizin agiz/dis temizligine neden ¢ok dnem verdigini sinifca

konusunuz!




Hz. Peygamber in (as) “Temlzllk |mandand|r
hadisi de bizlere 6nemli hatirlatmalarda
bulunmaktadir. Ozellikle ibadet 6ncesinde her
cesit maddi ve manevi kirden arinmalk, bizi

ibadetlere yoneltecek manevi ortamin
olusmasini saglar.
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