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Hayat Amaçsız Değildir

“Biz gökleri, yeri ve ikisi 
arasındakileri bir oyun 
ve eğlence olsun diye 

yaratmadık.” 
Duhân suresi, 38

5.1. Ahirete İnanmanın Gerekliliği









"Kıyamet günü doğru teraziler kurarız: hiç bir kimse, 
hiç bir haksızlığa uğratılmaz." (Kur’an-ı Kerim)





"Bizim, sizi boş bir amaç uğruna yarattığımızı ve gerçekten Bize döndürülüp 

getirilmeyeceğinizi mi sanmıştınız?" (Müminun, 115)

Evrendeki hiçbir şey 

amaçsız değildir. Atom 

altı parçacıklardan 

gezegenlere kadar her 

şeyin bir gayesi 

(teleoloji) vardır.

“İnsan başıboş 

bırakılacağını mı 

sanır?”

(Kıyame, 36)







Kur’an’a göre dünya hayatının en önemli 
özelliği insan için bir imtihan oluşudur. 

Bu özellik bir ayette şöyle açıklanır: 
“O, hem ölümü, hem de hayatı 

yaratmıştır ki sizi sınamaya tabi tutsun 
(ve böylece) davranış yönünden 

hanginiz daha iyidir (onu göstersin)…”
Mülk suresi, 2.

Kur’an’da “hayat” kavramı 

hem dünya ve hem de ahiret 

hayatını ifade etmek için 

ortak kullanılır. 

Yüce Allah şöyle buyurur: 

“Ölü iken size hayat veren, 

sizi ölüme götüren, 

sonra da tekrar hayata

kavuşturan ve (sonunda) 

kendisine döndürüleceğiniz 

Allah’ı nasıl inkâr 

edersiniz?” Bakara suresi, 28

Kur’an, 

“… Hayat, ancak dünya 

hayatımızdır. 

Artık biz bir daha

dirilecek de değiliz”(En’âm 

suresi, 29) şeklindeki ahiret 

hayatını yok sayan anlayışı 

reddetmiş olmaktadır.



Dünya hayatının amacı, insanın yaratıcısını tanıyıp, kulluk bilinciyle yaşamasıdır. 
“Ben cinleri ve insanları ancak bana ibadet etsinler (beni tanıyıp, kulluk 

etsinler) diye yarattım.” Zariyât suresi, 56 ayeti bu amaca vurgu yapmaktadır. 
Ayetteki “ibadet” kavramı ile kast edilen; 

Allah’ı tanımak ve onun rızasını gözeterek 
yaşamaktır.

Asıl hayat, ebedî

olan ahiret hayatıdır. Bir 

ayette şöyle buyrulur:

“Bu dünya hayatı (tek 

başına) geçici zevkler

ve oyalanmadan başka bir 

şey değildir; ahiret

yurduna gelince işte asıl 

hayat odur. Keşke

bunu bilselerdi!” Ankebût 

suresi, 64

“Ey insanlar! Haberiniz 

olsun ki, Allah’ın 

(yeniden diriltme) vaadi 

gerçektir.

Sakın bu dünya hayatı 

sizi aldatmasın,

sakın o aldatıcı şeytan 

sizi, Allah hakkında

da aldatmasın.” Fâtır 

suresi, 5



“Ey iman edenler! Allah’ın 

size helal kıldığı hayatın 

güzelliklerinden kendinizi 

yoksun bırakmayın ama 

Allah’ın sınırlarını da 

aşmayın: Allah, sınırları 

aşanları sevmez.”

Mâide suresi, 87

Ahiret hayatının kazanılacağı 
yer dünya hayatıdır. Dünya 

hayatında ise maddi ve manevi 
nimetler ile zorluk ve sıkıntılar 
iç içedir. O hâlde insandan bu 

hayatta sabretmesi ve 
şükretmesi istenmektedir.



Sonuçta dünya hayatı geçici 
olmasına rağmen insan için, 

sonsuz ahiret hayatını 
kazandıracak 

büyük bir fırsattır. 
Bu durumda insan dünya hayatını 

en güzel şekilde 
değerlendirmelidir

“Ey inananlar! Allah’a karşı

sorumluluğunuzun 

bilincinde olun;

herkes yarına ne 

hazırladığına baksın.

Allah’tan sakının, çünkü 

Allah yaptıklarınızdan 

haberdardır.”

Haşr suresi, 18 



• “Yer üzerinde bulunan her şey 

fânidir.” (Rahman, 26)

• “Evrende var olan her şey yok 

olup gidecektir. Ancak yüce ve 

cömert olan Rabbinizin varlığı 

sonsuza dek kalacaktır.” 

(55/Rahmân suresi)

“Her canlı ölümü tadacaktır. 

Kıyamet günü ecirleriniz size eksiksiz 

olarak verilecektir. Kim cehennemden 

uzaklaştırılıp cennete konursa o, 

gerçekten kurtuluşa ermiştir. Dünya 

hayatı aldatıcı zevkten başka bir şey 

değildir.”

(A-li İmran, 185)



Evrende bulunan canlı ve cansız her varlığın bir sonu, eceli 

vardır. Sonu olmayan tek varlık Allah’tır. 

Allah’ın koyduğu, varlıkların sonlu olması yasası gereğince, 

diğer canlılar gibi insanın varlığı da bir gün sona erecektir.

“-Mal sahibi mülk sahibi

-Hani bunun ilk sahibi                   

-Mal da yalan mülk de 

yalan  

-Var biraz da sen oyalan”           

YUNUS EMRE



• Her canlı bu dünyada doğar, büyür  ve bir süre 

yaşadıktan sonra ömrünü tamamlayıp ölür. 

• “Göklerde ve yerde olan her şey yok olup gitmeye 

mahkûmdur.” (Rahmân, 26)

• Ayrıca Allah insana değer verdiği için onu 

ahirette sonsuza kadar yaşatacaktır.

• İnsanın doğasında, RUHUNDA ölümsüzlük isteği 

vardır.



Hz. Peygamber (sav) ölümün hayatımıza 
yapacağı bu olumlu etkiye dikkatimizi 

çeker ve şöyle buyurur; 

“Bütün dünyevi saplantıları 
bıçak gibi kesen ölümü çokça
hatırlayınız.” Tirmizî, Zühd, 4

“Size iki nasihatçi bıraktım. 
Bunlardan biri susar, diğeri konuşur. 

Susan nasihatçi ölüm,
konuşan ise Kur’an-ı Kerim’dir.” 

Fezailu’l-A’mal, s. 383



“Ne ekersen onu 

biçersin.”

Atasözü

“Kim iyi bir iş yaparsa, 

bu kendi lehinedir. Kim 

de kötülük yaparsa 

aleyhinedir. Rabbin 

kullara zulmedici 

değildir.” (41/Fussilet

suresi, 39)



KABİR HAYATI YENİDEN DİRİLİŞKIYAMET

MAHŞER

MİZAN TERAZİSİ

HESAPAMEL DEFTERİ

SIRAT KÖPRÜSÜ CENNET & CEHENNEM

Ahiret Hayatının Basamakları



İNSAN

DOĞAR

BÜYÜR

YAŞLANIR

ÖLÜR

KABRE 

GİRER

YENİDEN 

DİRİLİR

SORGUYA 

ÇEKİLİR

CENNETE 

CEHENNEME



Kıyamet

Kıyamet Sözlükte; kalkmak, dikilmek, ayaklanmak, doğrulmak 

ve dirilmek anlamlarına gelir. Terim olarak ise; Bütün canlıların 

helak oldukları güne Kıyamet dendiği gibi, bütün ölülerin tekrar 

diriltildikleri güne de Kıyamet denir. 

Ahiretin bir anlamı da kıyamet, hesaptır.



• “Gök yarıldığı,yıldızlar dağılıp 

döküldüğü,denizler fışkırtıldığı ve kabirler 

alt üst edildiği zaman herkes önceden 

gönderdiği ve yapmakta geciktiği şeyleri 

bilecektir.” (İnfitar,1-5)



“Ba’s” sözlükte 
“Birini kaldırıp harekete geçirmek, uykudan 

uyandırmak,  diriltmek” anlamındadır.

İslami literatürde ise 
“Allah’ın ahiret hayatını

başlatmak üzere, kıyamet gününde ölüleri 
yeniden diriltmesi, onları kabirlerinden 
çıkararak hayata döndürmesi” demektir.

Ahiret hayatına inanmak İslam dininin 
iman esaslarından biridir. 

Kur’an’da Allah’a imandan sonra en çok 
üzerinde durulan konu ahiret inancıdır.

Ölümden Sonra Dirilme
(Ba’s, Haşr ve Mahşer Kavramları)



• Evrenin varlığının sona ermesi İsrafil adlı meleğin 

“SÛR” ‘a üflemesiyle gerçekleşecektir. 

• Sur’a 2. kez üflenmesiyle dünya hayatında yaşamış 

tüm canlılar tekrar diriltileceklerdir.

• Mahşer adı verilen alanda insanlar toplandıktan 

sonra hesaba çekileceklerdir. 



Haşr

Kıyamet gününde ölülerin 
diriltilip mahşere çıkarılması 
olayına Haşr denmektedir.
Kur’an-ı Kerim, insanların 

ölümden sonra diriltileceklerini 
ve bu dünyada yaptıklarından 

hesaba çekileceklerini, asıl 
hesabın da bu olduğunu haber 

vermekte ve bu olaya Haşr 
demektedir.



Yeniden Diriliş’in mantıkî, aklî 2 ispatı

A) İlkbahar örneği:

Nasıl ki kışın doğa, ölmüş gibidir ama ilkbaharda canlanırsa işte insan da bu 

dünyada ölse bile tekrar dirilip ahirette dirilecektir.

B) Benzeri yaratma:

(Allah için zorluk yoktur. İnsanın anlaması için verilen bir örnektir.)Birisi bir 

şeyi ilk kez yaptıysa, planladıysa  ikinci benzerini tekrar yapması, seri şekilde 

üretmesi daha kolay ise Allah ta nasıl insanı ilk yarattığına göre ikinci kez 

tekrar yaratması basit bir iştir.

“"Ey Resulüm!De ki onları ilk defa var eden kim 

ise, ikinci defa da o diriltecektir ve O her türlü 

yaratmayı bilir." . (Yasin suresi,77)





A) İlahi Adalet: 

Bu dünyada birtakım haksızlıklar olmaktadır. Hakkı 

yenen  genellikle hakkını alamamaktadır. Öyleyse 

öyle bir dünya olmalıdır ki adalet yerini 

bulsun,mazlum hakkını alabilsin. O yer de semavi 

dinlerin söylediği AHİRET’ tir.

Ahiret hayatının mantıkî, aklî ispatları



B) Her işin bir karşılığı vardır.(SINAV):

Nasıl ki dünyada da bir iş yapılınca o işin karşılığı var ise 

(işçinin ücreti,öğrenciye karne v.b.) Allah, bizi bu dünyaya 

gönderdiyse boş yere gelmediğimize göre iyi ve kötünün 

ortaya çıkması için bir sınav için geldiysek bunun bir karşılığı 

olması gerekir.

”Ne ekersen onu biçersin.” atasözü gibi bu dünyada 

yaptıklarımızın karşılığı olarak cennet ve cehennemin olması 

akla daha uygundur.



•C)Hz.Ali’nin (r.a.) ispatı: 

•Ahirete inanmayan biri Hz. Ali’den (r.a.) ispatını sorar. 

O da der ki: “Eğer senin dediğini kabul edersek, 

öldükten sonra ahiret yoksa sen inanmadığın için bir 

ceza  görmeyeceksin... Ben de boş yere inanmış olurum. 

Ama zararım  olmaz, ceza da görmem . (Not: Dünyada 

bu ibadetlerin maddi faydalarını almaktayız.)



•C)Hz.Ali’nin (r.a.) ispatı: (devamı)

•Eğer benim dediğim çıkarsa yani YA AHİRET 

VARSA.. ..

•İşte o zaman ben inandığım için karlı, mutlu 

olacağım, sen ise inkar ettiğin için zararda 

olacaksın.

•Öyleyse ahiretteki ceza ve mükafat, %1 

ihtimal dahilinde bile olsa işi şansa 

bırakmadan, hayatla kumar oynamadan 

ahirete inanmak mantıklı insanın işidir.

Bu kanıtı sonra ünlü 
Fransız filozof ve 

matematikçi Pascal 
da kullanmıştır.



İnsanların Sorgulanması 
(Hesap, Sual ve Mizan Kavramları)

Yüce Allah insanı söz ve davranışlarından 
sorumlu tutmaktadır. Çünkü insan 

akıl ve irade sahibi bir varlıktır.

“Allah, hiç kimseye güç 
yetireceğinden başkasını yüklemez …” 
Bakara suresi 286 ayeti insanın gücünü 

aşan şeylerden yükümlü 
tutulamayacağı ilkesini getirmekte;

“Hiçbir günahkâr başkasının günahını 
yüklenmez …”

Fâtır suresi 18 ayeti ise her insanın 
ancak kendi yaptıklarından sorumlu 

tutulabileceği ölçüsünü koymaktadır.



Mizan, 
Allah’ın adaletinin herkes 

tarafından açıkça görülmesi için, 
ahirette günah ve

sevapların iyilik ve kötülüklerin 
ölçülüp tartılması anlamına 

gelmektedir. 
Yüce Allah şöyle buyurur:

“Kıyamet günü doğru teraziler 
kurarız; hiç bir kimse, hiçbir 

haksızlığa uğratılmaz. Hardal 
tanesi kadar olsa bile, yapılanı 

ortaya koyarız. Hesap gören olarak 
biz yeteriz.” Enbiyâ suresi, 47



Mizan kurulup insanların 
iyilik ve kötülükleri tartıldıktan sonra 

“hesap” başlar. 
“Hesap” insanların ahirette 

sorgulanmasıdır. Kur’an’da “hesap” 
kavramı dışında;

“hesap günü” anlamında 
“yevmü’lhisab”

Sâd suresi, 53 ve “hesabın 
yapılacağı gün” anlamında “yevme

yekûmü’l-hisab” İbrahim suresi, 41

ifadeleri yer alır. Ayrıca “mükafat ve 
ceza günü” anlamında “yevmü’d-din”

İnfitâr suresi 15-19 ifadesi de 
kullanılmaktadır.

Kur’an’a göre ahiretteki hesapta Allah’ın affetmeyeceği en büyük suç “şirk”tir. 
Bir ayette şöyle buyrulur: “Şüphesiz Allah şirki (kendisine

herhangi bir şeyin denk tutulmasını) bağışlamaz. Bunun dışında dilediğini bağışlar. Allah’a 
ortak koşan, muhakkak ki, derin bir sapıklığa düşmüştür.” Nisâ suresi, 116





Yüce Allah hesap gününü ciddiye almadan
yaşayan kimselerin ahirette karşılaşacakları durumu şöyle anlatır: 

“Onlar ki, dinlerini oyun ve eğlence edindiler, ve o dünya hayatı kendilerini
aldattı. Onlar bu (hesap) gününün gelip çatacağını nasıl göz ardı edip unuttular 

ve ayetlerimizi nasıl inkâr ettilerse biz de bugün onları unutup göz ardı 
edeceğiz.” A’râf suresi, 51



Yaptıklarımızın bir karşılığının olması, sadece ahirette hesaba çekileceğimiz 

anlamına gelmez. Yüce Allah bu konuda şöyle buyurmaktadır: “İnsanların 
elleriyle işledikleri (günahları) yüzünden, karada ve denizde fesat 
çıktı. Belki dönerler diye, (Allah) onlara, yaptıklarının bir kısmını 
(karşılığını) tattırıyor.” Rûm suresi, 41. Ayet davranışlarımızın karşılığını 

kısmen de olsa dünyada göreceğimize açıkça işaret eder.



Şefaat, “günahkâr müminin bağışlanması, günahı olmayanların ise 
derecelerinin yükseltilmesi için izin verilen kimselerin Allah nezdinde aracılık 

yapması” manasına gelir. Kur’an’dan şu ayetler şefaatın varlığına delildir: 
“(Onlar) Allah rızasına ulaşmış olanlardan başkasına şefaat etmezler.” 

(Enbiyâ suresi, 28. ayet.)
“Arş’ı yüklenen ve bir de onun çevresinde bulunan (melekler), Rablerini 

hamd ile tesbih ederler, O’na iman ederler. Müminlerin de bağışlanmasını 
isterler: Ey Rabbimiz! Senin rahmet ve ilmin her şeyi kuşatmıştır. O hâlde 
tevbe eden ve senin yoluna gidenleri bağışla, onları cehennem azabından 

koru! (derler).” (Mü’min suresi, 7. ayet.)
Hz. Peygamber de “Benim şefaatim, ümmetimden büyük günah 
işleyenleredir.” (Tirmizî “Sıfatü’l-Kıyame” 2359) buyurmuştur. Bu 

ayetlerden ve hadisten anladığımız kadarıyla Allah’ın izin verdiği kimseler 
şefaat edecektir.

Şefaat



Cennet ve Cehennem

Örtmek, gizlemek anlamına gelen 

“cenn” kökünden türemiş bir isimdir. 

Sözlük anlamı,
bitki ve ağaçlarıyla toprağı örten bahçe 

demektir. Çoğulu “cinân ve 
“cennât”tır. Kur’an’da, müminlerin 

ahiretteki 
“ebedi nimet ve saadet yurdu” için 

isim olarak kullanılır.

Cennet

Kur’an dünya hayatının geçici
bir sınav olduğunu 
(Mülk suresi, 2.) ve 

bu sınavı kazananların cennet ile 
ödüllendirileceklerini, 

kaybedenlerin ise cehennem ile 
cezalandırılacaklarını 

bildirmektedir. 
(Haşr suresi, 18-20.)



“Yaptıklarına karşılık olarak,
cennetlikler için göz kamaştırıcı 
nice nimetlerin saklandığını hiç 

kimse bilemez.” 
Secde suresi, 16, 17



Unutulmamalıdır ki 
cennet insana Allah’ın 
bir hediyesidir. Ancak 

bu hediye insanın 
yaptıklarının

birebir karşılığı değildir. 
Çünkü cennetin 

nimetleri sınırsız; 
insanın iyilikleri ise 

sınırlıdır. Bu durumda
insanın cennetle 

ödüllendirilmesi ancak 
Yüce Allah’ın sınırsız 

cömertliği ile 
açıklanabilir.



Cehennem

İslâm’ın hedeflediği şey kişinin Allah’a itaat 
etmesi buna karşılık Allah’ın dünya ve ahirette 
kulunu mükâfatlandırmasıdır. Ceza asli unsur 

olmayıp, kötülüklerin önlenmesi için bir 
tedbirdir

Kur’an’da cehennemi ifade etmek üzere
farklı isimler kullanılmıştır. 

Bunların başlıcaları:
“çılgın ateş” anlamında “Saîr”; 

“yakıp kavuran ateş” anlamında “Sakar”; 
“ derin çukur, uçurum” anlamında 

“Hâviye”; “yüreklere kadar tırmanan ateş” 
anlamında “Hutame”; “Kat kat yanan ateş” 

anlamında “Cahîm”; “kaynar su” 
anlamında “Hamîm”; “helak yurdu” 

anlamında ”Daru’l-Bevâr” ve 
“kötü yurt” anlamında 

“Sûü’d-Dâr” olarak sayılabilir.

http://www.loadtr.com/12858-yağmurlu.htm


Cehennem ehlinden bahseden 
ayetler incelendiğinde

bu kimselerin Allah’ın hakları, 
kul hakları ve diğer varlıkların 

haklarını gözetmeyen
kimselerden oluştuğu 

görülmektedir. İnkâr, şirk ve 
nifak Kur’an’da Allah hakkına 

ihlal sayılan durumların 
başlıcalarıdır. İnsanlara 

zulmetmek, cana kıymak, 
inananlara işkence yapmak, 
yetim malı yemek gibi birçok 
davranış da kul hakkını ihlal 

olarak değerlendirilir.







• İnsanların, dünya yaşamının sonuyla ilgili 

iki temel inanışı bulunmaktadır:

A-Ahiret:

• Yahudilik, Hıristiyanlık, İslâmiyet ve Zerdüştîlik

(günümüzdeki Parsîlik) ahiret inancını kabul eder. 

Bu dört dinde tekrar bu dünyaya geri gelmek söz konusu değildir. 

• İslamiyet’de reenkarnasyon yoktur.

Ahiret Reenkarnasyon

Ölüm ve Ötesiyle İlgili Yanlış İnanışlar



B- Reenkarnasyon, Ruh Göçü, İkinci Yaşam

İnsanın ya da başka bir canlının ölümü yani ruhun bedenden 

ayrılmasından sonra eylemlerine göre bulunduğu durumdan 

daha iyi bir hâle yükselmiş olarak ya da aşağı bir durumda, bir 

hayvan, bir böcek  hatta bir bitki şeklinde yeni bir bedende 

dünyaya geleceği inancı…



Eski Mısır’da, Eski Yunan’da bu inancı benimseyenler olmuştur. 

Ancak günümüzde, bu konuyu dinin bir ilkesi olarak gören 

dinler Hint dinleridir.

Hint kültüründeki bu inanç, Hint toplumundaki kast sistemi ile 

ilişkilidir. Bu anlayış kast sisteminin yüzyıllarca ayakta kalmasını 

sağlamıştır. 



• İslâm'a göre insan bir kere dünyaya gelir, yaşar ve ölür. İnsan öldükten 

sonra kıyamet gününe kadar bekler. Kıyametten sonra ahiret yaşamı için 

bütün insanlar hep birlikte diriltilirler. 

• İslâm reenkarnasyon inancını onaylamaz.

“Onlardan birine ölüm gelince; ‘Rabbim! Beni geri çevir, 

belki yapmadan bıraktığımı tamamlar, iyi iş işlerim.’ der. 

Hayır; bu söylediği sadece kendi lâfıdır. Tekrar 

diriltilecekleri güne kadar arkalarında geri dönmekten 

onları alıkoyan bir engel vardır.” (Mü’minûn, 99-100)



Ahiret inancının insanın bireysel ve toplumsal hayatı üzerinde pek çok 

olumlu etkisi vardır. Bunlardan bazıları şunlardır:

1-İnsana sorumluluk duygusu kazandırır. Böyle bir insan davranışlarına 

dikkat eder.

2-Dünyada yaptığımız işlerden Allah'ın huzurunda hesap vereceğimize, iyilik 

yapanların mükâfat göreceklerine, kötülük işleyenlerin cezalandırılacaklarına 

inanmak kötülük yapmaktan sakındırır, iyiliğe ve doğruluğa yönelterek

ahlâk ve fazilet sahibi yapar. .

Ahirete İnanmanın Sağladığı Faydalar



3- Âhiret gününe inanmak insanı teselli eder, üzüntüsünü azaltır.

4- Âhiret gününde ilâhi adalet yerini bulacak, haksızlığa 
uğrayanlar eksiksiz olarak haklarını alacak; sıkıntılara sabreder ve 

ümidini yitirmez. 

5 -Bu dünyanın geçici olduğunu ve sınav olduğunu fark ederek 
nefsinin kölesi olmaz, altına, paraya aşırı düşkün olmaktan 

kurtulur.



• 6-Ahiret inancı insana 

ölümü yeni bir 

başlangıç olarak 

düşündürür. Ölüm 

korkusundan 

uzaklaştırır

• 7-Ahirete inanan kişiler 

davranışlarını sürekli 

olarak kontrol altında 

tutarlar.

• 8-Ahiret inancı bireyi 

huzurlu ve mutlu 

yapar. 

AHİRET 
İNANCI



9-İnsan için umut ve huzur 

kaynağıdır. Psikolojik olarak 

rahatlatır.

10-İnsanın bir amaç için 

yaratılması da ahireti gerektirir.

11-İnsanın ölümsüzlük isteğine 

cevap verir,

12-Ölüm ve sonrası hakkında 

aklımıza takılan sorulara 

duygusal ve mantıklı cevaplar 

buluruz, huzurlu oluruz.



“Bu dünyada gerçekte insana ait 
olan üç şey vardır. Bunlar; yiyip 
tükettiği, giyip eskittiği ve diğeri 

de sadaka verip ahiret azığı yaptığı 
şeylerdir.” Müslim, Zühd, 3,

“Başlarına bir musibet
geldiği zaman: ‘Biz Allah’a aitiz 

ve ona döneceğiz’ derler.” 
Bakara suresi, 156

“Bu dünya hayatı (tek başına) bir oyun 
ve oyalanmadan başka bir şey değildir.  

Ancak ahiret hayatı, Allah’a karşı 
sorumluluklarının bilincinde olanlar için 

çok daha güzeldir. Öyleyse aklınızı 
kullanmaz mısınız?” En’âm suresi, 32
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