


ÜNİTE 5: 
İSLAM’DA EDEP VE HAYÂ



Ne dersiniz?

Sizce hayâ sahibi olmanın insan davranışları üzerine 
etkisi nelerdir?

Resulullah (s.a.): 
“Her dinin bir 

ahlakı vardır. 

İslam’ın ahlakı da 

hayâdır.”
(Muvatta, Hüsnu’l-Hulk, 2)



“Gerçekten biz insanoğlunu değerli 

kıldık. Onları karada ve denizde taşıdık 

(taşıyacak araçlar ve ilahî kurallar 

verdik). Kendilerini en güzel ve temiz 

şeylerden rızıklandırdık ve onları 

yarattıklarımızın birçoğundan üstün 

kıldık.” İsrâ suresi, 70









Oysa yaşlılara saygı konusunda 
Hz. Peygamber şöyle söylemiştir: 

“Allah Teâlâ, yaşından dolayı bir 

ihtiyara saygı gösteren gence, 

yaşlılığında hizmet edecek kimseler 

var eder.”
Tirmizi, Birr ve Sıla, 75.

Bu hadisi bilmese de her insan kendinden 
yaşça büyük olan kişilere saygı gösterilmesi 

gerektiğini bilir. Bu durum bize edep 
kurallarının aynı zamanda

akla ve insanlığın yaratılışına uygun 
olduğunu gösterir.





İslam dininin önemli saydığı bir davranış olan 

tevbe etmenin kökeninde bu duygu yatar. 

Bu yüzden hayâ duygusu insan yaşamında 
kötülüklerin azalmasına ve yaşamın 

güzelleşmesine katkı sağlar. 
Hz. Muhammed (sav) hayânın yaşantıyı 

güzelleştireceğini şöyle belirtmiştir: 
“Hayâsızlık ve kötülük her nerede

olursa o yeri ve o kimseyi kirletir, hayâ 

kimde ve nerede olursa orayı süsler ve 

güzelleştirir.” Tirmizi, Birr ve Sıla, 47

Bu hadisin de dikkat çektiği gibi hayâ duygusu 
edebe uygun davranılmasına yardımcı olur.



“…Hayâ imandan 

bir parçadır.” 
(Müslim, İman, 58)

İman her ne kadar kalp ile inanmak anlamına da gelse 
mutlaka davranışlara yansıyan bir yönü vardır. 

Hz. Peygamber kalple inanmanın davranışlara yansıyan pek 
çok görüntüsü olduğunu söyler. Kelime-i Tevhid’in imanın 

bir parçası olduğunu söylediği hadisinde utanma 
duygusunun da müminlerin bir özelliği olduğunu 

ve kaynağının inanç olduğunu ifade etmiştir. 
Müslim, İman, 58



Hayâ imanın bir gereğidir. Hayâ duygusu Allah’a
inanan kişilerin yaşantılarına başlıca iki şekilde etki eder.

Hayâ imanın bir gereğidir. Hayâ duygusu Allah’a
inanan kişilerin yaşantılarına başlıca iki şekilde etki eder.

* Hayâ duygusuna sahip insanlar bir kötülük yapmadan önce 

huzursuz olurlar. O kötülüğü yapmaktan
vazgeçebilirler.

* Kötü bir iş ve davranış yapan kişi hayâ duygusu sayesinde 

utanır. Tevbe etmeye yönelir ve yaptığı o
kötü işin duyulmasını istemez. Böylece kötülükler toplumda 

yayılmaz. Yaptığı çirkin işten utanan kişi o işi
tekrarlamaktan uzak kalmaya çalışır.



Düşünelim

Hz. Peygamber şöyle buyurdu: 
“Din kardeşini güler yüzle 

karşılamaktan ibaret bile olsa 

hiçbir iyiliği küçümseme.” 

(Müslim, Birr, 144)

Yukarıdaki hadiste bir görgü kuralı 
anlatılmaktadır. Sizce başka ne tür 
görgü kuralları edep kapsamında 

değerlendirilebilir? 
Düşününüz.
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