EGITIM AKADEMISi DEGERLER EGIiTiMi ATOLYE CALISMASI

Etkinligin Adi: Sirk

Kademesi: ilkégretim

Degerler Alani: Yardimlasma

Kazanim: 1. Etrafimizdaki insanlara yardim etmemiz gerektigini soyler.

2. Nigin yardimlasmak gerektigini agiklar.

3. Muhtag olanlara yardimlagmaya istekli olur.

Ogrenci Sayisi: Tim 6grenciler
Siire: 20 dakika
Uygulanacak Ortam: Sinif ortami

Diizeni:

Uygulanacak Ortamin | Normal oturma diizeni

Hazirlayan:

Hatice AYDIN

-Siz

Uygulama siireci:

Ogretmen sinifta “Sirk” metnini okur veya bir 8grenciye okutturur.

Ogretmen, “Gise memuru biletlerin bedelini yineledi. Adamin o kadar parasi yoktu.
Simdi nasil donlip ¢ocuklarina onlari sirke gotiirecek kadar parasi olmadigini
soyleyecekti?” Ciimlesi okunduktan sonra hikayenin okunmasini durdurur ve
ogrencilere “ Siz orada olsaydiniz ne yapardiniz?” sorusunun cevabini kisaca
defterlerine yazmalarini soyler.

Ogretmen 6grencilere iki dakika yazma siiresi verdikten sonra isteyen égrencilerin
yazdiklarini arkadaslariyla paylasmasini saglar.

Ogretmen asagidaki sorulari  &grencilere sorar ve &grencilerin  olayl
yorumlamalarini saglar:

olsaniz sirke kendiniz giremeyecek olsaniz bile ihtiyaci olan kisiye yardim eder

miydiniz?

-Cocugun babasi neden yardimda bulunmak istemis olabilir?

-Babanin yardimda bulundugu kisiye karsi uyguladigi davranisi dogru mudur?
-Yardimsever olmak i¢in zengin mi olmak gerekmektedir?

-Yardimda bulunan baba ogluna iyi bir 6rnek olmus mudur?

-insanlar birbirine menfaatleri icin mi yardim ederler yoksa baska sebepleri de var
midir?

-Cevrenizde insanlarin birbirine yaptiklari yardimlar nelerdir? Ornekler veriniz.

Ogretmen 6grencilerin cevaplari ve tartismalarini da géz 6niinde bulundurarak
konu hakkinda agiklamalar yaparak etkinligi tamamlar.

Hazirlayan
Hatice AYDIN

www.materyal.org.tr




SIRK

"Bir insanin hayatinin en 6nemli kismi, iyilik ve sevgi adina yaptigi kiiclik, isimsiz ve
animsanmayan islerdir.

"Ergenlik donemindeydim ve babamla sirk bileti kuyrugunda bekliyorduk. Sonunda bilet
gisesiyle aramizda tek bir aile kalmisti. Bu aile beni ¢ok etkiledi. Hepsi de 12 yasin altinda tam sekiz
cocuklari vardi. Cok varlikli olmadiklari her hallerinden belliydi. Uzerlerindeki giysiler pahali seyler
degildi, ama tertemizdi. Cocuklarin hepsi babalarinin arkasinda ikiserli sira olmus, el ele ve terbiyeli
terbiyeli siranin kendilerine gelmesini bekliyorlardi. Nese icinde palyacolar, filler ve o gece gorecekleri
degisik seyler hakkinda konusuyorlardi. Daha 6nce sirke gitmedikleri konusmalarindan belliydi. O
gece hig sliphesiz yasamlarinin gok 6nemli bir gecesi olacakti. Anneyle baba gururla gocuklarin
onlinde duruyorlardi, el ele tutusmuslardi.

Gisedeki memur babaya kag bilet istediklerini sordu.

Baba gururla,

"iki tane esimle kendim, sekiz tane de ¢ocuklarim icin bilet istiyorum" dedi.
Gise memuru biletlerin bedelini séyledi. Annenin eli, babanin elinden ayrildi ve basi 6ne
diistl. Babanin dudaklari titremeye basladi. Baba giseye biraz daha yaklasti ve

"Ne kadar dediniz?" diye sordu.

Gise memuru biletlerin bedelini yineledi. Adamin o kadar parasi yoktu. Simdi nasil dénip
¢ocuklarina onlari sirke gotiirecek kadar parasi olmadigini séyleyecekti?

Babam olanlari goriince elini cebine soktu, cebinden bir 20 dolar ¢ikartti ve yere distrdi (biz
de cok varlikli bir aile degildik). Babam sonra yere egildi, parayi yerden aldi, adamin omzuna dokundu
ve ona,

"Affedersiniz, bu para cebinizden diisti" dedi. Adam olan biteni anlamisti. Dilenmiyordu ama
cok garesizdi ve utan¢ duydugu ve ¢ok Gizildigl bu durum karsisinda yapilan yardimi minnetle
karsilamisti.

Babamin gozlerinin icine bakti, elini iki elinin arasina aldi, 20 dolari aldi, dudaklari titrerken
babama

"Tesekkir ederim, cok tesekkir ederim, bayim. Bu yaptiginizin benim ve ailem icin 6nemi ¢ok
buylik." dedi.

Biz babamla arabamiza bindik ve evimize dondiik. O gece sirke gidemedik, ama bunun hig
onemi yoktu"

www.materyal.org.tr Hazirlayan
Hatice AYDIN




EGITIM AKADEMISi DEGERLER EGITiMi ATOLYE CALISMASI

Etkinligin Adi: Gerektiginde Komsularimizin Yardimina Kogarim

Kademesi: ilkégretim

Degerler Alani: Yardimlasma

Kazanim: 1. Komsularimizin yardimina kosmamiz gerektigini soyler.

2. Nigin komsularimizin yardimina kosmamiz gerektigini agiklar.

3. Komsularina yardim etmeye istekli olur.

Ogrenci Sayisi: Tiim dgrenciler
Siire: 20 dakika
Uygulanacak Ortam: Sinif ortami

Uygulanacak Ortamin | Normal oturma diizeni
Diizeni:

Hazirlayan: Kibra BAYINDIR

Uygulama Siireci:
1. Ogretmen 6grencilerden birine “Kinali Koyun” hikayesini okutturur.

2. Hikayenin son bolimine gelince 6gretmen okumayi durdurur ve 6grencilere “Sizce kinali koyun
simdi ne yapacak?” diye sorar ve istekli 6grencilerin hikayeyi tamamlamasina firsat verir.

3. Daha sonra hikayenin son kismi okunarak bitirilir.

4. Ogretmen asagidaki sorulari 6grencilere sorar ve cevaplar etrafinda kisa tartismalar yaptirir.
-Siz koyunun yerinde olsaydiniz zor durumda kalan komsunuza yardim eder miydiniz?

-Koyun hangi maksatla képegin yanina gitmis olabilir?

-K6pegin koyuna davranisi dogru mudur?

-Bir komsunuz iyilik yaptiginiz halde size bu sekilde davranmis olsa ne yapardiniz?

-Ona tekrar yardim eder miydiniz?

-insanlar birbirinden karsilik bekledigi icin mi yardim ederler?

-Siz de komsularinizin yardimina kosuyor musunuz?

5. Ogretmen, 6grencilerin cevaplari ve tartismalarini da g6z 6niinde bulundurarak konu hakkinda
acitklamalar yaparak etkinligi tamamlar.

www.materyal.org.tr Hazirlayan

Kiibra BAYINDIR




Kinali Koyun

Eski zamanlarda ormanda bir kinali koyun yasarmis. Kinali koyun arkadaslarini kendinden ¢ok
disindr, onlarin bir yardima ihtiyaglari oldugunda batin islerini birakip kosarmis. Bu yilizden onu
sevenler pek cokmus. Yirtici hayvanlar disinda tek diismani yokmus. Bir giin kinali koyun ormanda
gezinirken nasil olmussa olmus kendini susuz bir kuyunun dibinde bulmus. Kuyu hem cok derin, hem
de insani Usltecek kadar serinmis. Kinali koyun o6nce ¢ok korkmus. Ne yapacagin, ne edecegini
bilememis. Kendi kendine:

-Eyvah simdi bu kuyudan nasil ¢ikabilirim? Diye kara kara disliniirken yaninda bir seyin kimildadigin
fark etmis. Dikkatlice baktiginda bir de ne gorsiin, birkac glindiir ortada gérinmeyen komsusu kdpek
bitkin bir vaziyette yatmiyor mu? Képek giigliikle:

-Ah koyun kardes agliktan 6lecegim. Bana birazcik stitlinden verebilir misin? Diye inlemis. Kinali koyun
hemen siitli ile komsusunun karnini doyurmus. Sonra da ylnleri ile onu isitip hayvani kurtarmis.

Derken kuyunun iginde iki uzun gin geg¢mis. Kinali koyunun karni bir actkmis bir acitkmis ki
neredeyse agliktan bayilacakmis. Eh iki giin a¢ kalmak kolay mi? Allah’tan dostlari kinali koyunun iki
glin ortalikta gorlinmemesinden kuskulanip baslamislar haril haril aramaya. Cok ge¢meden de
bulmuslar. Bin bir gliclikle hem kinali koyunu hem de képegi kuyudan gikarmislar.

Aradan uzun zaman geg¢mis. Kinali koyun komsusu kopegi ziyarete gitmis. Ama gittigine gidecegine
de bin pisman olmus. Clinkl képek kinali koyunu hig iyi karsilamamis. Ona soguk bir selam vermis:
-Bir gilin gelecegini biliyordum zaten. Borcumu 6dememi istiyorsun degil mi? Diye sormus. Kinal
koyun kopegin sozlerine pek sasirmis.

-Aman kopek kardes ne borcu? Ben borcumu istemeye degil, seni gormeye geldim, diyecek olmus.
Koépek:

-Yok yok, ben kimseye borglu kalmak istemem. Sen istesen de istemesen de borcumu 6deyecegim,
deyip yerden topladigi pek cok otu koyunun sirtina yiiklemis. Sonra da:

-Sen benim iki glin karnimi doyurmustun. Bu otlar da iki glin senin karnini doyurur herhalde, haydi
glle giile, diyerek onu yolcu etmis.

Kinali koyun kopegin bu davranisina ¢ok Uzlilmis, kiskin kiskiin evine dénmis. Aradan ¢ok
gecmemis. Bir glin hop hop tavsan kosarak kinali koyunun yanina gelmis ve:
-Aman koyun kardes surada senin komsun oldugunu séyleyen kopek insanlarin yaptigl tuzaga diismus
seni ¢agiriyor, demis. Kinali koyun hemen kopegin bulundugu yere gitmis. Képek:
-Ah... iyi ki geldin koyun kardes. Benim tek dostum sensin. Ne yap yap beni bu tuzaktan kurtar, diye
yalvarmis. O zaman kinali koyun aci aci glilm{s ve:
-Sana nasil yardim edebilirim? Sevgili komsum sen kimseye bor¢lu kalmak istemezsin. Bu durumda
seni ne yliniim kurtarabilir ne de siitim. Bunlarn édemek kolaydi. Sen de benim karnimi doyurdun
odestik. Simdi seni bu tuzaktan kurtaracak olursam borcunu nasil 6deyeceksin? Belki de 6nce iplerle
baglar, sonrada ¢oziip 6demeye kalkarsin. lyisi mi bana borglu kalmaktansa tuzakta kal daha iyi. Hadi
hosca kal demis, demis oradan uzaklasmis.

iste 0 zaman képek yaptigi hatay! anlamis. Zamaninda yapilan iyiligin higbir seyle él¢iilemeyecegini
disinip koyuna koti davrandigi icin pisman olmus.

iyi kalpli koyun da komsusunun bu haline dayanamamis hemen gidip dostu kegiyi bulmus ona
kopegi kurtarmasi icin rica etmis. Kegi, gidip tuzagin iplerini kemirerek kopegi kurtarmis...

iste cocuklar, o giin bugiindiir, kdpekler koyunlarla ve kecilerle gercekten dost olmuslar, onlarin
bekciligini yapip, yirtici hayvanlardan korumuslar.

Koseoglu, Veli, s.23

Hazirlayan

www.materyal.org.tr Kiibra BAYINDIR




....... ILKOGRETIM OKULU
.......... SINIFI DEGERLER EGITIMi
EKiM AY1 YARDIMLASMA RAPORU
TEMA :YARDIMLASMA
KAZANIM : Yardimlasma kavramini bilir ve insan hayatindaki énemini kavrar.
Yardim kuruluglarini ve islevlerini bilir.

YAPILAN ETKINLIKLER: Yardimlasmanin ve yardim kuruluslarinin hikaye ve slayt

calsimasi ile anlatilmasi.

UYGULANDIGI DERS: SERBEST ETKINLIKLER

ETKINLIGIN UYGULANISI

DKizilay ile ilgili resim, bilgi, brostr ve anahtar kelimelerin yazili oldugu kartalar hazirlandi.

2)Ogrencilerden, Kizilay ile ilgili arastirma yapmalari istendi.
Depremde zor durumda kalanlara kim yardim eder?
Yardima muhtaclara hangi kurumlar yardimci olurlar?

vb. sorular soruldu.
3)Daha sonra Kirmizi Karinca ile Bencil Karinca adli hikaye okundu.
KIRMIZI KARINCA AILESI  ile BENCIL KARINCA

Arkadaslar, kulaklarinizi dort agin., size bir masal anlatacagim. Masal dedimse, gercek.
Anlatacaklarim bir masal olsa da her zaman yasanabilecek olaylar.
Ulkenin birinde bir aile yasarmis. Kirmizi Karinca Ailesiymis bu. Bu aile darda kalan

herkese yardim edermis. Yuvasl yikilana yuva, ihtiyaci olana giyecek, a¢ kalana yiyecek



verirmis.

Aslinda o kadar zengin degilmis Kirmizi Karinca Ailesi. Peki, nereden geliyormus
bunca yiyecek? Nereden olacak, diger karincalar yardim edermis. "Bu yardimi kot gunler
icin saklayin." derlermis. Kirmizi Karinca Ailesi de bu yardimlari saklarmis.

Karincalardan biri, yardim etmekten nefret edermis. Hayatinda bir kez olsun kirik bir
igne bile vermemis Kirmizi Karinca Ailesi’ne.

Bir gun, karincalarin basina buyuk bir felaket gelmesin mi? Korkung bir sel, neleri var
neleri yok, alip goturmis. Karincalar yuvasiz, ag, ¢iplak kalivermis. Kirmizi Karinca Ailesi,
hazirlikhymis, imdadina yetismis bittn karincalarin. Yaralilarin yaralarini sarmis, aclari
doyurmus, evlerini yeniden yapmis...

Ya bencil karinca, "Ah, dost kara giinde belli olurmus. lyilik eden, iyilik bulurmus."
Artik o da, Kirmizi Karinca Ailesi’ne yardim etmeye baslamis.

Kirmizi Karinca Ailesi’ni tanidiniz degil mi arkadaslar? Kizilaydir o.

4) Ardindan KIZILAY ile ilgili siir okundu.

KIZILAY
Depremlerde, yanginlarda,
Hem barista hem savasta,
Sen kosarsin yardima,
Gug verirsin yurduma,
Sonsuza dek guglenerek,

Her aciyi sar Kizilay.

Kan vermekle yardim etmek,
Cok biylik mutluluktur.
Cozdugun guclikler,
Bilmeyen kimse yoktur.
Sonsuza dek giclenerek,

Her aciyi sar Kizilay.



5) Daha sonra Ulkemizdeki 6nemli yardim kuruluslarindan KIZILAY konulu slayt

izletildi.

6) Ogrencilerden, Kizilay konusunda yaptiklari ve arastirmalari sinifta arkadaslariyla

paylasmalari istendi.

7) Boylece yardimlasmanin ,yardim kuruluslarinin ve yardim kuruluslarina elimizden

geldigince maddi ve manevi katkida bulunmanin 6nemi kavratildi.



KARGILI ILKOGRETIM OKULU DEGERLER EGITIMI 3-A
SINIFI KASIM AYI FAALIYET RAPORU

VERILECEK DEGER: YARDIMLASMA VE PAYLASMA

Yapilan Etkinlikler

1-Yardimlasma ve paylasma degeri hakkinda genel bilgilendirme yapildi.

2- Kultip cahismalarinda,Hayat Bilgisi ve Turkge derslerinde Van Depremi hakkinda
dgrencilere bilgi verildi.Ogrencilerin gorusleri alindi.

3- Degerle ilgili dersin 6zelligine gére oyunlar oynatildi.
4- Degerle ilgili resim ¢alismasi yapildi.

5-Degerle ilgili atasozii ve siirler sinifta paylasiidi.

Muhammed CAN
3-A Sinif Ogretmeni



Degerle ilgili resim yaptirilip yarisma ortaminda degerlendirilebilir.
Degerle ilgili slogan olusturma yarismasi diizenlenebilir.

Degeri iceren film izlettirilebilir, kitap okutulabilir. (6rnegin sevgi degeri icin Neseli
Hayatlar filmi)

Degerle ilgili 6grencilerin atastzleri ve siirleri bulmalari istenip, yapilan calismalar
derlenerek ve sunu haline getirilip sinifta paylasilabilir.

Doneme ait deger ile fen bilimlerindeki kavram, kural ve kanunlar iliskilendirilebilir.

Bilim insanlarinin degerler ile ilgili olan sézlerinin arastirilmasina yénelik édev
verilip, sinif ortaminda sunum yapilabilir.

Ders baslarinda ilgili deger ile alakali slayt ,afis, resim gibi gorsel bir materyal
uzerinde konusulabilir.

Degerle ilgili genel bilgilendirme yapilarak 6grencilerin duygu ve dustincelerini ifade
edebilecekleri bir tartisma ortami olusturulabilir.

Siir yazdirma, siir yarismalari diizenleme gibi etkinlikler yapilabilir.

Kompozisyon yazdirilip yazilan kompozisyonlar yarisma ortaminda
degerlendirilebilir.

Degerle ilgili oyunlar oynattirilabilir.

ilgili degerle anilan 6nemli kisiler ve hayatlarini paylasma, onlarin diinya gorislerini,
dustncelerini iceren drama gosterileri diizenlenebilir.

Din Kiilt. Ogretmeni degerle ilgili ayet, hadis-i serif, stinnet vb... ile ilgili
bilgilendirme yapabilir.

Matematik 6gretmeni degerle ilgili problem dretip, ¢ézdurebilir.

Muzik 6gretmeni degerle ilgili sarki paylasabilir, 6grencilere sarki s6zu yazdirilabilir,
beste yaptirilip ,soylettirilebilir.

Edebiyat 6gretmeni degerle ilgili siir, kompozisyon, hikaye, mektup yazdirabilir ve
sinif ortaminda paylasim yaptirabilir.

Sinif rehber 6gretmenleri degerle ilgili sinifta yapilan guzel 6rneklerden olusan bir
pano olusturabilir.

Degerle ilgili kazanimlari yerlestirmek adina ilgili yerleri ziyaret edilebilir.
(yardimlasma degerinde yardim kuruluslarini, yardima muhtac Kisileri ziyaret vb....)

Degerle ilgili yarim birakilmis bir hikaye tamamlattirilabilir.



Yardimlasma ve Paylasma ile ilgili Atasozleri

1.Komsu komsunun kultine muhtactir :Hayat sartlar insanlari bir arada
yasamaya zorunlu kilmistir Bir arada yasama sosyal hayati, sosyal hayat da karsilikli
olarak yardimlasmayi beraberinde getirmistir Dolayisiyla insan her meselesini tek
basina halledemez olmus, yakinindakine basvurmak zorunda kalmistir Bu bakimdan
komsular birbirlerine en kiicuk sey icin bile muhtactirlar Clnki en 6nemsiz seyin
yoklugu, blyik bir isin aksamasina yol acabilir.

2. Yalniz tas duvar olmaz: insanlar bir arada yasamak zorundadirlar Bu
zorunluluk bir dayanismayi, yardimlasmayi gerekli kilar Nasil ki tek tasla duvar
yapilamazsa, insanlar da tek baslarina tiim islerinin Gstesinden gelemezler Dolayisiyla
diger insanlarla iliski kurmak, isbolimi yapmak, is birligine gecmek durumundadir.

3. Derdini sdyleyemeyen, derman bulamaz:Caresizlik iginde bocaladigimiz
bircok durumlar vardir ki baskalarina acilamadigimiz icin bir ¢ikis yolu bulamayiz
insanin tek basina halledemeyecedi muskiiller olabilir Bu durumda bize yardimi
dokunabilecek birisine miracaat etmek kaginilmazdir Aksi takdirde ice gémilen
dertler, Kisileri ruh bunalimlarina striikleyebilir,

4-Danisan dagi asmis, danismayan (-1n) yolu sasmis:Kimi meseleler vardir
Ki, insanin onu tek basina halletmesi mumkin degildir Bu durumda yapacag! tek sey,
bilmedigi seyler hakkinda uzmanlara basvurmak ve onlardan bilgi almaktir Bu
durumda, isleri kolaylasacak, guclikleri zorlanmadan yenecektir Aksine hareket
etmek, bilene sorup danismaktan kagmak, isleri zorlastiracak, insani ¢ikmazin igine
itecektir.

5-Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan:Birlikte is gormek, birlikte
yolculuk etmek, birlikte yasamak isteyen kari-koca gibi insanlar arasinda éncelikle bir
uyumun olmasi sarttir Bu uyum da karsilikli saygi ve sevgi temeline dayanir Tek
tarafli sevgi ve saygl uyumu saglamaya yetmez, ortada diizen diye bir sey kalmaz,
kurulan beraberlikten de hayir gelmez.

6-Derdini soylemeyen derman bulamaz:Her derdin, miskulin, glc ve
sikintinin altindan insanin tek basina kalkmasi miamkan degildir Boyle koth bir
durumda bulunan Kisi, i¢cinde bulundugu bu durumu kendisine yardimi dokunacak
kimselere, yakinlarina agmalidir Derdine ancak bu sekilde care bulabilir,
sikintilarindan kurtulup rahatlayabilir.

7-Dost dostun eyerlenmis atidir:Hakiki dost, dostunun en sikisik zamaninda
yardimina kosmaya hazir durumda bekler.

8-Bir elin nesi var iki elin sesi var:insanin giicii sinirlidir Bunun icin biiyiik
islerin Ustesinden tek basina gelemez Bu tur isleri basarabilmek icin baskalariyla
ishirligine, dayanismaya girer Gucleri birlestirerek zor islerin altindan boylelikle
kalkar.






YARDIMLASMA

isi el birligi bitirir.
Birligi doguran kuvvettir.
Yalniz kisi gugsuz olur.
Hepimiz olursak kuvvet olur.

Bir iplikle kumas
Bir agacla orman olmaz

El ele vermeyince
Tas yerinden kalkmaz

Birlikten kuvvet dogar
Her insan hur yasar
insanlarin kalbinde

Yardimlasma taht kurar.

Zeliha UYSAL 7/C

YARDIMLASMA
Duzey:2. sinif
Amag:
Ogrencilerin yardimlasma davranisini kavramalari.
[ Ogrencilerin yardimlasma davranislarini gelistirmeleri.
1 Ogrencilerin yardimlasma davranisinin sonuglarini gérebilmeleri.
Aktiviteler
1. Ogrencilerinize bugiinki konunuzun “yardimlasma” oldugunu agiklayiniz ve
asagidaki masal onlara okuyunuz.
Ormanda Yaz

O yaz ormanda gergekten de ¢ok sicak geciyordu. Arslan Kral hayvanlara sularini ¢ok
dikkatli
harcamalarini, ciink batiin su kaynaklarinin kurumak tizere oldugunu soyledi. Hayvanlar
suyu kullanirken cok dikkatli olduklari halde havalar o kadar sicakti ki bir siire sonra ormanda
hic su kalmadi. Aslan Kral hemen biitiin hayvanlari ormandaki biyik ¢am agacinin altina
topladi. Hep birlikte bu durum karsisinda neler yapabileceklerini tartismaya basladilar.
Gergedan ormani hep bereber terk edip su aramaya ¢ikmalarini 6nerdi . Zurafa bu fikre karsi
cikti ve fillerin onlara daglardan su tasimasi dnerisinde bulundu. Filler o kadar uzaga
yuriiyemeyeceklerini soyleyerek bu fikre de karsi ¢iktilar. Daha sonra kigtk Sincapin aklina
bitun hayvanlarin begendigi ¢cok guzel bir fikir geldi. Sincap “ herkes dere yataginda ¢ukur
kazsin belki orada su bulabiliriz.” dedi.Butlin hayvanlar dere yatagina giderek ayri ayri
cukurlar kazmaya basladilar. Karinca bitiin giin ugrasti ancak ¢ok kugctik bir gukur kazabildi.
Geyigin cukuru daha buyukti ama onunki de yeterince blyiik degildi.Aralarindan en biyik
cukur Fil tarafindan kazilmisti ama o da suya ulasamamisti. O aksam hepsi ¢cok yorgun bir
sekilde biylk ¢cam agacinin altinda toplandiklarinda moralleri ¢ok bozuktu. Dere yatag irili
ufakl cukurlarla doluydu ama heniiz su bulan yoktu. Su bulup bulamayacaklarini konustuktan
sonra yatip uyumaya ve ertesi giin tekrardan ¢ukurlarini kazmaya devam etmeye karar
verdiler. Tam uyuyacaklari sirada kucik tavsan “Buldum ,buldum!” diye bagirmaya
basladi.Herkes kuglk tavsanin ne sdyleyecegini cok merak etti. Kiigik Tavsan “ Neden
herkes ayri ayri cukur kazacagina hepimiz yardimlasarak bir cukur kazmiyoruz ?”. Bu fikir
bltin hayvanlarin cok hosuna gitti.Ertesi sabah bitiin hayvanlar dere yataginda toplandi ve
hep birlikte cukur kazmaya basladi. Kazmaya 6nce Fil ,Sincap ve Leopar basladi. Onlar
kazarken diger hayvanlar ¢ikan topraklari uzaga atti. Onlar yorulunca ¢cukuru kazmaya
Ziurafa,Maymun ve Geyik devam etti . Boylece bitiin hayvanlar hep birlikte ¢calisarak kisa



stirede ok blyuk bir gukur kazdilar. Hepsi birlikte ¢calismaktan ¢ok mutlu olmustu. Daha
calismaya baslayali birkac saat olmustu ki kazdiklari cukurda su buldular. Hem de okadar ¢ok
su vardi ki hepsine bitiin yaz rahat rahat yeterdi. O aksam suyu bulmalarinin serefine buytk
bir parti verdiler. Aslan Kral o aksam onlara sunlari sdyledi; “Bugln bu ormanda
yardimlasmanin ne kadar 6nemli oldugunu gorduk.Yardimlasmamiz sayesinde ¢ok zor bir isi
basariyla tamamladik.Ayrica bu isi yaparken hic sikilmadik ¢linku bir isi hep birlikte
yardimlasarak yapmak her zaman igin bize nese ve mutluluk verir.Simdi nasil, giin boyu en
zor islerde birbirimizin yaninda olduysak eglenirken de hep birlikte olacagiz. Haydi eglence
baslasin!”. Hayvanlar o yaz gercekten de ¢ok mutlu gunler gegirdiler.

Masall okuduktan sonra 6grencilerinize asagidaki sorulari sorunuz.

» Ormanda o yaz nasil bir sorun vardi?

» Ormandaki hayvanlar bu soruna hangi ¢6ziim 6nerilerini sundular?

* Kimin sundugu ¢6zim onerisi kabul edildi?

* Dere yatagini ayri ayri kazdiklarinda suyu bulabildiler mi?

* Yardimlasmaya basladiklarinda ne oldu?

» Hayvanlar yardimlastiklari zaman kendilerini nasil hissettiler?

» Hayvanlar yardimlasmasaydi neler olabilirdi?

* Yardimlasma nedir?

- “Yardimlasma bir isi yapmasinda baskalarina yardim etmek,birlikte yapmak demektir”

* Siz cevrenizle nasil yardimlasiyorsunuz?

* Siz birine yardim edince kendinizi nasil hissediyorsunuz?

* Size biri isinizde yardim edince kendinizi nasil hissedersiniz?

2. Yukaridaki hikayeyi sinifta 6grencilerinizin rol oynama teknigiyle oynatin.

3. Ogrencilerinize yardimlasma ile ilgili yasadiklari bir anilarini anlatmalarini
isteyiniz.Onlara yardimlasma sirasinda neler yasadiklarini ,yardimlasmanin islerini nasil
etkiledigini ,yardimlasma sirasinda neler hissettiklerini sorunuz.

4.0grencilerinizden yardimlasma ile ilgili bir resim ¢izmelerini isteyiniz. Cizilen resimleri
sinifla paylasiniz ve sinif panosuna asiniz.

5.0grencilerinize yardimlasma davranisinin ne gibi yararlari oldugunu sorunuz.Onlarin
cevaplarini aldiktan sonra eger verilmemisse asagidaki cevaplari da sinifta okuyunuz.
*islerimiz daha kisa siirede biter.

*islerimizi yaparken daha mutlu oluruz.

*islerimizi sikilmadan bitiririz.

*Arkadas kazaniriz.

*Zor durumda olan birini mutlu ederiz.

*

6.0grencilerinize cevrelerindeki insanlara nasil yardim ettiklerini sorunuz.Cevaplarini
aldiktan sonra cevrelerindeki insanlara nasil, daha fazla yardimda bulunabileceklerini
sorunuz.Cevaplari sinifta tartisiniz.

Aile Calismasi

*QOgrencilerinizden evde ailelerine nasil yardimda bulunabileceklerini, aileleriyle
konusmalarini isteyiniz.

Hep birlikte bir yardimlasma listesi hazirlamalarini séyleyiniz.

*Qgrencilerinize kendi ailelerinin yasadigi yardimlasma ile ilgili anilarini sormalarini
isteyiniz.

Aktiviteler

1



Sevgili Anne Babalar;

Okulumuzda yiritmekte oldugumuz Degerler Egitimi E@itim Programimiz kapsaminda bu ayki
konumuz MERHAMET ve YARDIMLASMA.

insanlar arasinda iliskilerin zayifladiji, sadece kendilerini disiinen
benmerkezci kisilerin hizla arttigi ginimizde, kultirimizin en gizel yanlarindan
olan “yardimlasma duygusu” 6nemini hizla artirmaktadir.

Gazetelerde okuyup, televizyonlarda izledigimiz birgok toplumsal yaranin en
blyuk nedeni olarak yardimseverlik duygusunun zedelenmesi olarak
gosterilebilmektedir.

Buda bize gosteriyor ki yardim severlik insan olmanin en 6nemli
gostergesidir. Saygili ¢cocuklar yetistirmek ise anne baba olarak sizlerin, 6gretmenler
olarak bizlerin en buyidk sorumluluklarindan birisidir. Bu nedenle bu ayki degerler
egitimi  calismalarinda  cocuklara  yardimseverlik ~ konusunda  etkinlikler
duzenlenmektedir. Bu etkinliklerimizin aile ortaminda da pekistirilmesi onlarin bu
duyguyu edinmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

Cocuklarimizi yardimsever birer birey olarak yetistirilmesi icin aileler
asagidaki hususlara 6nem goéstermelidir.

= Cocuklarinizin yardimsever, sefkatli, merhametli olmalar icin bunlari
sadece sozler ile degil davranislarimizla géstermeliyiz.

= Yardim severligin dnemi konusunda cocuklariniza konusun.

= Cocuklariniza ve cevrenize karsi yardimsever olmaya 0Ozen gdosterin.
Fakirlere, muhtac olanlara yardim edin. Hatta ¢ocugunuz ile birlikte kiyafetler,
oyuncaklar alarak bunlari ihtiya¢ sahiplerine beraber verin.

= Cocuklarinizla oynayin, sakalasin, merhamet gosterin. Merhamet
yardimsever ¢ocuklar yetistirmenin énemli kosullarindan birisidir.

= Sevgi dolu, birbirine saygili sicak bir aile ortami olusturmaya calisin. Boyle
bir ortamda yetisen cocuklar baskalarinin duygularina karsi daha duyarh
olabilmektedir.

< Evde ona da yapabilecegi sorumluluklar verin. Sofra kurmak, kucuk
kardesiyle ilgilenmek vb. Bu sorumluluklari sonrasi size yardim ettigini belirterek
tesekkir edin.

= Yardimsever davranislar sergilediginde “sen yardimsever, cok iyi bir
cocuksun”, “cok merhametlisin” gibi sozler ile bunu pekistirin. Bu pekistirmeler
onun yardimsever bir kisilik gelistirmesinde ¢ok etkili olacaktir.

= Yaptigl olumlu veya olumsuz davranislarinin etkisi konusunda onunla
konusun. “sen bu durumda olsan ne hissederdin”, “yardim etmis olman ¢ok guzel
neler hissettin” v.b.

= Cocugunuzun her istedigini almayin. Bunda bir kriteriniz olsun. Her istedigi
alinan cocuklar daha bencil ve doyumsuz olabilmekteler. Bu durum sadece kendini
dusunen cocuklar olmalarina neden olabilir.

= Zaman zaman sizde onlardan gelisim dénemlerine uygun vyardimlar
isteyin. Size yardim etmelerine firsat taniyin.

Sinif Ogretmeni



isbirligi nedir?
is birligi,gurup tyelerinin belli isleri yapmaya ve etkinlikleri birlikte yiiriitmeye istekli
olmalaridir.

SUBAT AYI 2. HAFTA CALISMASI

Sinifta ,08renciler tarafindan 2 kisi belirlenir,bu iki kisinin kraft kagitlarina resimleri
cizilir,daha sonra kabaca resmi gizilen arkadaslarinin,gocuklar tarafindan boyanmasi ve
ishirligi ile artik materyal kullanarak hazirlamasi istenilir.

SUBAT AYI 3. HAFTASI

isbirligi posteri yapalim

Evde ve okulda igbirligi ileyapilabilecek,isler 6gretmenin ipuglari ile gocuklar tarafindan
soylenir,daha sonra ¢ocuklardasn boya kalemleri ile isbirligi ile yapilabilecek ¢alismanin
kiguk birer resimini yapmasi istenir,¢cocuklarin yaptigi resimler sekilli makasla
kesilerek,poster olusturulur,sinifin bir duvarinda sergilenir.

SUBAT AYI 4.HAFTASI

Dogal yasam igerisinde hayvanlarin isbirligi ile yaptig érneklemler verilir.Karincalar
yuvalarina yemek goétururken yardimlasirlar ve igbirligi yaparlar,arilar bali tiretirken kendi
iclerinde isbolimi ve isbirligi yapmislardir.Onlar icgtidisel bir paylasim
gerceklestirirler.insanlar ise bir hedef belirleyerek kendi istekleri ile isbirligi yaparlar.

Projeksiyon ile Togi oyun hamuru yapiyor filim seridi cocuklarla seyredilir.Burada Togi oyun
hamuru yapmak istemis,fakat hentiz kiigiik oldugu igin yardimsiz bagsaramammistir,annesi ile
isbirligi yaparak oyun hamurunu yapar sonrada birlikde ilging sekiller verirler.

Cocuklara her yasin basarabilecegi islerden ve bazi islerin yardim alarak gerceklestirilmesi

gerektiginden bahsedilir.Cocuklarla birlikde 6rnekler verilerek konu tartisilir.

Hazirlayan :

Yardimlasma ve dayanisma ile ilgili sloganlar
Adam adama her daim muhta¢>>
Danisan dag: asmis, danismayan (1in) yolu sasmis>

bir elin nesi var iki elin sesi var>



bin bildiysen bir bilene danis>

Kimi meseleler vardir ki, insanin onu tek basina halletmesi miimkiin
degildir> Bu durumda yapacag tek sey, bilmedigi seyler hakkinda
uzmanlara basvurmak ve onlardan bilgi almaktir Bu durumda, isleri
kolaylasacak, gticliikleri zorlanmadan yenecektir Aksine hareket etmek,
bilene sorup danismaktan kagmalk, isleri zorlastiracak, insani ¢itkmazin igine

itecektir
Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan

Birlikte is gormek, birlikte yolculuk etmek, birlikte yasamak isteyen kari-
koca gibi insanlar arasinda oncelikle bir uyumun olmasi sarttir Bu uyum da
karsilikli sayg1 ve sevgi temeline dayanir Tek tarath sevgi ve saygt uyumu
saglamaya yetmez, ortada diizen diye bir sey kalmaz, kurulan

beraberlikten de hayir gelmez
Derdini sdylemeyen derman bulamaz

Her derdin, miiskiiliin, gii¢ ve sikintinin altindan insanin tek basina
kalkmas1 miimkiin degildir Boyle kotii bir durumda bulunan kisi, iginde
bulundugu bu durumu kendisine yardimi dokunacak kimselere,
yakinlarma agmalidir Derdine ancak bu sekilde ¢are bulabilir,

sikintilarindan kurtulup rahatlayabilir
Dost dostun eyerlenmis atidir

Hakiki dost, dostunun en sikisik zamaninda yardimina kosmaya hazir

durumda bekler



Bir elin nesi var iki elin sesi var

Insanin giicii sinirlidir Bunun igin biiyiik islerin {istesinden tek bagina
gelemez Bu tiir isleri basarabilmek i¢in bagkalariyla isbirligine,

dayanmismaya girer Giigleri birlestirerek zor islerin altindan bdylelikle

kalkar

Damlaya damlaya g6l olur
Komsu komsunun kiiliine muhtacgtir

Yalniz tas duvar olmaz






PANODA KULANILABILECEK DEYIM VE
OZDEYISLER

Bir elin nesi var, iki elin sesi var.

Atasozu

Her birimiz tek kanath melekleriz ve
bizler ancak birbirimizi kucaklayarak
ucabiliriz.

Mevlana

Kardesinin salini karsiya gecirmesine
yardim et, goreceksin ki sen de
karsidasin.



Hint atasozii

Bir mum digerini tutusturmakla,
1Isigindan bir sey kaybetmez.

Mevlana
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fYiLIK VE KOTULUK
Yash Kizilderili reisi kulUbesinin 6nlinde torunuyla oturmus, az 6tede birbirleriyle
bogusup duran iki kurt kopegini izliyorlardi. Kdpeklerden biri beyaz, digeri ise siyahti.

Gocuk kulubeyi korumak icin bir kopegin yeterli oldugunu duastntyor, ikinci kopege
neden ihtiya¢c oldugunu ve renklerinin neden oOzellikle siyah ve beyaz oldugunu
anlamak istiyordu.

Dedesine merakla sordu. Yasli reis bilgece guliimsemeyle torununun sirtini sivazlad.
-"'Onlar" dedi, "'benim igin iki simgedir evlat."

-""Neyin simgesi?"" diye sordu ¢ocuk.

-"lyiligin ve kotiiliigiin simgesi. lyilik ve kotiiliik icimizde siirekli miicadele eder
durur. Onlan seyrettikce hep bunu diisiiniiriim. Onun icin yanimdalar onlar."
Cocuk; "miicadele varsa kazanan da olmah™’

diye disundu ve bitmeyen sorulara bir yenisini ekled;;

-Peki, dedi. "'Sence hangisi kazanir bu miicadeleyi?"

Yash reis, derin bir gilimsemeyle bakti torununa.

-Hangisi mi evlat?

-Ben hangisini daha iyi beslersem!



Yardimsever Insanin Davranislari Listesi

S.N. DAVRANISLAR EVET | HAYIR
1 Ev islerine yardm eder. Ornegin  masanin

hazirlamasina yardim ederek annesinin islerini

hafifletebilir.
2 Ailesi ve komsularina yardimci olarak onlarin sevgi ve

saygilarini kazanir.

3 Giysilerini ve oyuncaklarini dizgin kullanir.  Artik
ihtiyac duymadigi zamanda bunlar ihtiyag sahipleriyle
paylasir

4 Kuglik kardesiyle ilgilenir. Kardesinin yapamadigi
islerde ona yardim eder.

5 Yardim derneklerini ziyaret eder, yardim faaliyetlerinde
gorev alir.

6 Sokaktaki a¢ hayvanlara yiyecek verir. Sahipsiz
hayvanlar korur ve onlara eziyet edenleri uyarir. Hasta
veya yarall bir hayvan gordiginde buyuklerine haber
verir, onlardan yardim ister.

7 Zor duruma dusen ya da kendisinden yardim isteyen
arkadaslarina seve seve destek olur.

8 Yolda disen birini gordiginde kalkmasina yardim
eder.

9 lyi bildigi konular hakkinda bir seyler soruldugunda
cevap vermekten yorulmaz. Bilgisini insanlarla
paylagsmaktan mutlu olur.

10 | Yiyeceklerini arkadaslariyla paylasir.

11 | Otobuste yasllara yer verir.




PANODA KULANILABILECEK DEYIM VE
OZDEYISLER

Bir elin nesi var, iki elin sesi var.
Atasozu

Her birimiz tek kanath melekleriz ve
bizler ancak birbirimizi kucaklayarak
ucabiliriz.

Mevlana
Kardesinin salini karsiya gecirmesine
yardim et, goreceksin ki sen de
karsidasin.

Hint atasozii

Bir mum digerini tutusturmakla,
1Isigindan bir sey kaybetmez.

Mevlana



GUZEL SOZLER

Veren el, alan elden

ustunduar.

Hz. Muhammed (SAV)

Bir elin nesi var, iki elin

sesi var.

Atasozu

Hayat hem vermek, hem

almaktir.

Mohawk Kabilesi Atasozii

El eli yikar, el de déner

ylzd yikar.

Atasozu

Bir mum digerini
tutusturmakla, 1s1gindan bir

sey kaybetmez.

Mevlana

Kardesinin salini karsiya
gecirmesine yardim et,
goreceksin ki sen de

karsidasin..

Hint Atasozi




YAR

-

Veliye mektup gonderilir.

(Yardimseverlik etkinligine baslamadan dnce)

1. Ogrencilere Soru-cevap
adalet konusunda | Degerlendirme | Hikaye- tahta- Flas Flas
HAFTA temel bilgilerin Sonuca tebesir Flag!
kazandiriimasi ulasma
2. Yardimseverligin Soru-cevap
insan hayatindaki | Degerlendirme Reklamimiz
HAFTA onemini Sonuca Cizgi film cd olsun!
kavrayabilme ulasma
Soru-cevap
3. Yardimlasma Degerlendirme Ek-1,Ek-2
bilincini gelistirme Sonuca
HAFTA ulasma
4. Yardim iceren Soru-cevap
davraniglarla ilgili | Degerlendirme Kagit, kalem,
HAFTA biling gelistirme Sonuca renkli kartonlar,
ulasma boyalar
OTURUMU ‘Bu ay neler 6grendim?’ etkinlikleri ile ayin degerlendirilmesi

BITIRME




Etkinlik 1 YARDIMSEVERLIK

Amacg Yardimseverlik degeri hakkinda farkindalik olustur

Sure 5 dk.
Materyal Hikaye- tahta-tebesir
Yontem Grup calismasi

Ogretmen asagidaki hikayeyi 6grencilerle paylasir.
Yonerge
IYILIK VE KOTULUK
Yash Kizilderili reisi kulibesinin éninde torunuyla oturmus, az
Otede birbirleriyle bogusup duran iki kurt kdpegini izliyorlardi.

Kdpeklerden biri beyaz, digeri ise siyahti.

Cocuk kulubeyi korumak icin bir kdpegin yeterli oldugunu
dustnuyor, ikinci kdpege neden ihtiya¢ oldugunu ve renklerinin
neden Ozellikle siyah ve beyaz oldugunu anlamak istiyordu.

Dedesine merakla sordu. Yasl reis bilgece gulimsemeyle
torununun sirtini sivazladi.

-"Onlar” dedi, "benim ic¢in iki simgedir evlat.”

-"Neyin simgesi?” diye sordu ¢ocuk.

-’lyiligin ve kotulugin simgesi. lyilik ve kotilik icimizde
surekli micadele eder durur. Onlari seyrettikge hep bunu
ddsutndrdm. Onun icin yanimdalar onlar.”

Cocuk; "mucadele varsa kazanan da olmali”

diye disuindi ve bitmeyen sorulara bir yenisini ekledi;

-Peki, dedi. "Sence hangisi kazanir bu miucadeleyi?”
Yasli reis, derin bir gilimsemeyle bakti torununa.

-Hangisi mi evlat?

-Ben hangisini daha iyi beslersem!

Ogrenciler yorum yapmak isteyebilirler, bu durumda 6gretmen yorum yapmaz.
Ardindan Etkinlik-2 ‘yi uygular.



Etkinlik 2

FINAL

Amac Ogrencilere  yardimseverlik konusunda temel bilgilerin
kazandiriimasi

Sire 25 dk.

Materyal Hikaye

YoOnerge Asagidaki hikayeyi 6gretmen 6grencilerine okur.

FINAL
Yillar 6nce Seattle’da duzenlenen engelliler olimpiyatinda sira 100
metre finallerine gelmisti. Finale kalan dokuz yarismacidan her biri
ya fiziksel ya da zihinsel acidan engelliydi. Yarismacilar baslama
cizgisindeki yerlerini aldilar. Baslama isareti verilir verilmez var
gucleriyle ileri atildilar. Hic biri atletizm yarismalarinda gérmeye
alisik oldugumuz tirden bir hamle gergeklestiremedi. Ama hepsi de
bu yarisi kazanmaya istekliydi ve yapabildikleri en iyi kosuyu
yapmaya calisiyorlardi. Biri haric.
O daha ilk birkac metrede tokezleyip yere yuvarlanmis, sonra da
hungir hiingr aglamaya baslamisti. O kadar yuksek sesle aglyordu
ki, ©6ndeki sekiz yarismaci da onun hickiriklarini isitip 6nce
yavasladilar, sonra baslarini geriye cevirdiler, sonra da bitis cizgisine
dogru kosmay! birakip yerdeki bu sakat gencin yardimina kostular.
iclerinden bir kizcagiz egildi. Gozyaslar iginde yerde oturan genci
Optu ve elinden tutup onu kaldirmaya calisti. Sonra dokuz yarismaci
el ele tutusup bitis cizgisine dogru beraberce kosmaya basladilar.
Yaris pistindeki bu tablo karsisinda butun stadyum ayaga kalkmisti.
Seyirciler dokuz yarismaclyl da ayakta alkisladilar. Kimisi de bir
duygu seli icerisinde g6zyaslarini silmeye calisiyordu. Alkiglar
yarismacilar el ele bitis ¢izgisini gectikten sonra da bitmedi.
O gun o stadyumda bulunanlar bu olay! hala anlatirlar. Zira o an
hayatlari boyunca unutamayacaklari bir sey égrenmislerdir. Hayatta
gercekten degerli olan kazanip birinci olmak degil, baskalarinin da
kazanmasina yardim etmektir. Bu bizi bir derece yavaslatsa, hatta
yuradugiumuz istikameti bir parca degistirmemizi gerekli kilsa bile...

ogretmen hikaye bitiminde paylasim sorularina gecer

Paylasim Sorulari

1-Yarismacilar nicin alisik oldugumuz tirden bir hamle
gerceklestirerek yarismaya baslayamamig?

2- Hiingur hiingur aglayan kimdir?

3-Bu aglama sesini duyan diger yarismacilar ne yapiyorlar?
4-Geri donen yarismacilarin yerinde siz olsaydiniz ne
yapardiniz?

Ogretmen 6grencilerden aldidi cevaplari 6zetleyerek ‘YARDIMLASMA'’ adli siiri

okur.




Etkinlik 3 YARDIMLASMA

Amac Ogrencilere  yardimseverlik konusunda temel bilgilerin
kazandiriimasi

Materyal Siir
Sure 5 dk.

YARDIMLASMA
Yonerge

isi el birligi bitirir
birligi doguran kuvvettir
yalniz kisi gugsuz olur
hepimiz olursak kuvvet olur

bir iplikle kumas
bir agacla orman olmaz
el ele vermeyince
tas yerinden kalkmaz

birlikten kuvvet dogar
her insan hir yasar
insanlarin kalbinde

yardimlasma taht kurar

Zeliha UYSAL

Ogretmen burada s6z alarak butuncul bir bakis agisi ile konuyu toparlar.
Yardimseverlik sahibi olmanin 6nem ve degeri tzerinde durur.

*Ogrencilere duyarhliklarindan, katilimlarindan dolayi tesekkiir ederek oturumu bitirir

*Ogretmen zaman yeter ise Ek—2 de yer alan hikaye ve siiri 6grencilerle paylasabilir




ODEV FLAS FLAS FLAS!

Amac Yardimseverlikle fedakarlik arasindaki iliskiyi kavrayabilme

Hedef o Fedakarligin ne oldugunu séyleme
o Fedakarhigin yardimseverlige etkisini aciklama

Materyal Gazete, dergi, kagit, kalem

o Ogrencilerinizden ugerli gruplar olusturarak s6zcu
YOnerge secmelerini isteyin.

o Butin 6grencilerin gazete, dergi veya televizyonda
rastladigi, bir fedakarlik 6rnegi olabilecek kisa olay veya
oykuleri kaydederek Uyesi olduklari grupla
paylasmalarini isteyin

o0 Ayni ekiplerin bu topladiklari haberlerle ilgili (kes-
yapistir) gazete olusturmalarini isteyin.

Gazetede asagidaki konulara deginilmesine 6zen
gosterilmesi gerektigini vurgulayin.

Olayin kisaca ne oldugu?
Bu olay icersinde fedakarligi kimin yaptigi?
Yapilan fedakarligin sonucunda ne oldugu?

*ODEVLER BIiR HAFTA SONRA TOPLANIR VE PANOYA ASILIR.




EK_2 . . . . . -~ .
BIR iYiLiK HIKAYESI

iskogya’da Fleming adinda yoksul mu yoksul bir ciftci yasardi. Giinlerden bir
gun tarlada calisirken bir ¢iglik duydu. Hemen sesin geldigi yere kostu. Bir de bakti ki
beline kadar batakliga batmis bir cocuk, kurtulmak icin cirpinip duruyor. Cocukcagiz
bir yandan da avazi ¢iktigr kadar bagiryordu. Ciftgi cocugu batakliktan ¢ikardi ve
acili bir 6lumden kurtardi. Ertesi gin Flemingin evinin 6nitine gelen gosterisli
arabadan sik giyimli bir aristokrat indi. Kendisini ¢ift¢inin kurtardigi gocugun babasi
olarak tanitti. "Oglumu kurtardiniz, size bunun karsiligini vermek istiyorum” dedi.

Yoksul ve onurlu Fleming "Kabul edemem!” diyerek 6dult geri ¢cevirdi. Tam bu
sirada kapidan ciftcinin kiigtik oglu gortundd.

"Bu senin oglun mu?” diye sordu aristokrat.

Ciftci gururla "Evet!” dedi.

Aristokrat devam etti: "Gel seninle bir anlasma yapalhm. Oglunun iyi bir egitim
almasini saglayayim. Eger karakteri babasina benziyorsa ilerde gurur duyacagin bir
kisi olur.”

Bu konusmalar sonunda Fleming'in oglu aristokratin desteginde egitim goérdu.
Aradan vyillar gecti. Ciftci Fleming'in oglu Londra’daki St. Mary's Hospital Tip
Fakiltesinden mezun oldu ve tim dinyaya adini antibiyotigi bulan Sir Alexander
Fleming olarak duyurdu. Bir siire sonra aristokratin oglu zatirreeye yakalandi. Onu
ne mi kurtardi?

Antibiyotik!

Aristokratin adi: Lord Randolp Churchill.

Oglunun adi: Sir Winston Churchill.

Kurtaran Doktor: Ciftcinin oglu Sir Alexander Fleming.
Paraya gereksiniminiz yokmus gibi ¢alisin.

Hic acl cekmemis gibi sevin.

Hicbir sey beklemeden verin.

Karsiligi nasil olsa gelecektir

IYILIK

lyi seyler diisiiniilyorum dostlar

Sizin icin iyi seyler.

insan insani sevmez de bu diinyada
Baska neyler?

Bahar icinde bahar,

Sonra sevince doner kaygi
Ustiinde yasadigim toprak kadar
Dostlarim, size de saygi.

Sayilir odama bir uyku bitimi
Guvercin kanath iyilik.

GUn 1s1g1 boldi bittn derdimi
Isigin icindeki genis mauvilik.

Recep BILGINER



Oturume Baslammea

Ogrencilerle 1sinma ve giris amaclh bir sohbetten sonra dgrencilere asagidaki
sorulari sorun:

0 Gecen hafta ‘Flas Flas Flas’ etkinligini yaptlnlz_ml?((")dev toplanir ve ders
bitiminde istekli grenciler ile YARDIMSEVERLIK adli pano hazirlanir)

o Gecen haftaki etkinligimizle ilgili paylasmak istediginiz durumlar var mi?
Herkesin kendisini ifade etmesine izin verin. Olumlu uygulamalar icin onlari
takdir ve tesvik edin.

Bugunku oturumun genel amacini agiklayarak bu oturumda islenecek konulara
iliskin kisa bir bilgi verin.



Etkinlik 1 YAPABILECEGIM BIR SEY VAR

Amacg Ogrencilerde yardimseverlik bilincini gelistirme

Sure 10 dk.

Materyal Konu ile ilgili 6rnek ¢izgi film

Davranis 1. Cevresinde yardima ihtiyaci olan insanlara karsi daha

duyarli davranmasi gerektigini bilir.

2. Yardimina ihtiyagc duyulan durumlarda kendisinin
yapacaklarinin énemli oldugunu bilir.

Yontem Grup calismasi

Ogretmen cizgi filmin 1. bélimuni 6grencilere izletir.
Yonerge

Paylasim Sorulari 1. Bolimin izlenmesinin ardindan égretmen, égrencilere
asagidaki sorular sorar; ogrencilerin géruslerini alir.

1. Zek komsularinin evini yanarken gordiginde neler
hissetmis olabilir?

2. Sizce Zek evleri yanan Zigratti ailesini neden
tanimadigini soyledi?

3.Sizce ZekK'in Zigratti ailesi icin yapabilecedi bir seyler
var miydi?

Ogretmen paylasim sorularinin devaminda sessizligini koruyarak cizgi
filmin 2. kismina gecer.



Etkinlik 2 YAPABILECEGIM BIR SEY VAR

Amacg Ogrencilerde yardimseverlik bilincini gelistirme
Sure 30 dk.
Materyal Konu ile ilgili 6rnek ¢izgi film

1.Cevresinde yardima ihtiyaci olan insanlara karsi daha
Davranig duyarh davranmasi gerektigini bilir.

2.Yardimina ihtiya¢ duyulan durumlarda kendisinin
yapacaklarinin énemli oldugunu bilir.

Grup Calismasi
Yontem

o Ogretmen cizgi filmin 2. Boluminin izlenmesine gecer.
YOnerge 0 2. Bolumuin izlenmesinin ardindan 6gretmen,
ogrencilerle paylasim sorularina gecer;

Paylasim sorulari 1. Cevrenizde yardima muhtag insanlara karsi neler
yapiliyor?

2. Sizler yardima muhtag insanlara karsi neler yapabilirsiniz?

Ogretmen filmde ne anlatilmak istendigini 6grencilere sorar. Verilen tiim cevaplari
ogrencilerle tartisir, amaca uygun olanlari tahtaya yazar.

Ogrencilere duyarliliklarindan, katiimlarindan dolayi tesekkiir ederek oturumu
bitirin.




ODEV

REKLAMIMIZ OLSUN!

Amagc Yardimseverligin insan hayatindaki 6nemini kavrayabilme
Hedef o Yardimlasmanin insan hayatindaki yerini aciklama
Materyal Gazete, dergi, dosya kagidi, kagit tutkali, kalem
Ybnerge

o Ogrencilerden bes grup olusturun. Her gruba, yardim
kampanyasinin tanitimini yapacak reklamcilar

olduklarini  dustnmelerini  ve  bunun igin
hazirlamalari gerektigini sdyleyin.

afis

o Kendi fikir ve cizimlerinin yani sira gazete ve dergilerden

malzeme kullanabileceklerini de soyleyin.

o Sloganlarindan konuyu 6zetlediklerini dusunduklerini

reklam metinleriyle desteklemelerine izin verin.

o Bir hafta sonra bes afisi de toplayarak sinif panosuna

asin.




Otururma Baglaiea

Ogrencilerle 1sinma ve giris amagcli bir sohbetten sonra katiimcilara asagidaki
sorulari sorun:
o Gegen hafta ‘Reklamimiz olsun * etkinligini yaptiniz mi?(Odev toplanir ve
ders bitiminde istekli 6grenciler ile YARDIMSEVERLIK adli pano hazirlanir
veya sergi acllir. )

o Gecen haftaki etkinligimizle ilgili paylasmak istediginiz durumlar var mi?
Herkesin kendisini ifade etmesine izin verin. Olumlu uygulamalar icin onlari
takdir ve tesvik edin.

Bugunku oturumun genel amacini agiklayarak bu oturumda islenecek konulara
iliskin kisa bir bilgi verin.



Etkinlik 1 KALPTEN IYILIK

Amacg Yardimlasma bilincini gelistirme
Sure 40 dk.

Ek-1,Ek-2
Materyal

o Yardim davranigi gerektiren durumlara duyarhlik
Davranis gelistirme
o Yardimlasmanin dnemini kavratma

Ogretmen sinifa girer.

Ybnerge “Cocuklar daha onceki haftalarda yardimlasmanin
ne oldugu ve yardimlasmanin 6nemi ile ilgili etkinlikler
yapmistik. Bugun etkinliklere devam edecegiz.” diyerek bir
onceki hafta yapilan etkinlikler ile ilgili 6égrencilerin gorusleri
alinir.

Ogrencilere donerek su acgiklamayi yapar:

“Simdi sizlerden gozlerinizi kapatmanizi, size goére
cok gucli olan bir Kisiyi distinmenizi istiyorum. Bu Kisi
ailenizden birisi, bir futbolcu, bir sanatci, bir yazar olabilir.
Simdi Kisiyi belirleyebildiyseniz bu guclia kisinin nasil bir
yardima ihtiyaci olabileceginizi hayal etmenizi istiyorum.”

Ogrencilere kisa bir siire verdikten sonra gozlerini
acabileceklerini sdyluyoruz. Daha sonra o6grencilere bos bir
kagit dagitihyor. Ogrenciler bu kagida "o guclu kisinin nasil bir
yardima muhtac olabilecegini” yazmalarini séyliyoruz.

Daha sonra 0&gretmen &grencilerden yazdiklarini
paylasmalarini ister. En oOnemli yardim konularini tahtaya
yaziniz. Tum o6grencilerin  paylasimini sagladiktan sonra
ogrencilere donuliir. Ogretmen tahtada yazilanlari gostererek:

“Bakin cocuklar en guclu insanlarin bile yardima
ihtiyaci vardir. Tahtaya yazdigimiz su konularda bu
insanlara sizce nasil yardim edebiliriz?” diye sorarak her
maddede nasil yardim yapilabilecegi konusunda 6grenciler ile
paylasim yapilir.

Ogretmen daha sonra o6grencilere doénerek su
aciklamay! yapar:

“Cocuklar goriyorsunuz en guclid dedigimiz
kisilerin bile yardima ihtiyaci oluyor. Yardim etmek icin
elimize her gun onlarca firsat geciyor. Sizlere de zaman
zaman anneniz, babaniz, arkadaslariniz yardim ediyor. Size
bir konuda yardim edildigi bir olayr hatirliyor musunuz?”
diyerek ogrencilerin gorusleri yardim ettikleri ve yardim aldiklari
bazi 6rnekleri paylagsmalari istenir. (yardim ettikleri durumlar ile




ilgili  sinif ici 6rnek vermemeleri gerektigi, aileden ve
mahalleden drnekler vermelerini isteyiniz.)

Bu oOrneklerden bazilarini sinifta drama yapmalarini
isteyiniz. Ogrencilere su sorulari sorunuz:

- Size yardim edilmeseydi neler hissederdiniz? Neden?

- Baskalarina yardim ettiginizde neler hissettiniz?
Yardim etmeseydiniz kendinizi nasil hissederdiniz?

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra 6gretmen
ogrencilere su Oneriyi sunar: “cocuklar gelin sizinle bu
haftayr “yardimseverlik haftasi” ilan edelim. Bu hafta
sinifca bazi etkinlikler diizenleyelim. Ne dersiniz?”

Ogrencilerden goruslerini  aldiktan sonra 6gretmen
tahtaya EK-1 sekli gizer.

Ogrenciler ile beraber bir plan ¢ikartilir. Daha sonra
uygulanmasi mimkun olanlar uygulamaya gegirilir.

Ogretmen daha sonra égrencilere:
“Cocuklar “yardimseverlik haftasi” kutlanirken sizlerden
evde, okulda, disarida yaptiginiz yardimlari hemen not
almanizi istiyorum” der ve elindeki “kalpten iyilik” isimli
Ek—2 formunu 6grencilere gosterir. Sonra aciklamasina
devam eder: “daha sonra sizin her iyiliginiz icin bu
kagittaki bir kalbi beraber boyayacagiz. Boylece sinifimizin
en yardimseverini segecegiz.”




EK-1
IYILIK HAFTASI PLANLAMASI

Okulda Nasil Yapilabilir? | Yapilabilir mi? Gorevliler
Yapilabilecek
Calismalar




EK-2

KALPTEN iYiLiK

Sira

Adi soyadi

lyilikleri

NN AN N A A A A AV AV AV A

NN A N A YA AV A AV A VAV A Y

NN AN AN A A A A A AV AV A

N Y Y A A A A A A

N Y A Y A A A A A A

N A Y A A AN A A A

N Y A A A Y AV AV A

N Y A A A Y AV AV

D Y A A A A A AV A A

NN N Y A A A A A Y

DN N AN AN A Y A VAN

LV

D Y A Y A A A A A A

D Y A A A A A A AV A

LV VOV

D N AN A Y Y A VA

D N AN A Y Y A VA

NN N Y A Y A A A A

DY A A A A A AV A

DY A A A A A AV A

Bu form 6gretmenin belirleyecedi hafta ici bir giinde ve zamanda sinif¢a islenebilir.

Ogrenciden yardimi yapti§i andaki duygusu alinabilir. Ogrenci sinif tarafindan

alkiglatilabilir.




Etkinlik 1

YARDIMELI

Amacg Yardim i¢ceren davranislarla ilgili bilin¢ gelistirme
Sure
Kagit, kalem, renkli kartonlar, boyalar
Materyal
o Yardimin ne oldugunu séyleme
Hedef o Gerekli durumlarda yardimda bulunma
Grup calismasi
YOntem
o Ogrencilerin kartondan kestikleri yardim eli(Ek-1)
Ybnerge logosuna, yardimlasmaya Ornek olabilecek

davranislari yazmalarini isteyin. Orn: Yardim kuruluslari
icin gonulli grup olusturma, yardim kuruluslarindan
birini tecrtbelerini paylasmasi icin okula davet etmek,
yaslilara kitap okuma, l6semi vb hastaliklari olan
cocuklara kart postal yollama, yuk tasiyan birisine
yardim etme, okudugumuz kitabi arkadasiyla paylasma
vb.)

isimlerini bu kartondan logolarin tizerine eklemelerini
isteyin.

Kartondan yardim eli logonuzu sinif duvarina yapistirin.
Ve komsu sinifta okuyan arkadaslarinizi sinifiniza davet
edin.







Bu uygulama esnasinda olumlu cimleleri takdir etmeyi ve etkin dinlemeyi
unutmayiniz.

Yardimseverlik degerinin 4 haftalik 6zetini yaparak, deger tamamlanir.

Ogrencilere duyarhliklarindan, katilimlarindan dolay tesekkir ederek oturumu
bitirin.



PANOLARA ASILABILECEK GUZEL SOZLER

Veren el, alan elden Ustunddar.
Hz. Muhammed

Bir elin nesi var, iki elin sesi var.
Atasozu

Hayat kumasini insanoglu dokumaz. Fakat her birimiz onun i¢inde bir ipligiz.
Kumas ic¢in ne yaparsak, kendimiz icin yapmis oluruz. Her sey birbirine
baghdir.

Kizilderili Atas6zu

Hayat hem vermek hem almaktir.
Mohawk Kabilesi

Diunyaliga sahip oldugun zaman ver! Vermekle mal tikenmez. Dinyaligin
azaldigi zaman, yine ver! Cunkt o devamli kalmaz.
Hz. Ali

Her birimiz tek kanath melekleriz ve bizler ancak birbirimizi kucaklayarak
ucabiliriz.
Mevlana

Kardesinin salini karsiya gegirmesine yardim et, goreceksin ki sen de
karsidasin.
Hint atasozu

Bir mum digerini tutusturmakla, 1sigindan bir sey kaybetmez.
Mevlana

El eli yikar, el de déner yuzl yikar.
Atasozu

TAVSIYE KITAPLAR

Heidi -Johanna spyri

Yardimsever Yasin -Tony Gartht

Minik Tavsan Yardim Ediyor-Mathew price
Lassi’nin insanlara Yardimlari-Charles Spain Verral

© O 0O

SEYIRLIK
Dinazor-Eric Leightonn
Tavuklar Firarda-Peter Lord
Yesil Yol-Frank Darabond
lyilik yap, iyilik bul-Mimi leder

© O 0O



IYILIK

Genel amac: Ogrencilerin kendi gii¢ ve imkanlarini baskalarinin iyiligi icin kullanan
fertler olmalarina yardimci olmak

BASLIK |  KAZANIM | YONTEM | METARYAL ODEV
Veliye mektup gonderilir.
(lyilik etkinligine baslamadan énce)
1. Ogrencilere iyilik Soru-cevap
konusunda temel | Degerlendirme Hikaye- tahta-
HAFTA bilgilerin Sonuca tebesir
kazandiriimasi ulasma
2. lyiligin insan Soru-cevap
hayatindaki Degerlendirme Reklamimiz
HAFTA onemini Sonuca Cizgi film cd olsun!
kavrayabilme ulasma
_ Soru-cevap
3. lyilik bilincini Degerlendirme Ek-1,Ek-2
gelistirme Sonuca
HAFTA ulasma
4. lyilik Soru-cevap
iceren Degerlendirme Kagit, kalem,
HAFTA davranislarla ilgili Sonuca renkli kartonlar,
bilin¢ gelistirme ulasma boyalar
OTURUMU ‘Bu ay neler 6grendim?’ etkinlikleri ile ayin degerlendirilmesi

BITIRME




Etkinlik 1

IYILIK

Amag lyilik degeri hakkinda farkindalik olusturma
Sure 5 dk.
Materyal Hikaye- tahta-tebesir
Yontem Grup calismasi
Ogretmen asagidaki hikayeyi 6grencilerle paylasir.
Yonerge

IYILIK VE KOTULUK
Yash Kizilderili reisi kulibesinin éninde torunuyla oturmus, az
Otede birbirleriyle bogusup duran iki kurt kdpegini izliyorlardi.
Kdpeklerden biri beyaz, digeri ise siyahti.

Cocuk kulubeyi korumak icin bir kdpegin yeterli oldugunu
dustnuyor, ikinci kdpege neden ihtiya¢ oldugunu ve renklerinin
neden Ozellikle siyah ve beyaz oldugunu anlamak istiyordu.

Dedesine merakla sordu. Yagli reis bilgece gulimsemeyle
torununun sirtini sivazladi.

-"Onlar” dedi, "benim ic¢in iki simgedir evlat.”

-"Neyin simgesi?” diye sordu ¢ocuk.

-’lyiligin ve kotulugin simgesi. lyilik ve kotilik icimizde
surekli micadele eder durur. Onlari seyrettikce hep bunu
ddsundrdm. Onun icin yanimdalar onlar.”

Cocuk; "mucadele varsa kazanan da olmali”

diye disuindi ve bitmeyen sorulara bir yenisini ekledi;

-Peki, dedi. "Sence hangisi kazanir bu miucadeleyi?”
Yasli reis, derin bir gilimsemeyle bakti torununa.

-Hangisi mi evlat?

-Ben hangisini daha iyi beslersem!

Ogrenciler yorum yapmak isteyebilirler, bu durumda 6gretmen yorum yapmaz.

Ardindan Etkinlik-2 ‘yi uygular.




Etkinlik 2

FINAL

Amac Ogrencilere iyilik konusunda temel bilgilerin kazandiriimasi
Sire 25 dk.
Materyal Hikaye
YoOnerge Asagidaki hikayeyi 6gretmen 6grencilerine okur.

FINAL
Yillar 6nce Seattle’da dizenlenen engelliler olimpiyatinda sira 100
metre finallerine gelmisti. Finale kalan dokuz yarismacidan her biri
ya fiziksel ya da zihinsel acidan engelliydi. Yarismacilar baslama
cizgisindeki yerlerini aldilar. Baslama isareti verilir verilmez var
gucleriyle ileri atildilar. Hi¢ biri atletizm yarismalarinda gérmeye
alisik oldugumuz tirden bir hamle gergeklestiremedi. Ama hepsi de
bu yarisi kazanmaya istekliydi ve yapabildikleri en iyi kosuyu
yapmaya calisiyorlardi. Biri haric.
O daha ilk birkac metrede tokezleyip yere yuvarlanmis, sonra da
hungir hiingr aglamaya baslamisti. O kadar yuksek sesle aglyordu
ki, ©ondeki sekiz yarismaci da onun hickiriklarini isitip 6nce
yavasladilar, sonra baslarini geriye cevirdiler, sonra da bitis cizgisine
dogru kosmay! birakip yerdeki bu sakat gencin yardimina kostular.
iclerinden bir kizcagiz egildi. Gozyaslar iginde yerde oturan genci
Optu ve elinden tutup onu kaldirmaya calisti. Sonra dokuz yarismaci
el ele tutusup bitis cizgisine dogru beraberce kosmaya basladilar.
Yaris pistindeki bu tablo karsisinda butun stadyum ayaga kalkmisti.
Seyirciler dokuz yarismaclyl da ayakta alkisladilar. Kimisi de bir
duygu seli icerisinde g6zyaslarini silmeye calisiyordu. Alkiglar
yarismacilar el ele bitis ¢izgisini gectikten sonra da bitmedi.
O gun o stadyumda bulunanlar bu olayr hala anlatirlar. Zira o an
hayatlari boyunca unutamayacaklari bir sey 6grenmislerdir. Hayatta
gercekten degerli olan kazanip birinci olmak degil, baskalarinin da
kazanmasina yardim etmektir. Bu bizi bir derece yavaslatsa, hatta
yuradugiumuz istikameti bir parca degistirmemizi gerekli kilsa bile...

ogretmen hikaye bitiminde paylasim sorularina gecer

Paylasim Sorulari

1-Yarismacilar nicin alisik oldugumuz tirden bir hamle
gerceklestirerek yarismaya baslayamamig?

2- Hiingur hiingur aglayan kimdir?

3-Bu aglama sesini duyan diger yarismacilar ne yapiyorlar?
4-Geri donen yarismacilarin yerinde siz olsaydiniz ne
yapardiniz?

Ogretmen 6grencilerden aldidi cevaplari 6zetleyerek ‘YARDIMLASMA'’ adli siiri

okur.




Etkinlik 3 YARDIMLASMA

Amagc Ogrencilere  yardimseverlik konusunda temel bilgilerin
kazandiriimasi

Materyal Siir
Sare 5 dk.

YARDIMLASMA
Yonerge

isi el birligi bitirir
birligi doguran kuvvettir
yalniz kisi gugstiz olur
hepimiz olursak kuvvet olur

bir iplikle kumas
bir agacla orman olmaz
el ele vermeyince
tas yerinden kalkmaz

birlikten kuvvet dogar
her insan hir yasar
insanlarin kalbinde

yardimlagsma taht kurar

Zeliha UYSAL

Ogretmen burada sz alarak buttincil bir bakis agisi ile konuyu toparlar. lyi biri
olmanin énem ve degeri Uzerinde durur.

*Ogrencilere duyarliliklarindan, katilimlarindan dolayi tesekkiir ederek oturumu bitirir

*Ogretmen zaman yeter ise Ek—2 de yer alan hikaye ve siiri 6grencilerle paylasabilir




OGDEV FLAS FLAS FLAS!

Amagc Yardimseverlikle fedakarlik arasindaki iligkiyi kavrayabilme

Hedef o Fedakarhigin ne oldugunu séyleme
o Fedakarligin yardimseverlige etkisini agiklama

Materyal Gazete, dergi, kagit, kalem

o Ogrencilerinizden tgerli gruplar olusturarak sézcii
YOnerge secmelerini isteyin.

o Butin 6grencilerin gazete, dergi veya televizyonda
rastladigi, bir fedakarlik 6rnegdi olabilecek kisa olay veya
oykuleri kaydederek Uyesi olduklari grupla
paylasmalarini isteyin

0 Ayni ekiplerin bu topladiklari haberlerle ilgili (kes-
yapistir) gazete olusturmalarini isteyin.

Gazetede asagidaki konulara deginilmesine 6zen
gosterilmesi gerektigini vurgulayin.

Olayin kisaca ne oldugu?
Bu olay icersinde fedakarligi kimin yaptigi?
Yapilan fedakarligin sonucunda ne oldugu?

*ODEVLER BIiR HAFTA SONRA TOPLANIR VE PANOYA ASILIR.

EK-2




BIiR iYILIK HIKAYESI

iskogya’da Fleming adinda yoksul mu yoksul bir ciftci yasardi. Gunlerden bir
gun tarlada calisirken bir ciglhk duydu. Hemen sesin geldigi yere kostu. Bir de bakti ki
beline kadar batakliga batmis bir ¢cocuk, kurtulmak icin ¢irpinip duruyor. Cocukcagiz
bir yandan da avazi ciktigi kadar bagirnyordu. Ciftci cocugu batakhktan cikardi ve
acilh bir o6lumden kurtardi. Ertesi gin Fleming'in evinin 6ntine gelen gosterisli
arabadan sik giyimli bir aristokrat indi. Kendisini ¢ift¢inin kurtardigi cocugun babasi
olarak tanitti. "Oglumu kurtardiniz, size bunun karsihgini vermek istiyorum” dedi.

Yoksul ve onurlu Fleming "Kabul edemem!” diyerek 6dult geri cevirdi. Tam bu
sirada kapidan ciftginin kiicik oglu goérandu.

"Bu senin oglun mu?” diye sordu aristokrat.

Ciftci gururla "Evet!” dedi.

Aristokrat devam etti: "Gel seninle bir anlasma yapalim. Oglunun iyi bir egitim
almasini saglayayim. Eger karakteri babasina benziyorsa ilerde gurur duyacagin bir
kisi olur.”

Bu konusmalar sonunda Fleming'in oglu aristokratin desteginde egitim gordu.
Aradan vyillar gecti. Ciftci Fleming’in oglu Londra'daki St. Mary's Hospital Tip
Fakultesinden mezun oldu ve tim dinyaya adini antibiyotigi bulan Sir Alexander
Fleming olarak duyurdu. Bir siire sonra aristokratin oglu zattirreeye yakalandi. Onu
ne mi kurtardi?

Antibiyotik!

Aristokratin adi: Lord Randolp Churchill.

Oglunun adi: Sir Winston Churchill.

Kurtaran Doktor: Ciftginin oglu Sir Alexander Fleming.
Paraya gereksiniminiz yokmus gibi calisin.

Hic aci gekmemis gibi sevin.

Hicbir sey beklemeden verin.

Karsiligi nasil olsa gelecektir

IYILIK

lyi seyler diistiniilyorum dostlar

Sizin igin iyi seyler.

insan insani sevmez de bu diinyada
Bagska neyler?

Bahar iginde bahar,

Sonra sevince déner kaygl
Ustiinde yasadigim toprak kadar
Dostlarim, size de saygi.

Sayilir odama bir uyku bitimi
Guvercin kanatl iyilik.

Gun 1s1g1 bolda butin derdimi
Isigin icindeki genis mauvilik.

Recep BILGINER



Etkinlik 1 YAPABILECEGIM BIR SEY VAR

Amagc Ogrencilerde yardimseverlik bilincini gelistirme

Sure 10 dk.

Materyal Konu ile ilgili 6rnek ¢izgi film

Davranis 1. Cevresinde yardima ihtiyaci olan insanlara karsi daha

duyarh davranmasi gerektigini bilir.

2. Yardimina ihtiyag duyulan durumlarda kendisinin
yapacaklarinin énemli oldugunu bilir.

Yontem Grup calismasi

Ogretmen cizgi filmin 1. bolimini 6grencilere izletir.
Yonerge

Paylasim Sorulari 1. Boluman izlenmesinin ardindan 6gretmen, 6grencilere
asagidaki sorulari sorar; 6grencilerin goruslerini alir.

1. Zek komsularinin evini yanarken gorduginde neler
hissetmis olabilir?

2. Sizce Zek evleri yanan Zigratti ailesini neden
tanimadigini soyledi?

3.Sizce ZekK'in Zigratti ailesi icin yapabilecegi bir seyler
var miydi?

Ogretmen paylasim sorularinin devaminda sessizligini koruyarak cizgi
filmin 2. kismina geger.



Etkinlik 2 YAPABILECEGIM BIR SEY VAR

Amagc Ogrencilerde yardimseverlik bilincini gelistirme
Sire 30 dk.
Materyal Konu ile ilgili 6rnek ¢izgi film

1.Cevresinde yardima ihtiyaci olan insanlara karsi daha
Davranis duyarh davranmasi gerektigini bilir.

2.Yardimina ihtiya¢c duyulan durumlarda kendisinin
yapacaklarinin énemli oldugunu bilir.

Grup Calismasi
YOntem

o Ogretmen cizgi filmin 2. Bolumunin izlenmesine gecer.
YOnerge 0 2. Bolimin izlenmesinin ardindan 6gretmen,
ogrencilerle paylasim sorularina gecer;

Paylasim sorulari 1. Cevrenizde yardima muhtac insanlara karsi neler
yapiliyor?

2. Sizler yardima muhtag insanlara karsi neler yapabilirsiniz?

Ogretmen filmde ne anlatilmak istendigini 6grencilere sorar. Verilen tim cevaplari
ogrencilerle tartisir, amaca uygun olanlari tahtaya yazar.

Ogrencilere duyarhliklarindan, katilimlarindan dolay tesekkir ederek oturumu
bitirin.




ODEV

REKLAMIMIZ OLSUN!

Amac Yardimseverligin insan hayatindaki 6nemini kavrayabilme
Hedef o Yardimlagsmanin insan hayatindaki yerini agiklama
Materyal Gazete, dergi, dosya kagidi, kagit tutkali, kalem
Yonerge

o Ogrencilerden bes grup olusturun. Her gruba, yardim
kampanyasinin tanitimini yapacak reklamcilar

olduklarini  disinmelerini  ve  bunun igin
hazirlamalari gerektigini sdyleyin.

afis

o Kendi fikir ve gizimlerinin yani sira gazete ve dergilerden

malzeme kullanabileceklerini de soyleyin.

o Sloganlarindan konuyu 6zetlediklerini dustinduklerini

reklam metinleriyle desteklemelerine izin verin.

o Bir hafta sonra bes afisi de toplayarak sinif panosuna

asin.




Oturuma Baglamea

Ogrencilerle 1sinma ve giris amach bir sohbetten sonra katilimcilara asagidaki
sorulari sorun:
o Gegcen hafta ‘Reklamimiz olsun * etkinligini yaptiniz mi?(Odev toplanir ve
ders bitiminde istekli 6grenciler ile YARDIMSEVERLIK adli pano hazirlanir
veya sergi acllir. )

o0 Gecen haftaki etkinligimizle ilgili paylasmak istediginiz durumlar var mi?
Herkesin kendisini ifade etmesine izin verin. Olumlu uygulamalar icin onlari
takdir ve tesvik edin.

Bugunki oturumun genel amacini aciklayarak bu oturumda islenecek konulara
iliskin kisa bir bilgi verin.



Etkinlik 1 KALPTEN IYILIK

Amag Yardimlasma bilincini gelistirme
Sure 40 dk.

Ek-1,Ek-2
Materyal

0 Yardim davranigi gerektiren durumlara duyarhlik
Davranis gelistirme
o Yardimlasmanin 6nemini kavratma

Ogretmen sinifa girer.

YoOnerge “Cocuklar daha onceki haftalarda yardimlasmanin
ne oldugu ve yardimlasmanin 6nemi ile ilgili etkinlikler
yapmistik. Bugun etkinliklere devam edecegiz.” diyerek bir
onceki hafta yapilan etkinlikler ile ilgili 6égrencilerin gorusleri
alinir.

Ogrencilere donerek su acgiklamay! yapar:

“Simdi sizlerden gozlerinizi kapatmanizi, size goére
cok guclu olan bir kisiyi distinmenizi istiyorum. Bu Kisi
ailenizden birisi, bir futbolcu, bir sanatci, bir yazar olabilir.
Simdi kisiyi belirleyebildiyseniz bu gugclu kisinin nasil bir
yardima ihtiyaci olabileceg@inizi hayal etmenizi istiyorum.”

Ogrencilere kisa bir sure verdikten sonra gozlerini
acabileceklerini soyluyoruz. Daha sonra ogrencilere bos bir
kagit dagitihyor. Ogrenciler bu kagida "o guglii kisinin nasil bir
yardima muhtag olabilecegini” yazmalarini soyliyoruz.

Daha sonra oOgretmen oOgrencilerden yazdiklarini
paylasmalarini ister. En 6nemli yardim konularini tahtaya
yaziniz. Tum o&grencilerin paylasimini sagladiktan sonra
ogrencilere donulur. Ogretmen tahtada yazilanlari gostererek:

“Bakin c¢ocuklar en guglu insanlarin bile yardima
ihtiyaci vardir. Tahtaya yazdigimiz su konularda bu
insanlara sizce nasil yardim edebiliriz?” diye sorarak her
maddede nasil yardim yapilabilecegi konusunda ogrenciler ile
paylasim yapilir.

Ogretmen daha sonra &grencilere donerek su
aciklamay yapar:

“Cocuklar goruyorsunuz en guclu dedigimiz
kisilerin bile yardima ihtiyaci oluyor. Yardim etmek icin
elimize her gun onlarca firsat geciyor. Sizlere de zaman
zaman anneniz, babaniz, arkadaslariniz yardim ediyor. Size




bir konuda yardim edildigi bir olayr hatirliyor musunuz?”
diyerek ogrencilerin gorusleri yardim ettikleri ve yardim aldiklari
bazi 6rnekleri paylasmalari istenir. (yardim ettikleri durumlar ile
ilgili  sinif ici  6rnek vermemeleri gerektigi, aileden ve
mahalleden Ornekler vermelerini isteyiniz.)

Bu orneklerden bazilarini sinifta drama yapmalarini
isteyiniz. Ogrencilere su sorulari sorunuz:

- Size yardim edilmeseydi neler hissederdiniz? Neden?

- Baskalarina yardim ettiginizde neler hissettiniz?
Yardim etmeseydiniz kendinizi nasil hissederdiniz?

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra 6gretmen
ogrencilere su Oneriyi sunar: “cocuklar gelin sizinle bu
haftayr “yardimseverlik haftasi” ilan edelim. Bu hafta
sinifca bazi etkinlikler diizenleyelim. Ne dersiniz?”

Ogrencilerden goruslerini aldiktan sonra Ggretmen
tahtaya EK-1 sekli cizer.

Ogrenciler ile beraber bir plan ¢ikartilir. Daha sonra
uygulanmasi miamkin olanlar uygulamaya gegirilir.

Ogretmen daha sonra 6grencilere:
“Cocuklar “yardimseverlik haftasi” kutlanirken sizlerden
evde, okulda, disarida yaptiginiz yardimlari hemen not
almanizi istiyorum” der ve elindeki “kalpten iyilik” isimli
Ek-2 formunu 6grencilere gosterir. Sonra aciklamasina
devam eder: “daha sonra sizin her iyiliginiz i¢cin bu
kagittaki bir kalbi beraber boyayacagiz. Boylece sinifimizin
en yardimseverini sececegiz.”

IYILIK HAFTASI PLANLAMASI

Okulda Yapilabilecek
Calismalar

Nasil Yapilabilir? | Yapilabilir mi? Gorevliler




EK-2

KALPTEN iYiLiK
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Bu form 6gretmenin belirleyecedi hafta ici bir giinde ve zamanda sinif¢a islenebilir.
Ogrenciden yardimi yaptigi andaki duygusu alinabilir. Ogrenci sigef tarafindan

alkislatilabiliR
Etkinlik 1 YARDIMELI
Amac Yardim iceren davranislarla ilgili bilin¢ gelistirme
40 dk.
Sure
Kagit, kalem, renkli kartonlar, boyalar
Materyal
o Yardimin ne oldugunu séyleme
Hedef o Gerekli durumlarda yardimda bulunma
Grup calismasi
YOntem

o Ogrencilerin kartondan kestikleri yardim eli(Ek-1)
Yonerge logosuna, yardimlasmaya Ornek olabilecek
davranislari yazmalarini isteyin. Orn: Yardim kuruluslari
icin gonulli grup olusturma, yardim kuruluslarindan
birini tecrtbelerini paylasmasi icin okula davet etmek,
yaslilara kitap okuma, l6semi vb hastaliklari olan
cocuklara kart postal yollama, yuk tasiyan birisine
yardim etme, okudugumuz kitabi arkadasiyla paylasma
vb.)

o isimlerini bu kartondan logolarin tizerine eklemelerini
isteyin.

o Kartondan yardim eli logonuzu sinif duvarina yapistirin.
Ve komsu sinifta okuyan arkadaslarinizi sinifiniza davet
edin.







PANOLARA ASILABILECEK GUZEL SOZLER

Veren el, alan elden Ustundur.
Hz. Muhammed

Bir elin nesi var, iki elin sesi var.
Atasozu

Hayat kumasini insanoglu dokumaz. Fakat her birimiz onun i¢inde bir ipligiz.
Kumas ic¢in ne yaparsak, kendimiz icin yapmis oluruz. Her sey birbirine
baghdir.

Kizilderili Atas6zu

Hayat hem vermek hem almaktir.
Mohawk Kabilesi

Diunyaliga sahip oldugun zaman ver! Vermekle mal tikenmez. Dinyaligin
azaldigi zaman, yine ver! Cunkt o devamli kalmaz.
Hz. Ali

Her birimiz tek kanath melekleriz ve bizler ancak birbirimizi kucaklayarak
ucabiliriz.
Mevlana

Kardesinin salini karsiya gegirmesine yardim et, goreceksin ki sen de
karsidasin.
Hint atasozu

Bir mum digerini tutusturmakla, isigindan bir sey kaybetmez.
Mevlana

El eli yikar, el de déner yuzl yikar.
Atasozu

TAVSIYE KITAPLAR

Heidi -Johanna spyri

Yardimsever Yasin -Tony Gartht

Minik Tavsan Yardim Ediyor-Mathew price
Lassi’nin insanlara Yardimlari-Charles Spain Verral

© O 0O

SEYIRLIK
Dinazor-Eric Leightonn
Tavuklar Firarda-Peter Lord
Yesil Yol-Frank Darabond
lyilik yap, iyilik bul-Mimi leder

© O 0O



Paylasmak
Mutluluktur!
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[nsanlars mutln edecek (ek yol, onlara birbirlering
yaLILstirardk,
onliory birbirlerans sevdirerek, Aargilikls madd? ve manevi

gereksinimlorini (emine yarayan hsrekel ve eneryidir .
Mustats Kemal ATATURK

Bir insarun hayatinin gn
Gngmif Bssru, {yilif v
sevgi adina yaptii
Eiiciik, isimsiz ve

animsanmayan isigrdir.



i2TCylerden Allah iCin harcamadikCa
gep€ek anlamda ‘IyYi’ olamazsiniz. (Jgruna
arcadiginiz her bir seyi, Allah bilir.

GAl-i imrah 92)
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PAYLASMAK

Vermese bir bulut tek damla suyu
Topraga, Cicekler olmazd1 Yavrum
Olmasa paYlasmak glinesin huyu
Cokaklar 1s1kla dolmazdi Yavrum

Ya ar1, tum balt kendi yeseydi
Ya glller, kokumu vermem deseydi
Ya r(izgar esmeyi istemeseydi

Kimsenin ¢cehresi glimezdi yavrum

Agaclar suhmasa elmayl, harl
Kuslar sOylemese O sarkKilar:
Bosuna beklerdik taze bahari

Her y1l bahCemize gelmezdi Yavrum

GOzetmek, Cevrenhde Varsa muhtacCl
Doyurmak, Kardeslik gosterip aG1
Merhamet her tUrlU derdin ilaC1
Paylassak cocuklar imezdi yavrumm




En iyi Bugday

Her y1l yapilan 'enh iyi bugday' Yarismasini Yine ayni CiftCi
Kazanmisti. CiftGiye bu isin sirrr soruldu. CiftGi:
-Benim sirrimin CeVabi, kendi bugday tohumlarimi
Komsularimla paYlasmakta yatiyor, dedi.

-Elinizdeki Kkaliteli tohumlar! rakKiplerinizie mi
paYlasiyorsunuz? Ama heden bdyle bir seye ihtiyaC
duyuyorsunuz? diye soruldugunda,

-Neden olmasin, dedi CiftCi.

-Bilmediginiz bir sey var; rlizgar olgunlasmakta olan
bugdaydan poleni alir Ve tarladan tarlaya tasir. Bu
hedenle, komsularimin KOt bugday yetistirmesi demek,
benim UrGnGmUn Kalitesinin de dlslk olmast demektir.
Eger en iyi bugday1 yetistirmek istiyorsam, Komsularimin
da iyi bugdaylar yetistirmesine yardimcCi olmam gerekiyor.




Turkiye’de Sosyal Yardim Kuruluslari

Yurdumuzun her kdsesinde bir¢ok sosyal yardim kurumu hizmet vermektedir Bu kurumlarin
baslicalari sunlardir:

TURKKIZILAY,

1868

Kizilay

11 Haziran 1868 tarihinde istanbul’da kurulmus bir sosyal yardim kurumudur. Gegmiste
cesitli adlarla aniimis olan bu kurum 1935 yilindaKizilay Dernegi adini almistir.

Dernegin amaci; savasta ve barista yurt icinde disinda dogal afet ve felaketlere ugrayanlara
yardim etmek saglik ve sosyal dayanismayi desteklemektir. Ayrica bu konudaki uluslar arasi
derneklerle is ve amag birligi yapmaktir.

Kizilay; savasta ve hiikiimetin ilan ettigi olaganistt durumlarda silahli kuvvetlere yardimci
olur. Bulasici hastaliklara karsi agilan miicadeleye Kkatilir. Ulkemizde ve yabanci Glkelerde
meydana gelen dogal afetlerde zarar gorenlere yardim elini uzatir. Hikimetlerin belirttigi
yerlerde hastahaneler acar. Baris déneminde hemsire ve ilk yardim elemani yetistirir. Kan
bulma hizmetlerini duizenler ve yurutir. Yoksullara yardim eder. Bu alanlarda ¢alismak icin
gonillu kuruluslar olusturur. Gerekli yerlerde as evleri acarak yoksul ve 6ksiiz cocuklara
yardim eder.

Kizilay’in gelir kaynaklan; tyelerden topladigi aidatlar dernek yayinlari pul ve rozetlerdir.
Dizenlenen piyango balo ile daha baska eglencelerden elde edilen gelirler de kaynaklari
arasinda yer alir. Ayrica vatandaslar tarafindan yapilan bagis ve yardimlar bazi mallarin
satisindan ve kiralardan saglanan gelirler Kizilay’in gelir kaynaklan arasindadir. Toplum
icinde mutlu huzurlu ve giivenli yasayan insanlarin cesitli konularda birbirlerinin yardimlarina
ihtiyaclari vardir. Bu kadar yararli hizmetler veren Kizilay’a yardim etmekher vatandasin en
kutsal gorevlerinden biridir.
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Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu

VE cocu¥

Temeli Mithat Pasanin Tuna valiligi sirasinda atilan bir yardim kurumudur. Bu kurum cesitli
asamalardan gegtikten sonra 1935 yilinda“Tirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu ” adini almistir.
Bugun dernegin adi Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu dur.

Bu kurumun amaci; korunmaya bakima yardima muhtac ¢ocuklara 6zurli ve yaslilara bakmak
ve onlari topluma kazandirmaktir. Toplum olarak bize ihtiyaci olanlara ilgi gostermeli onlara
yardim etmeliyiz.

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu yurdun bir¢ok yerinde bakim evi ¢ocuk yuvasi
hastahane ve dispanser acar. Sehitlerin es ve ¢cocuklarini maldl ve gazileri korur. Onlarin

toplumda kendilerine yakisir bir hayat sirmelerini saglar.

Bu kurumun gelir kaynaklari; halktan topladigi bagislar ve devletin yaptigi yardimlardir.
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Arama Kurtarma Dernegi (AKUT):

Temel amaci; dag ve doga kosullarinda meydana gelen kaza ve kaybolma olaylarinda
vatandaslara yardimci olmaktir. AKUT, deprem, sel gibi dogal afetlerde ve biylk kazalarda
dogru arama ve kurtarma ¢alismalariyla basi dertte olan kisilere en kisa siirede ulasmakta ve
can kaybini en aza indirmeye ¢alismaktadir. Bu calismalarini gonalli olarak profesyonel bir
yaklagimla surdirmekte ve kazazedelere temel ilk yardim deste@ini de sagladiktan sonra
onlarin emniyetli ortam kosullarina nakillerini de gerceklestirmektedir.
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