12. SINIF 5. UNITE

HINT VE CIN DINLERI
KONULAR
1. Hinduizm
2. Budizm
3. Konfiigyanizm
4. Taoizm

1- Hinduizm
Hinduizm, Hint yarimadasinda yasayan halkin
¢ogunlugunun dinf inanglarini ve geleneklerini
ifade etmek Gzere kullanilan bir kavramdir.
Hindular, dinlerini “Sanatana Dharma”(ezeli-
ebedi din) veya “Arya Dharma” (soylu yol)
olarak adlandirmaktadir. Bu dine mensup
olanlara da “Sanatani” denilmektedir.
Hinduizm diinya niifusunun %13’lni
olusturur. Diinyadaki Hindularin %95’
Hindistan’da yasar. Hinduizm, Hint
yarimadasinda yasayan Hindu irkiyla sinirli bir
din olmasi itibariyla milli bir dindir 9
GUnlUmiuzde Hindistan'in disinda, Sri Lanka, kﬂ‘w:ﬂa) Brungi
Pakistan, Endonezya ve Banglades gibi bazi """‘f
tilkelerde de Hinduizm'in mensuplari Q Yogun oldugu bolgeler e oo 9 :
bulunmaktadir. Hindistan diginda Hinduizm'i @ Seyrek oldugu balgeler ‘  Endinezya
resmi din kabul eden tek {lke ise Nepal'dir. ‘ '

Hinduizm'in ash Brahmanizm'e dayanmakla birlikte paganizm, Budizm gibi Hindistan'daki yerel dinlerin

birlegsimiyle olusmustur.

Hinduizm'in Dogusu ve Gelisimi
Belirli bir kurucusu olmayan Hinduizm'in olusum siirecini dért asamada 6zetlemek mimkiindiir:

1. Brahmanizm (Vedizm) Dénemi: Bu siire¢ yaklasik olarak M.0. 1500-M.0. 300 arasini kapsar. Bu dénemde
cok tanrili bir din olmakla birlikte M.O. besinci yiizyildan sonra tek tanrili bir anlayisa ydnelmistir. Kutsal
gorilen Vedalar, Brahmanalar ve Upanisadlar adli metinler bu dénemde ortaya ¢ikmistir.

2. Sentez Dénemi: Bu siireg yaklasik M.O. 300-M.0.100 arasini kapsar. Bu siirecte birtakim yerel tanri ve
tanriga inanislari; inek, yilan, maymun gibi hayvanlarin, Ganj Nehri ve Meru Dagi gibi yerlerin kutsanmasi
Brahmanizm'e dahil olur. Bu etkilesimler daha sonra Hinduizm'e geger.

3. Hinduizm'in Dogus Donemi: Miladi birinci ylzyildan itibaren Hinduizm olusum siirecini tamamlamaya
baslamistirBu dénemde ortaya cikan felsefe okullari, geleneksel inanglarin aksine yeni distinceler ve inanglar
gelistirmislerdir. Bu yeni anlayis, Hinduizm'in kitlelere yayillmasini saglamistir.

4. Giiniimiiz Hinduizm'i: 18. ylizyildan giinimuze kadar gelen slirecte Hinduizm Bati'da ortaya ¢ikan
modernlesmenin etkisiyle degisime ugramaktadir. Bu dénemde Hinduizm dinine bagli reformistler dinlerini
putperestligin etkilerinden ve modern yasama uymayan adet ve ibadetlerden kurtarmaya ¢alismislardir.

Hinduizm'in Kutsal Metinleri

Hinduizm’in dinsel metinlerinin basinda Sanskritce yazilmis "Vedalar" gelir. Veda, kelime olarak “ilahi bilgi”
anlamindadir. iki kisma ayrilir:

Sruti: ilham edildigine inanilan kutsal kitaplar (Vedalar).

Smrriti: Beseri kaynakh oldugu kabul edilen kutsal kitaplar (Mahabharata ve Ramayana).



Hinduizm'in inang Esaslari
Hinduizm’de ¢ok cesitli tanrilar toplulugu vardir. Sadece belli bir tanriya tapilmaz. Neredeyse her giiciin
ilahlastirildigi ve kutsal sayildigi goriilmektedir. Tanrilarin sayisini hesaplamak imkansizdir.
Cok tanrili bir yapisi olmasina ragmen zamanla Brahma, Visnu ve
Siva tanrilari 6n plana ¢ikmis ve 6nem kazanmistir.
Brahma, yaratici tanri olarak kabul edilir.
Visnu koruyucu tanridir. Tanri Visnu’nun bir bedende veya
dogrudan yerylziine gelmesine “avatar” adi verilmektedir.
Siva yok edici, tanridir. Olimiin ve hastaligin tanrisi olarak bilinir.
Bu (g tanri da erkek olarak betimlenir.
Hinduizm’de bunlarla birlikte, bir de disi tanri olan “Devi” vardir.
Bu tanrica yaratilmislara hayat veren gilic olarak kabul
edildiginden ona “Anne” diye de hitap edilmektedir. Devi, erkek
tanrilarin silahlarini elinde tutan sayisiz kollara sahip, glizel bir
kadin olarak tasvir edilmektedir.

Reenkarnasyon ve karma inanci
Hinduizm’de 6nemli inang konularindan biri de samsara
inancidir. Tenasih, ruh goécl veya reenkarnasyon gibi
kelimelerle ifade edilen samsara Hinduizm’e gore diinyadaki
dogum-6lim-yeniden dogus dongusiini ifade etmektedir.
Buna gore insan sonu olmayan bir tenasih (ruhun bir
bedenden baska bir bedene ge¢mesi) zinciri icerisinde gidip
gelmektedir. insan eylemlerinin sonucuna gore 6ldiikten sonra
diinyaya yeniden gelir. Bu yeniden gelis insan, bitki, hayvan
veya gegici bir siire de olsa cansiz varlik seklinde olabilir. Ruhun
bedenden bedene gectigi bu dongiisel sirecteki durumunu
belirleyen sebep sonug yasasina karma denmektedir.
Ruhun bu dongtiden kurtulmasina ise Nirvana (moksa)
denilmektedir. Kurtulusa ulasan kimse mutlak tanri Brahma ile
bitinlesir veya ondan bir parga haline gelerek tanrilasir.
Hindular, ruhun 6lmezligine inandiklari igin dlllerini gdmmez,
cesetlerini yakarak killerini kutsal kabul edilen Ganj Nehri’'ne
dokerler.

Hinduizm’deki tenasiih, ruh gécii, reenkarnasyon inanglari islam’in ahiret inanciyla celisir. Cennet cehennem

ve kiyameti inkara gotiirtr, ayrica ruhun birligi ve sorumluluk ilkesine aykiridir.

Kast Sistemi
Hinduizm’in en belirgin 6zelliklerinden biri karma inancinin sosyal hayattaki sonucu olarak kabul edilen kast
sistemidir.

Kast; ayni isle mesgul olan, atadan miras kalan haklari,

vazifeleri ve adetleri ile birbirine simsiki baglanan sahislar

grubunu ifade etmektedir. Kast kisinin iradesi ile segilemez DBiuhmanll:r
ve degistirilemez. Ayni kast Uiyeleri yalnizca birbirleri ile (DinAddemizn)

. L . - Ksatriyal
evlenebilir ve ancak birbirleriyle ayni sofraya oturabilir. (Hﬁkﬁm?a:'vy: Z'ske"er)

Kastlar, Tanri Brahma’nin insan seklinde tasavvur edilen
vicudunun farkh yerlerinden yaratiimistir. Buna gore

Brahmanlar agzindan, ksatriyalar kollarindan, vaisyalar
midesinden, sudralar da ayaklarindan yaratiimiglardir. (l;;nersv‘:dsr::?::mn
Bunlarin yaninda kast disi kabul edilen paryalar

(dokunulmazlar) grubu vardir. Bunlar, insan dahi kabul / Kast Disinda Kalanlar \

. . eles Parvalar
edilmezler, or\IardaT r?lkroptan kacar gibi kagilir ve onlara (insan dahi kabul edilmeyenler)
yaklasanlar pis ve dustlik sayilirlar. Tapinaklara, ¢arsilara ve
pazarlara girmeleri yasaktir.




Hinduizm'in Ritlielleri

Hindular icin ibadet, temelde bireysel bir faaliyettir. ibadet yapilan yerlere "mandir" denir.

Hindistan’da mabetler insanlarin tanrilarla bulusma, onlari ziyaret etme ve ¢esitli takdimlerde bulunma
yerleridir. Her tanrinin bir mabedi vardir ve o mabette, tanrinin bir tasviri veya heykeli bulunur. ibadet etme
yerleri sadece mabetlerle sinirli baska yerlerde de ibadet edilebilir.

ibadet etme hakki sadece Brahman, Ksatriya ve Vaisya kastlarina mahsustur. Bu kastlarin disinda kalanlar ve
et yiyenler mabetlere giremezler. Kadinlar, Vedalarin ve ilahilerin okundugu ibadetlere katilamaz. Sadece
mabedin yemek temizlik isleriyle gérevlidirler.

Hindular, sabahleyin giines dogmadan dnce, 6gle vaktinde ve glines battiktan sonra olmak tzere glinde (g
defa ibadet ederler. Safak vaktinde kalkan bir kimse, éncelikle kutsal “Aum (Om olarak da okunmaktadir)”
hecesini okuyarak ibadete baslar.

Evlerin 6zel olarak ayrilan bolimlerinde, tanrilari sembolize eden heykellerin
oniinde yapilan ayine ise "puja" denilir. Mabet ve ev disinda uygulanan temel
ibadet “kozmik su” dan geldigine inanilan Ganj Nehri'nde yikanmaktir. Bu
ibadetin, insani glinahlardan arindirdigina inanilmaktadir.

Yoga ve meditasyon da Hinduizm’de 6nemli dinf ritiellerdendir. Meditasyon,
diizenli ve kurallara uygun derin dislince, tefekkiir anlamina gelir. Yoga yapan
(yogi) nefesine hakim olmaya ve zihnini bir noktada toplamaya calisir. Boylece
o, beden ile ruh, hareket ile zihin arasindaki ahengi saglayarak kainatin
degismez 6zline ulasmaya ve tabiatisti glclerle temas kurmaya calisir. Ruh,
yoga sayesinde bedenden ayrilir ve 6limsuzlGge ulasir.

Hinduizm'in Sembolleri

oo Aum /Om; ilahi kuvvetle dolu, kutsal sirli bir kelime olarak kabul edilir. Uzun, 6zel bir tarzda
ao nefes alarak soylenir. Bu hecenin sesi, sonsuzlugun ve tiim evrenin sesini temsil eder.

Lotus cicegi (Padma): Hindistan dinleri tarafindan en ¢ok kullanilan sembollerdendir. El
';/;T’ degmemis giizelligi simgelemektedir.
.:'"

yondeki swastika (sauvastika) ise Tanriga Kali’'nin, gecenin ve sihrin simgesidir.

Yantra: Evreni simgeleyen geometrik diyagramdir. Hindu rittiellerinde meditasyon araci

. Hindu Swastika: Saat yonindeki swastika glinesin ve Tanri Visnu'nun simgesidir. Aksi
1" g H olarak kullanilmaktadir.

Trisula: Tanri Siva'nin sembollddr.

Hinduizm’de inek, yilan, maymun, fare gibi bazi hayvanlar kutsal kabul
edilir. Yine Ganj Nehri ve Meru Dagi kutsal olarak kabul edilmektedir.
inekler; yer, gk ve hava aleminin anasi olarak goriilir. inekler,
caddelerde, alisveris ve is yerleri gibi bazi mekanlarda serbestce dolasir.
Trafik ineklerin hareket durumuna gore diizenlenir. Hinduizm'de ayrica
ineklerin kesilmesi ve yenilmesi kesinlikle yasaktir.

Hinduizm'in Kutsal Mekanlari
Tanri Siva'nin evi olarak gorilen Benares bunlardan en meshurudur. Ayrica Ganj Nehri ve Meru Dag kutsal
olarak kabul edilmektedir.



2- Budizm

Budizm, Hindistan’in kuzeydogusunda, simdiki Nepal’in bulundugu bdlgedeki Sakya kabilesi ydneticisinin
cocugu olarak MO 563’te diinyaya gelen Siddharta Gautama Sakyamuni’nin dgretilerine dayanan bir dindir.
Ona, aydinlanmis, uyanmis anlaminda “Buda” adi verilmistir. Bu dinin Bati dillerindeki adi Budizm’dir.
Budistlerin yasadig1 Asya Ulkelerinde ise Buda-Sasana (Buda Disiplini) adiyla anilir.

Budizm'in Yayildigi Cografi Bolgeler
Hindistan’da dogmus olmasina ragmen Cin, Mogolistan, Sri
Lanka, Tayland, Myanmar, Vietnam Singapur, Malezya,
Tayvan, Tibet, Kore, Japonya, Endonezya, Laos gibi Gliney
Asya ve uzak Dogu ulkelerine yayilmistir. Hizli bir gelisme
gosteren bu dinf hareket, 400-450 milyon civarindaki
mensuplari ile yasayan bliylk diinya dinleri arasina girmistir.
Bunun yaninda Bati Avrupa, ABD ve Avustralya’da Budizm’in
yeni bir mezhebi olan Zen Budizm ilgi gérmus ve taraftar
bulmustur.
Brahmanizm’in sekilciligine ve kast sistemine karsi gelisen
Budizm’de nefsi temizleme, glizel davranis elde etme,
canlilara sevgi ve merhamet gosterme gibi 6gretiler 6ne Qz‘a"&
cikmistir. °Yogun oldugu bolgeler 9
QSeyrek oldugu bélgeler

Budizm'in Dogusu ve Geligimi

Budizm'in kurucusu Buda (Siddhartha Gotama), saray eglenceleri icinde yasayan bir prens iken 29 yasina
geldiginde bir kesisten etkilenerek gercek hayati aramak icin sarayi terk etti. Sarayi, karisini ve oglunu terk
ederek tek basina cileli bir hayat yasamayi secti. Alti yil boyunca ziiht hayati yasadi. Ganj'in bir kolu olan
Neranjara Nehri kiyisinda Bodhi agaci denilen bir tiir incir agacinin altinda distince halinde iken aydinlanmaya
eristi. Gaya'daki bu yer buglin Budizm'in kutsal mekanlari arasinda yer almaktadir.

Bu iki hayat tarzi disinda baska bir “orta yol” olabilecegi kanaatine varan Buda bu orta yolu da “Sekiz Dilimli
Yol” olarak agikladi. Buda'nin 6gretilerini yaymayi, onun tarafindan kurulan Sangha teskilati Gstlendi. Bu
Ogretilerin yaziya gegirilisi milattan dnce birinci ylizyilin sonuna dogru Seylan'da tamamlandi.

Buda’nin hayati ve gelistirdigi 6greti, Pali dilinde yaziya gegirilerek Tripitaka (U¢ Cevher) adi altinda bir araya
toplanmuistir. Buda’nin sézleri olan ve en eski Budist kutsal kitabi sayilan Tripitaka (Ug Sepet) iic bélimden
olusmaktadir. Bunlar;

Vinaya Pitaka (Disiplinler Sepeti): Bu metinde kesislerin uymasi gereken manastir hayati kurallari yer alir.
Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti): Dort hakikat ve sekiz dilimli yol gibi Budist 6gretinin en 6nemli esaslari yaninda
Budistler igin gerekli diger birgok 6zel ve pratik bilgiler de yer alir.

Abhidhamma Pitaka'dir (Doktrinler Sepeti): Dort temel gerceklik, sekiz dilimli yol ve Budizm'in temel
Ogretilerine dair felsefi agiklamalar ve yorumlari igerir.

Budizm'in inang Esaslari

Budizm’de yaratici tanri fikri yoktur. Buda, icinde dlinyaya geldigi ve yetistigi Hindu tanri ve tanriga
inanclarina ve kutsal kitaplarina hicbir deger vermemistir. Ancak sonraki zamanlarda gesitli inanglarin etkisiyle
Buda tanrilastiriimistir.

Budizm'de inangla ilgili temel kavramlar sunlardir:

Karma-tenasiih,

Nirvana,

Oldiirmeme, Zarar Vermeme (Ahimsama)

Budizm’de “iman ikrar” lic temele dayanmakta ve “Triratna” (g cevher) olarak nitelendirilmektedir: Buda’ya
sigininm, Dharma'ya (Buda Ogretisi) siginirim, Sangha’ya (Rahipler Toplulugu) siginirim.

Buda, g cevherin ilkidir.

Dhamma, onun 6gretilerini ve ilkelerini ifade etmektedir.

Sangha ise bunlari yaymakla gorevli din adamlari toplulugudur.



Mehdi inanci: Buda istiraptan kurtulus yolunu gdstererek gérevini tamamlamis ancak insanlarin kurtulusunu
gerceklestirememistir. Bu gorevi ileride gelecek olan Maitteya (herkese, alemlere rahmet olan)
gerceklestirecek, onun sayesinde insanlik tiim dertlerinden kurtulacaktir.

Budistlere gore insan, nefsinin esiridir ve Sekiz E li Yol

bltin sikintilardan kurtulmanin yolu her

tarll arzuyu birakmaktir. Buda’nin

Ogretisinin amaci, kisiye bu dlinyada aci ve Dogru Konsantrasyon
istirap veren her seyden kurtararak Ve Mexiitasyon
Nirvana'ya ulasmasini saglamaktir.
Nirvana'ya ulasmalari icin ise “sekiz dilimli
yolu” takip etmeleri gerekir.

Budizm’de cocuklar ve fakir kimselerin
cesetleri gomilir, zengin aileler ise o6lilerini
yakarlar. Yakilmayan cesetler acik alanlara
konularak bunlarin vahsi hayvanlarca — :
parcalanmasindan veya bozulmasindan Dogru Kazang/Meslek
rahiplerin ibret almalari istenir.

Dogru Anlayis

Dogru Karar

Dogru Dikkat

- DogruK
ve Tefekkiir 0gru Konusma

DogruGaba Dogru Hareket

Budizm'in Ritiielleri

Budizm’de ferdi ibadet esastir. Mabetlerde bu amaca yodnelik yapilmis kiiciik béliimler bulunmaktadir. ibadet
amaciyla gelenler bu boélimlerde ibadetini diledigi sekilde yerine getirir. Budist dini yapilari igin yaygin sekilde
kullanilan terim “Vihara”dir. Mesken veya ikamet yeri anlamina gelen vihara, hem rahiplerin ikamet ettikleri
bina, hem de Budistlerin ibadet mekanidir.

Budizm'de Buda'nin ve onun talebelerinin kutsal emanetlerinin saklandigi tapinaklara Stupa veya Pagoda
denilmektedir. Tapinaga girince, 6nce Buda heykeli selamlanir ve ardindan tapinagin bir kdsesine ¢ekilerek
meditasyon yapilr.

Budizm’de, Buda tanrilastirilmis ve ibadetin ana merkezine oturtulmustur. ibadetin ana ilkesi karma-tenasiih
¢emberinden kurtulmaktir.

Budizm'de temel ibadet bagdas kurup oturmak, zihni bir noktaya sabitleyerek derin diisiinceye dalmaktir.
Buna yoga denir. Yoga, Nirvana'ya ulasma yolu olarak tanimlanir.

Budizm’de ibadet, sadece mabede bagli olmayip evde de yapilabilir. Bu ylizden her Budist’in evinde zihnini
odaklastirip ibadet edecegi Buda’nin heykeli veya resmi bulunur. Budistler dua ederken “dua tekerlegi veya
tespih” kullanirlar. Bu tekerleklere ¢akra adi verilir.

Sangha teskilati diinyanin en eski rahipler toplulugudur. Rahipler, manastirda bir kdseye cekilip insanlardan
uzak yasarlar. Onceki hayatinda rahip olanlar hari¢ kimse Nirvana’ya eremez.

Budizm'in Sembolleri

Budizmin en taninmis semboli sekiz dilimli tekerdir. Budizm'in sembollerinden bir
baskasi, Hinduizm’de oldugu gibi lotus gicegidir. Lotus Buda'yi veya dort temel
elementi simgeler. Buda’nin heykelleri, Buda’nin killeri ve diger hatiralari, Budist
azizlerin cesetlerini ve kisisel esyalarini ihtiva eden mabetler (stupa veya pagoda)
Budistler tarafindan kutsal kabul edilmektedir. Dharma gakra (yasa tekerlegi), ¢
micevher ve mandala (renkli tefekkir tekerlegi) bu dinin sembollerindendir.

Budizm'in kutsal mekanlari

Budistlerce kutsal kabul edilen baslica dort yer vardir. Bunlar:

Lumbini: Buda'nin Nepal'deki dogum yeridir.

Bodhgaya: Buda'nin incir agaci altinda aydinlandigi yerdir. Hindistan'in Bihar eyaletindeki Gaya sehrine on bes
km. uzaktadir.

Sarnath: Buda ilk vaazini burada vermistir. Tarihi mekanda geyiklerin koruma altina alindigi bir de hayvanat
bahcesi vardir.

Kushinagar: Uttar Prades eyaletinde Kasia sehri yakinlarinda yer alan ve Budda'nin 6ldtgi kabul edilen yerdir.
Buralara ziyaretin kisinin nirvanaya ulagsmasina yardimci olacagina inanilmaktadir.

Ayrica Hinduizm’de oldugu gibi Budizm'de de Ganj nehri kutsal kabul edilir.



3- Konfiigyanizm
Cin'in yerli ve milli dinlerinden biri olan Konfiigyanizm, Konfiigyiis'liin 6gretilerine dayanir.

Cin’de alimlerin, ediplerin, blirokratlarin, prenslerin ve
imparatorluk ailesinin dini kabul edilmistir. Bu din, Vu-ti
(MO 140-87) déneminden 1912 yilina kadar “devlet dini”
olarak taninmistir. imparator, basrahip sifati ile ahlaki-
siyasi kiiltlrd, gelenekleri, dinf téren ve adetleri devam
ettirmistir. Konflicyanizm, Cin'de yaygin olan inanclar
Uzerine kurulmus bir ahlak sistemi gorintistindedir.

Konfiigyanizm'in yayildigi cografi bolgeler
Konfligyanizm’in gliniimizde 350 milyon civarinda
mensubu bulunmaktadir. Bunlarin biiyik bir kismi Cin'de
geri kalanlari ise Kore, Vietnam, Tayland, Tayvan ve
Japonya'da yasamaktadir.

8Yo§un oldugu bolgeler

Konfiigyanizm'in dogusu ve gelisimi

e . Konfiigyilis, M.0O. 551'de, Cin'de simdiki Santung'un bir bélimii olan L
g : eyaletinin Tsou sehrinde diinyaya gelmistir. Ona verilen Konfligyls
ismi, Kung Fu-Tzu’nun (Ustad veya Filozof Kung) latincesidir.
Ogretilerini yaymak icin on (¢ yil boyunca dolasan Konfiigyiis, M.O.
483'te memleketi Lu'ya tekrar dénmis, M.O. 479 yilinda da vefat
etmistir. On bes yasindan itibaren kendini ilme adamis ve yirmi
yasinda iken agtig1 okulda 6grenci yetistirmeye baslamistir.
Konfligylis'ten sonra talebeleri onun 6gretilerini yaydilar. Ogrencisi
Tseng-Tzu, torunu Tzu-Ssu ve en biylk takipcisi Mensiyis
sayesinde, 6liimiinden kisa bir slire sonra etkisi artmaya basladi.
Konfligyus’in 6gretileri, imparatorluk térenleri ve imparator
tarafindan Gok’e (T’ien) yapilan ibadetle irtibatlandiriimaya
baslandi. Cin yonetimine bagl bitin bolgelerde Konfligylis’e de
ibadet edilmesi emredildi. Boylece Konflicyanizm, Cin’in millf dini
héaline geldi. Tang Hanedanhg zamaninda Konfligyls anisina resmi-
F, , \ dini torenlere buyik 6nem verildi (M.S 618).
Sonraki dénemde Budizm ve Hristiyanlik yasaklanarak Konflicyanizm imparatorlugun resmi dini haline
getirildi. Son dénemlerinde ise Konflicyanizm bazi dini-felsefi dlistincelerle sentezlenerek yeni olusumlar
ortaya cikt.

Konfiigyanizm'in inang esaslari

Konflgyus'ln hedefi yeni gorisler ortaya koymak degil, eskilerin hikmetli sdzlerini aktarmaktir. Eski bilgelerin
erdemlerini yeni nesillere aktarmak suretiyle gegmisin seckin idarecilerinin, Cin’e baris ve huzuru nasil
getirdigini gdstermeyi amaclamistir.

Konfligyls'e gore erdemli ve ahlaki 6rneklikle yonetilen, hiyerarsik toplum anlayisinin tepesinde imparator,
ortasinda bakanlar ve en altinda halk bulunmaktadir.

KonfligyUs, 6gretilerini bir tanri fikrine dayandirmamis ancak Cin'de Sangti adi verilen Tanri'ya inanmayi
surdirmis, ona T'ien demeyi tercih etmistir. Tanri, diskinleri korumak icin hitkiimdarlar; Tanri yolunda
insanlara yardimci olmalari ve ilkenin her yaninda huzuru saglamalari igin 6gretmenler gondermistir.
Ona gore T'ien tabiattaki diizeni kuran ve yoneten, her seyin lizerinde yer alan yiice glctiir.
Konfligyanizm “de insan, dort asli fazileti bir arada toplayarak onlara gore hareket ederse, bahtiyarlik ve
saadet kazanacaktir. Bunlar:

1. insan sevgisi

2. Adalet

3. ibadet (emredilen merasime riayet)

4. Bilgi



Konfiigyanizm'de Kutsal Metinler
Konfligyls’e bliylk bir baglilik gésteren 6grencileri onun 6limiinden sonra sozlerini toplamis, boylece kutsal
metinleri olusturmuslardir. Bunlar "Bes Klasik" ve "Dort Kitap"tir.

Bes Klasik: Degisiklikler Kitabi (mistik ve metafizik olaylardan s6z eder), Tarih Kitabi, Siirler Kitabi, Térenler
Kitabi ve ilkbahar-Sonbahar Olaylari Kitabi'dir (mevsimlerle ilgili notlari icerir).

Dért Kitap: 11. ylzyilda Sung Hanedani déneminde bir araya getirilmistir. Yoneticilerin egitiminde kullanilan
bu kitap, Konfiigyiis'iin Konusmalari, Mensiyiis’lin S6zleri, Orta Yol Doktrini ve Biiyiik Bilgi bolimlerinden

olusmaktadir. Konusmalar, Konflicyls’lin kendisi ve diisiincesi hakkinda en dogru bilginin elde edilebilecegi

metinlerdir.

Konfiigyanizm'in Ritielleri

Cin geleneginde ibadet, ruhani varliklari memnun etmek ve insanlarin diinyevi menfaatlerini saglamak amaci
tasimaktadir.

Konflicyanizm’de en yaygin ibadet seklinin atalara dua oldugu kabul edilmektedir. Cin'de her devrin dinf
ozelligi, “Gogiin Oglu” sayilan imparatora ve atalara gosterilen baglilik ve saygidir. ibadet esnasinda ilahiler
soylenir, dini muzik ¢alinir ve dans edilir, mizik baslar baslamaz atalarinin ruhunun oraya gelecegine inanilir.
Cinliler, insanin evlenmeden veya geride bir ogul birakmadan élmesini biyiik giinah sayar.

Mabet, tanrinin hazir bulundugu yer olarak diistinildiigliinden, 6lim anlari yaklasan yaslilar ve hastalar
mabede gotiraltr. Clinkd bir tanrinin huzurunda 6lmek, bahtiyarlik olarak kabul edilir.

En meshur Cin ibadet yerleri Pekin’deki imparatorluk mabetleridir. Bunlar, 15. ylzyilda insa edilmis modern
yapilar olup 1911’de imparatorlugun cokisiinden beri ibadet amaciyla kullanilmamaktadir. Bu yapilarin en
Onemlisi Gok Mabet'tir.

Konfiigyanizm'in Sembolleri
Konflicyanizm, gelenege saygil oldugu icin Cin'in geleneksel sembollerini kullanir.
Konfligyanizmin iki dnemli semboli vardir:

/rf;'_'? Bilge, Ustat veya Konfligyanizm anlamina gelen Cince karakterdir.

i)

Bes temel elementten sayilan suyun simgesidir. Cin kiltirinde su, yasami anlatir. Bu karakter
Konflicyanizm'i de simgelemektedir.

prizn Skl

Konfiigyanizm'in kutsal mekanlar
Konfligcyanizm'in kutsal mekanlari arasinda en ¢ok bilineni, Konfiigyls Tapinagi, Konflicylis Konutu ve
Konfligylis’iin soyundan gelenlerin mezarlarindan olusan killiyedir.

4- Taoizm
Cin kaynakli dini-felsefi bir sistem olan Taoizm
(Taoculuk), Konfligyanizm ile birlikte iki bin yildir
Cin'in yasam anlayisini sekillendirmistir. Taoculuk,
tabiatla uyum icinde olmayi, ona miidahale
etmemeyi, dogal ve sade olmayi 6gretir.

Taoizm'in yayildigi cografi bolgeler
Taoizm, Cin, Japonya, Kuzey ve Glney Kore'de
yayilmistir. Bu Ulkelerin disinda bazi Taocu
mezhepler, Tayvan, Malezya, Kuzey Amerika ve Yogun oldugu bolgeler
Bati Avrupa'da varligini stirdlirmektedir. Bu glin m 85€yrek oldugu inélgeler
Taoizm'in toplam inanan sayisi 95 milyon 2
civarindadir.

Tibet




Taoizm'in dogusu ve gelisimi
Taoizm, Cin’in milli ve yerel dinlerinden birisidir. . Cin'de Lao Tzu (Laozi) (MO 604) tarafindan
kurulmustur. Cin’in Honan eyaletinde dogdugu ileri stirilen Lao-Tzu’nun asil adi Li Tan’dir.
Lao-Tzu (ihtiyar bilgin) ona lakap olarak verilmistir. Hayati hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir.
Taocu felsefe Han Hanedanhg déneminde (MO. 206-MS. 225) bir din haline gelmistir.
Taoizm, ismini kisaca “Yol” anlamina gelen Cince kelime Tao'dan almustir.
Onlara gére Gogiin Yolu parlak, kutsal ve dogrudur; insanin Yolu ise karanlik ve Gégiin
Yolunun tersidir.

Taoizm'in inang esaslari

Tanri: Taoizm ¢ok tanrili bir dindir. Tao yaratici prensiptir ama yaratici degildir. Tao’ya tapiniimaz.

Tao, yol anlamina gelir ve evrende var olan her seyin degismez kaynagidir. Tao, gizemlerin gizemi ve
tanimlanamaz bir giictir. O; isimsizdir, gorlilemez, isitilemez ve kavranamaz. Laozi, "Adini bilmiyorum ama
ona Tao diyorum." diyerek Tao’nun bilinmezligine vurgu yapar.

Taoizm’de “Tao” ile beraber bir de “Te” kavrami vardir. Tao’nun gizli glicli olarak biitlin varliklarda bulunan
“Te”, “Tao”nun tabiattaki her seyi degistiren gliclinlin kendisidir.

Lao Tzu’ya gore evrendeki her sey negatif ve pozitif zitliklarin birlesmesi sonucu meydana gelmektedir.
Taoizm’in tlkisi “wu wei”, yani “is yapmamak” prensibidir. Buna gére insan diinya nizamina uyarak
yasamali, gayret sarf etmeksizin Tao’nun kanunlarina tabi olmalidir. Taoizm, mutlak stikiinet ve rahatlik icinde
diinyaya sirt ceviren mistik bir hayat tarzina, yani ahlak ve ziihde dayanmaktadir. Lao Tzu’nun davranis
hakkindaki 6gretisinin temeli insan hayatindaki t¢ kuralda kendini gbstermistir: 1- Mevcutla Yetinmek, 2-
Tabiatta Hareketsizlik, 3- Boslukta Rekabet Etmemek

Ahiret: Taoizm’de bu diinyadan kurtulmak veya karma ve tenasiih gibi bir diisiince yoktur. Onlar icin diinya
gercektir ve hakiki mutlulugun kaynagidir. Her kotl isin bu hayatta ve gelecek hayatta kisinin kendisine geri
donecegi veya bir cezasinin olacagi anlayisi hakimdir.

Kutsal Kitap

Taoizm’in en 6nemli kutsal kitabi bizzat Laozi tarafindan yazildigina inanilan Tao-Te-King’tir. Tao, "yol, yaratici
ilke", Te, "erdem", King de "kitap" anlamina gelmektedir. Lao Tzu’nun iki kisimdan ve bes bin kelimeden
ibaret bulunan “Tao Te King” (Yol ve Onun Giicl) kitabi bugiine kadar, bitin Taoizm dislincesinin kaynagi
olmustur. Anlasilmasi oldukc¢a zor olan bu kitap, Cin’in biyuk klasiklerinden biri olarak kabul edilmistir.

Taoizm'in Ritiielleri

Taoizm’de ritteller, eski Cin dinlerinden mistik ve blyusel unsurlar ile Budizm’den yoga ve meditasyon dahil
bircok ritlelden meydana gelir. Cin terminolojisinde Taoist mabetleri icin “kung” (manastir veya saray),
“kuan” (manastir mabedi) ve “miao” (mabet) kelimeleri kullanilir. Cogu, sayisiz tanri ve tanrilastiriimis
kahraman tasvirlerini koymak icin yapiimistir.

Her taoistin kendini yakin hissettigi tanrilar vardir. Bunlar icerisinde en meshur olani, savas tanrisi Kvan-Ti ile
zenginlik tanrisi Shin’dir. Tanrilar icin yapilan ayinlerde trampet ve gong calinir ve toren gercgeklestirilir. Yeni
yilda mabetler, heykeller ve evler temizlenerek kot ruhlardan arindirilir, kagit ve kumas parcalarindan
olusturulmus ejderha figlrleri sokaklarda gezdirilir.

Taoizm'in sembolleri
Taoculugun en taninmis simgesi Yin ve Yang'dir. Yin'i siyah Yang'i ise beyaz temsil eder.
iclerindeki ters renkteki noktalar dengeyi ve déniisimii ifade eder. Gece ve giindiiz gibi ikisi
birbirine zit ancak birbirinin tamamlayicisidir. Isik, erkeklik, sicak, kuru, yararl olumlu ilke
Yang’la onun ziddi, karanlik, disil, soguk, nemli, zararl ve olumsuz ilke Yindir. Erkeklerde Ustiin
olan yang, kadinda yin’dir. Fakat ikisi de iki cinste de bulunur.

Taoizm'in kutsal mekanlari

Taoizm’de bazi daglar, magaralar kutsal sayilmistir. Taoizm'in, Cin'in ¢esitli bélgelerinde yer alan bes kutsal

dagi bulunmaktadir. Bunlarin icinde en kutsali Taishan Dagi’dir.

Mehmet ERDEM
Karta IMKB M.T. A. L.
https://www.mehmeterdem.biz/



