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Gida Maddeleri ve Bagimhlikla ilgili Meseleler - 1 12. Sinif Din Kultird ve Ahlak Bilgisi

@ ONCEKI DERSIMIZDE NELER VARDI?

2. |ktisadi Hayatla Ilgili Meseleler

2.1. Islam’da Isci ve Isveren Haklari



(  Gida Maddeleri ve Bagimlilikla ilgili Meseleler - 1 12. Sinif Din Kdltdrd ve Ahlak Bilgisi

B NELER OGRENECEGIzZ?

Gida Maddeleri ve Bagimhlikla llgili Meseleler - 1
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Gida Maddeleri ve Bagimhlikla ilgili Meseleler

* Yice Allah Muslimanlara
gida maddeleri konusunda
bir takim olcttler koymustur.

* Insan bu dlcutlere uydugu
takdirde sagliga zarar veren
seylerden de kendisini
korumus olur.
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e GiIda maddeleri konusunda helal
haram kavramlari bu nedenle cok
onemlidir.

* Dinin mesru kildigi, serbest biraktigi
seylere helal, yaklasiimamasini ve
terk edilmesini istedigi seylere ise
haram denir.
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G

12. Sinif Din Kdltdrd ve Ahlak Bilgisi

Islam dinine gbre, bir seye haram demek, helal
demekten daha zordur.

Cunkli “esyada aslolan helal ve serbest olustur”
Aksi yonde dini bir hikim bulunmadikca her sey helal
kabul edilir.
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* |slam dininde bazl yiyecekler
ve icecekler haram kilinmistir.

* Yiyecek ve icecekler
konusundaki yasaklar en
basta insanin beden ve ruh
saghginin (hayatin ve aklin)
korunmasini amaclamaktadir.
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* Beden ve ruh sagligina
zararh oldugu kesin olan
maddelerin yenilip icilmesi
dinen yasaklanmistir.

* Genel olciut olarak da
temiz ve faydali olanlarin
yenebilecegi, zararli ve pis
olanlarin yasaklandigi
vurgulanmistir.
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e Zehirli ve uyusturucu maddeler,
sarhosluk veren kati, sivi ve
ucucu maddeler insan saglgi
acisindan tehlike arz etmesi
nedeniyle dinen haram kabul
edilmistir.

12. Sinif Din Kdltdrd ve Ahlak Bilgisi
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Avini pengesiyle
Domuz parcalayan kuslar
eti

Her ne sebeple
olursa olsun
kesilmeksizin

olen hayvanin eti

Akitilmis
kan
Allah’tan
Az disi baskasi adina
olan yirtici kesilen
hayvanlar kurban
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Haram Kilinan
Bitkisel Gidalar
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G Helal ve Haramlarda Temel Olgutler D
Supheli Miktarin azhgi Bu konudaki
seylerden ve coklugu fetvalar Kur'an,
sakinmak haram sinnet ve
gerekir. hikmUin icmaya aykiri

degistirmez. olamaz.
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Harami Harama
helallestirmek yaklastiran
icin hile yapmak seylerin de
haramdir. haram oldugu
unutulmamaldir. ‘
lyi niyet, Pis olan ve akil
harami ve beden
helal sagligina zararli
yapmaz. gidalar

yenilemez.
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Eti yenilen Israftan Temiz, akil ve
hayvanlarin sakinmak beden sagligina
beslenme ve gereklidir. faydali gidalar

kesim usullerine yenilebilir.
dikkat

edilmelidir.
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* Gida maddelerinin Gretimi ile ilgili ginimUzde ortaya
cikan meseleler daha cok;

Islami usullere gore elde edilip edilmedigi

~ katki maddeleri kullanilip kullanilmadigi

genetigi ve 6z niteligi degistirilmis yiyecek
ve icecek olup olmadigiyla ilgilidir.
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Eti yenen hayvanlara
dinen temiz ve helal
olmayan seyler yem
olarak verilemez.

Elektrosok ve benzeri
sersemletme yontemleri,
hayvanin bogazlanmadan
once Olmesine sebep
olmamalidir.

12. Sinif Din Kultird ve Ahlak Bilgisi
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e Seri kesim icin cihazi calistiran kisinin Musliman
veya ehli kitaptan olmasi, Allah’in adini anmayi
kasten terk etmemis olmasi gerekir.
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Kimes hayvanlarinin tiylerinin yolunmasindan sonra
etin pismeden dnce yikanarak temizlenmesi gerekir.
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 Hazir gidalarda kullanilan jelatin gibi katki
maddeleri zihinleri mesgul eden sorular
arasinda yer almaktadir.

* Dinen pis kabul edilen maddelerin katki maddesi
olarak kullanimi haram, dinen temiz kabul
edilenlerin kullanimi ise helaldir.
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( Gida Maddeleri ve Bagimlilikla ilgili Meseleler - 1

e |slam alimlerinden bir kismi, katki
maddelerinde bazen kimyasal bir
degisimin  meydana  geldigini
(istihale), bu tir bir degisim
oldugu tespit edildiginde gida
maddesinin  tuketiminin  helal
olacagi gorusindedir.
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* Bu konuda domuzdan elde edilen —
katki maddeleri istisnadir. |

* Cunkd domuz, ayet ve hadislerle
acikca haram kilinmistir.

e Haram hukmunun degismesinde
istihalenin bir rolt yoktur.
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C Gida Maddeleri ve Bagimlilikla ilgili Meseleler - 1

* Bitki ve hayvanlarin
genetiginde degisiklik
yapilmasi ve bunlarin gida
maddesi olarak tuketilmesi
Kur’an ve siinnette yaratilisa
bir mtdahale olarak
degerlendiriimekte ve
yasaklanmaktadir.
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 Helal olmayan usullerle elde edilen gidalarin tiketilmesi
Muslimanlarin ibadetini, duasini, sagligini, ahlakini, bireysel ve
toplumsal hayatini ve ahireti amac¢ edinen hayatini olumsuz

yonde etkiler.
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(  Gida Maddeleri ve Bagimhlikla ilgili Meseleler - 1

* |slam dinine gére ayet ve
hadislerde yasaklanmayan,
temiz olan ve sagliga zararli
olmayan her canli yenebilir.
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* ickiicmek dinen haramdir.

* Ayrica ickiicilen
ortamlarda bulunmak
uygun gorulmemistir.
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* |slam dininde yasaklar
sinirli iken helallerin
kapsami oldukca genistir.

* Haram ve gayrimesru
olarak belirlenen seyler
kisiyi mahrumiyet
icerisinde birakacak bir
nitelige sahiptir.
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e Cirkin ve kotu seyler yasaklanmis,
iyi ve temiz olan helal kilinmistir.

e Zaruretler, beklenmedik sartlar,
zorlamalar ve hayati tehlikeler
karsisinda bazi yasaklarin gecici
olarak ve ihtiyac miktarinca
kullanilmasina da izin verilmistir.
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* Yuce Allah Kur’an-1 Kerim'de soyle buyurmaktadir:
"Temiz seylerden yiyiniz ve iyi ameller igleyiniz."

(MU'minun suresi 51. ayet.)
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Peygamberimiz buyuruyor Ki:

“Heldl apacik belli, haram da apacik bellidir. Bunlarin
arasinda, halktan bircogunun heldl mi haram mi oldugunu
bilmediqgi stipheli seyler vardir. Dinini ve namusunu korumak
icin bunlari yapmayan kurtulustadir. Bunlardan bazisini
yapan kimse ise haram islemeye ¢cok yaklasmis olur. Nitekim
korunun etrafinda hayvanlarini otlatan kimse de koruya
dalma tehlikesi ile burun buruna gelmis olur. Dikkat ederseniz
her hiikiimdarin bir korusu vardir. Allah’in korusu da haram
kildigi seylerdir.” (Buhari, Biiyd, 2.)
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B NELER OGRENDIK?

Gida Maddeleri ve Bagimhlikla llgili Meseleler - 1

* Islam dini, gida maddeleri konusunda haram
olan seylerin ne oldugunu belirtmistir. Bunlarin
disinda kalan seyler ise helal olarak kabul edilir.

* Islam’in haram saydigl seylerde insanlar icin
birtakim zararlar oldugunu unutmamak gerekir.
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NELER OGRENDIK?

e Supheli sayilan, pis olan, akil ve beden sagligina
zararh olan gidalardan sakinmak, harama dismemek
icin onemli ve gerekli bir yaklasimdir.

e Gidanin Uretim surecinde sofralara gelene kadar
gecen tUm asamalarda temizlige, insan saglgina
uygunluguna ve helal olusuna dikkat edilmesi gerekir.
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¢ Gida Maddeleri ve Bagimlilikla ilgili Meseleler - 1

NELER ANLADIK?

1. Muslumanlarin helal ve harama dikkat etmelerinin
yaninda, supheli seylerden de nicin kagcinmalari gerektigini
aciklayiniz.

2. Bir gida maddesine helal ya da haram denmesinin
Olcutleri nelerdir?

3. Eti yenen hayvanlarin helal olmasina zarar gelmemesi
icin beslenmesi, kesimi ve etinin islenmesi surecinde
dikkat edilmesi gereken hususlar nelerdir?

4. Helal olmayan usullerle Uretilen gidalarin tuketilmesinin
MuslUmanlar acisindan zararlari nelerdir?
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B BIR SONRAKI DERSIMIZDE NELER VAR?

Gida Maddeleri ve Bagimlilikla ilgili Meseleler — 2
Bagimliliklar
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