9. SINIF 4. UNITE

GENCLIK VE DEGERLER

9.4.2. Genglerin Kisilik Gelisiminde Degerlerin Yeri Ve Onemi Ozet

Insanin kendine 6zgii duygu, diisiince ve davranislarinin toplamina kisilik
denir. Kisilik, miza¢ ve karakter kavramlariyla ele alinir. Mizag, kisinin do-
gustan getirdigi duygusal ve psikolojik yonunu ifade ederken; karakter,
insanin icinde bulundugu toplumun ahlak anlayisi ve degerler sistemine
uygun bir davranis tarzini benimsemesine denir. insanin kisiliginin gelis-
mesinde, benimsedigi degerler en onemli etkendir. Mesela, insanlarin
birbirine guvendigi bir toplumda buyuyen bir kisi dogal olarak baskalari-
na guvenirken, rekabetci bir toplumda buyuyen bir kisi baskalarina gu-
venmez ve onlari rakip olarak gorur. Bireyin benimsedigi dinin ahlaki de-
gerleri onu iyiye yonlendirerek, kisilik gelisimine ciddi anlamda katki
yapmis olur.

Islam dini bireye 64§iitledigi ahlaki ilkelerle, kisilik gelisimine olumlu yénde
etki eden mesajlar icerir. Kur'an-1 Kerim'de “Suphesiz Allah, adaleti, iyi-

ligi, akrabaya yardim etmeyi emreder; ¢irkin isleri,
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kotulugu ve tagkinligi da yasaklar. O, dusunup tutasiniz diye size ogut
verir.” buyrularak Islam dininin kisiyi iyiye ve giizele yonlendiren 6giitleri

vurgulanmistir.

Insan, hayatini anlamlandiran degerlerle ilk olarak ailede karsilasir. Islam

anne babaya cocuklarina

ahlaki degerleri kazandirma sorumlulugu yukler. Bu konuda Hz. Peygam-
ber (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Hicbir baba, evladina guzel terbiyeden

daha Ustun bir hediye vermemistir.”

Genglerin kisilik gelisiminde ailenin yaninda gevrenin etkisi de onemlidir.
Genglik doneminde egitim kurumlari, iletisim araclari, arkadaslik iligkileri
degerlerin kazanilmasi agisindan belirleyici bir role sahiptir. Dolayisiyla
arkadas secimine dikkat edilmesi gerekir. Yuce Allah “Ey iman edenler!

Allah’tan korkun ve dogrularla beraber olun.” buyurur. Hz. Muhammed

(s.a.v.) de “Kisi dostunun dini Uzeredir. Bu ylzden her biriniz, kiminle
dostluk ettigine dikkat etsin.” sozuyle, degerlerin aktariminda arkadashgin

onemine isaret etmistir.
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Kisinin kendi degerleri ile eylemleri arasinda iliski kurabilmenin onemi

Inanclar ve degerler sadece diisiince boyutunda ele alinamaz. Bunlarin
uygulama ve davraniglara da yansimasi beklenir. Durustlugu prensip ola-
rak kabul eden bir kisinin sozleri ve eylemleri buna uygun olmak zorunda-
dir. Aksi takdirde bir celiski ortaya ¢ikar. Bu da degerlerin asinmasina se-
bep olur. “Sana emredildigi sekilde dosdogru ol!” (HOd Suresi, 112. ayet.)
ayeti, inan¢ ve eylemin birlikte yasandi§i zaman bir anlam ifade ettigini

ortaya koyar.

Dint degerler insanin yaratilisina ve tabiatina uygundur. ibadetler ve ahla-
ki sorumluluklar kisiyi erdemli bir birey seviyesine yukseltmek icin yapilan,
derin anlamlar tasiyan eylemlerdir. Dinin amaci; yaratilis gayesini bilen,

dusunceleri ve davranislari iyilikten yana sekillenen, insan onuruna uygun
yasayan
bireyler yetistirmektir. islam’a gore iyi bir Miisliiman, insani degerleri dog-

ru anlayarak ust seviyede uygulayan kisidir.
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