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BU DERS NELER OGRENECEGIZ ?

Guzel ahlaki tutum ve davranislardan
o0z denetim, sabir, saygi ve sevqi
hakkinda konusacagiz.




7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

«Oz denetim»
becerisine sahip
insan nasil davranir?




7 | A
7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

* Kisinin disaridan bir baski olmaksizin,

davraniglarini denetleyip sinirlamasi, kendini
kontrol edebilmesidir.

« Insan, s6z ve davranislarindan sorumlu bir
varliktir.




( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

V!,

Islam dini, koydugu hiikiimlerle,
davranislarini kontrol edebilmeleri
konusunda inananlara rehberlik
eder.
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7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

Yuce Allah (c.c.), insanlara rehber olarak Kuran-1 Kerim'i
gondermis, Kuran-i1 Kerim'i bizzat yagayarak gostermesi
icin de Hz. Muhammed'i (s.a.v.) goreviendirmistir.

7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi
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~ 7.3.1. Glzel Ahlaki Tutum ve Davranislar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

::/\ -
 Allah (c.c.)'In «<Semi» ve «Basar» F A
P 4
olusunun, @ 5
]

« «Kiramen Katibin» meleklerinin

oz denetimle ilgisi nedir?




( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

Sorumluluk
duygusuyla hareket

Bilincli hareket
eder.

OZ DENETIM SAHIBI KiSI
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiir(i ve Ahlak Bilgisi

Oz denetim sayesinde insan;

bilinciyle yasar.
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

Rabbimiz (c.c.) buyuruyor Ki:

* "Nefsini arindiran elbette kurtulusa ermistir.”

(Sems suresi, 9. ayet.)

» "Insanoglu kendisinin basibos birakilacagini

mi sanir?"
(Kiyamet suresi, 36. ayet.)




( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiir(i ve Ahlak Bilgisi

Peygamberimiz (s.a.v.) buyuruyor Ki:

« "...Utanmiyorsan diledigini yap!"
(Buhari, Edep, 78.)

« "Bir kotuluk goren kisi onu eli ile degistirsin. Buna
gucu yetmez ise dili ile degistirsin. Bunu da
yapamazsa kalbi ile o kotuluge karsi tavir koysun
(onu hos gormesin)..."

(Nesai, iman, 17.)




/ ' 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar \
DOGRU-YANLIS
OZ DENETIM SAHIBI KIMSE,

1) Ulasmak istedigi bir hedefi, amaci vardir.
2) Davranislari tutarli ve olculudur.

3) Oz denetim, icimizden geldigi gibi davranmay:i gerektirir.

4) Insanlarin takdirini kazanmak amaciyla davrantr.

5) Allah’in (c.c.) kendisini her an gordugu bilinciyle hareket
eder.

6) Yanlis davranislari icin birinin onu kontrol etmesini ister.

/) Sorumluluk duygusuyla davraniglarini sekillendirir.
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8) Hi¢ kimsenin gormediqi yerlerde istedigi gibi davranir.
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7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

OGRENELIM

Oz denetimle ilgili kavramlardan biri
olan «sabir» hakkinda bilgi edinelim.
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

=

« Sabir; sozlUkte diren¢ gostermek, dayanmak,
kararli ve cesur olmak gibi anlamlara gelir.

« Sabir, hosa gitmeyen olaylar ve zor durumlar
karsisinda insanin dayanmasi ve Allah’a (c.c.)
siginip guvenerek bela ve felaketler karsisinda
dayanikli olmasidir.
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f 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davranislar

Yasanilan guclukler karsisinda sabirl
davranmak imanli olmanin bir geregidir.

Sabir sadece zorluklara tahammul ve
pasif bir bekleyis degildir.

/. Sinif Din Kultard ve Ahlak Bilgisi
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

Sabir, Allah’a (c.c.) tevekkul ederek
yasanan sikintilarin ustesinden gelmek
iIcin caba harcamak ve elden gelen gayreti
gostermexktir.

Peygamberimiz (s.a.v.) basina gelen
butun sikintilara ve zorluklara gosterdigi
sabriyla bizlere ornek olmustur.
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7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi

7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

Peygamber Efendimizin (s.a.v.) zorluklar
karsisindaki bu tutumu butun peygamberlerin ve
salih insanlarin yoludur.

Bizler de peygamberlerin ornekligi dogrultusunda
basimiza gelen zorluklarla mucadele ederek

sabretmeliyiz.
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7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

Rabbimiz (c.c.) buyuruyor Ki:

« "Rabbinin rizasina ermek icin
sabret."

(MUddessir suresi, 7. ayet.)

« "Eyiman edenler! Sabir ve namaz ile
Allah’tan yardim isteyin. Cunku Allah
muhakkak sabredenlerle beraberdir."

(Bakara suresi, 153. ayet.)

7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

Peygamberimiz (s.a.v.) buyuruyor Ki:

« "...Sabir musibetin ilk basa geldigi anda
baslar."

(Buhari, Cenaiz, 31.)

« "Sabir, muminlerin yolunu aydinlatan bir
Isiktir.”

(Maslim, Taharet, 1.)
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QSA. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar
SABIR NEDIR?

) Calismaya, cabalamaya devam I

Kotuluklerden uzak durmaya, iyilikleri devam
ettirmeye cabalamaktir.
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar
SABIR NE DEGILDIR?

) «Kaderimde varsa olur» deyip ¢aba harc
> Sana kotu davranilmasina musaade etmek degildir.
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

«Gelin tanis olalim

Isi kolay kilalim

Sevelim, sevilelim

Dunya kimseye kalmaz.»

Yunus Emre

. : Je
Haydi, siradaki kavrami bulalim! i ‘
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

Y

« Sevqi, insani bir seye ya da bir kimseye yakin ilgi .
gostermeye yonelten duygudur.

 Bu duygu sebebiyle insanlar birbiriyle yakinlhk
kurar ve yakinliklarini devam ettirir.
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( 7.3.1. Giizel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

« Allah’in (c.c.) emirleri ve Hz. Peygamber
Efendimizin (s.a.v.) ornekligi bize gosteriyor ki
sevgi hayatimiz i¢in cok onemli bir duygudur.

« Bu duyguyu bize bagislayan Yuce Allah (c.c.),
yarattigi canlilari, Uzerinde yasadigimiz evreni
korumamizi ve birbirimizi sevmemizi istemistir.




s

7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

Bizler de birbirimize deger verir ve birbirimizi incitecek
kotu davranislardan uzak dururuz.

Rabbimizi (c.c.) , Peygamber Efendimizi (s.a.v.),
vatanimizi, milletimizi, ailemizi ve arkadaslarimizi cok

severiz.
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7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

Rabbimiz (c.c.) buyuruyor Ki:

« "...Muminlerin Allah’a olan sevgisi daha
guclu bir sevgidir..."

(Bakara suresi, 165. ayet.)

/. Sinif Din Kultard ve Ahlak Bilgisi
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davranislar

/. Sinif Din Kultard ve Ahlak Bilgisi

Peygamberimiz (s.a.v.) buyuruyor Ki:

"Muminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine
merhamet ve sefkat gostermede, tipki bir
organi rahatsizlandiginda diger organlari da
uykusuzluk ve yuksek atesle bu aciyi

paylasan bir bedene benzer."

(Muslim, Birr, 66.)

"Amellerin en faziletlisi Allah icin sevmektir..."

(Tirmizi, Birr, 60.)
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« Saygi; kisiyi diger insanlara karsi

dikkatli, ozenli, olgulu davranmaya
yonelten bir degerdir.

* Bu deger vesilesiyle insanlar birbirinin
haklarini korur ve karsisindakine
musamahayla yaklasir.




7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

Muslumanlarin, Yuce Allah’a (c.c.) olan
saygllari insanlara olan davranisglarina da

yansir.

Cunku her canlinin yaraticisi ve yasaticisi
Allah’tir (c.c.).

Allah’a (c.c.) olan sayginin gostergesi olarak
O’nun yarattiklarina da saygi duyulmasi gerekir.




( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

« Guzel ahlaki ile ornek olan Hz. Peygamber Efendimiz (s.a.v.), saygin bir
iInsanin nasil olmasi gerektigi hususunda Muslumanlara yol gostermistir.
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' 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi

Saygi ifade eden davranislar:
Insanlara isimleriyle hitap etmek
Selam vermek, selam almak, kibar olmak
Hal hatir sormak, guler yuzlu, tath dilli olmak
|zin isteyerek is yapmak

Insanlarin haklarina riayet etmek

™
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davranislar

Rabbimiz (c.c.) buyuruyor Ki:

« "(O takva sahipleri ki) onlar,

gormedikleri

halde Rablerine candan sayqgi

gosterirler..."

(Enbiya suresi, 49. ayet.)

« "Andolsun, biz insanoglunu serefli kildik..."

(Isra suresi, 70. ayet.)

/. Sinif Din Kultard ve Ahlak Bilgisi
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( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar 7. Sinif Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi

Peygamberimiz (s.a.v.) buyuruyor Ki:

e "Musluman, Muslumanin kardesidir, ona &
hainlik yapmaz, ona yalan sdéylemez, onu 7%
yuzustu birakmaz. Musluman’in irzi, mali
ve kani saygindir, ona dokunulamaz.
Takva iste suradadir (kalptedir).
Muslumanin, Musluman kardesini kuguk
gormesi, kotuluk olarak ona yeter."

(Tirmizi, Birr, 18.)




( 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davranislar

BULALIM!

- Sorulara dogru cevap ver!

* Yildizhi harfleri kullanarak
«Hadis-1 Serif»i bul!
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/. Sinif Din Kultird ve Ahlak Bilgisi
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' 7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

11|S 3

7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi

A

11) Yalniz kendi ¢cikarini disiinmek
1 2) Bir seye, bir kimseye yakinlik

gostermeye yonelten duygu.

I3) Benzer distinceye, inanca sahip

Kigiler.

I'4) Yakinlik duyulan kisi.
I'5) Alcakgonlli olmak.
I6) Musamaha.

I'7) Fedakarlik.

I'g) Kibir.

I'9) Birini giildiirecek bir sey yapma.
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7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar

7. Sinif Din Kliltirt ve Ahlak Bilgisi

BULALIM!
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7.3.1. Guzel Ahlaki Tutum ve Davraniglar /. Sinif Din Kdltira ve Ahlak Bilgisi

NELER OGRENDIK?

1- Guzel ahlaki tutum ve davranislardan 6z denetim,
sabir, sevgi ve saygl hakkinda bilgi sahibi olduk.

Hazirlayan: Nuriye CAKMAK SECKIN




