Bazi Zararh Aliskanliklar

Alkol ve Uyusturucu

Alkol ve uyusturucu insanin akil ve iradesini kullan-
maya engel olur ve bagimliliga yol acar.

Alkol ve uyusturucu islam dininin korunmasini em-
rettigi bu bes seyin korunmasina engel olur.

islam Dini

Cani Mal Nesli Akl Dini

Korumay! Hedefler

Alkol ve Uyusturucu

insanin iradesini
kullanmasina engel
olmak gibi

Beyin fonksiyonla-
rina zarar vermek
gibi

Dikkat dagiimasina
neden olmak gibi

Kan dolasimini
zayiflatmak gibi

Sinir sistemine
zarar vermek gibi

Bireysel zararlara neden olur.

lah’in kesin olarak yasakladigi islere haram denir.
Alkol ve uyusturucu kullanmak da bu haramlar ara-
sinda yer almaktadir.

Bagimhliklarla kul hakki arasinda dogrudan bir iligki
vardir. Ornegin sigara icen bir kimsenin bagkasini
dumaniyla rahatsiz etmesi kul hakkidir. Ayrica Al-
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Q Kumar, bir kim-
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elde etme yol-
larindan biridir.
icki ve uyustu-
rucu kullanimi
pek cok kimse-
de aci ve goz-
yasina neden
olacaktir. Bu bagimliliklardan
kurtulmak veya bunlarin neden
olacag! hastaliklarin tedavisi icin
yluksek miktarda para, emek ve
zaman harcanmaktadir.

rn korunmasi
icin insan ya-
samina zarar
veren her tir
kétu  aliskanhdr  yasaklamistir.
Bu algkanliklardan kurtulmak
icin gerekli tedbirlerin alinmasini
istemigtir.
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da 2.500.000
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yatini  kaybetmektedir. Sigara
tiryakisi erkeklerin %40’ he-

nuz emeklilik yasina gelmeden
hayatini  kaybetmektedir. Bu
oran sigara kullanmayanlarda
%18’dir.
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Alkol ve Uyusturucu

Allelerin Trafik L s UgITIEE Toplumsal glivenin
pargalanmasi kazalarina neden ici siddete neden su¢ oranlarinin azalmasi gibi
gibi olma gibi olmak gibi artmasi gibi

Toplumsal zararlara neden olur.

Sigara
Sigara icmek, mekruh sayiimaktadir. Mekruh, Allah tarafindan haram kadar olmasa da yine de yasaklanan
islere verilen addir.

Sigara icmeyen akciger Sigara icen akciger
Sigara icmek; damarlar tikar, kalp krizi ve felclere,
erken yaglanma belirtilerine neden olur. “lcki bdtiin kotdiliklerin anasidir.”

(Suyuti)
“Hastalik gelmeden &nce sagli-
din,ihtiyarlik gelmeden énce gencli-
gin ve 6ltiim gelmeden dnce hayatin
kiymetini bilin...” (Buharjf

Ayet

-
| |

“Kendi elinizle kendinizi tehlike-
ye atmayin.” (Bakara/195)

adis

Not Alalim
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Zararh Aligkanliklar

Kumar
Mal, para ve degerli bir esya karsiligi oynanan
oyunlara kumar denir.

Kumarda amag baskalarinin malini, parasini emek
harcamadan elde etmektir.

Kumar bir bagimliliktir. Her bagimhlikta oldugu gibi
ufak adimlarla baglanir. Bu nedenle tahmin Uzere
olmak sartiyla girilen her tur iddia kisiyi kumara go-
tdrebilir. Kumarin ¢ok c¢esidi vardir ve hepsi de ha-
ramdir.

Ulkemizde kumar oynatiimasi kanunen yasaktir.
Devlete ait Milli Piyango idaresinin diizenledigi veya
resmi olarak izin verdigi cekilis, yaris ve bahislerin
disinda herhangi bir yerde kumar oynatiimasi Turk
Ceza Kanununun 228. maddesine gore sugctur.

Son yillarda internet Gzerinden de yayginlasan ku-
mar en blyUk ginahlardan biridir.

“En degerli kazancg, kisinin kendi eli-
nin emegi ile kazandigidir.”
(Ahmet Bin Hanbel)

Hadis

Kumarin Bireysel Zararlari
Kisinin isini kaybetmesine neden olur.

Kiginin aile, akraba ve arkadaglarini kaybetmesi-
ne yol acar.

Psikolojik sorunlara neden olur.

Kisinin fakirlesmesine, malini kaybetmesine yol
acar.

Asiri bor¢lanma nedeniyle baska gunahlara da
sebep olur.

Kumarin Toplumsal Zararlari
Ailelerin yikilmasina neden olur.

Huzursuz ve mutsuz insanlarin topluma olumsuz
etki etmesine neden olur.

Suc oOrgitleri olusmasina zemin hazirlar.

Zaman, emek ve is glicu kaybina yol acar.

“Ey iman edenler ! Mallarinizi
aranizda haksiz yere yemeyin.”
(Nisa/29)

“Ey iman edenler! Sarap, ku-
mar, dikili taslar (putlar), fal ve
sans oklari birer seytan isi pis-
liktir; bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz.”
(Maide/90)

Ayet

Not Alalim
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Zararh Aliskanliklara Baglama Sebepleri

Koétu aliskanliklara baglama nedenleri arasinda ilk Kotd Aliskanliklara Baslama Nedenleri

siralarda kotu arkadag cevresi gelir.
Ozellikle “ergenlik” caginda arkadaslar arasinda .

L All
kendini ispatlama duygusu, kabul edilme istegi ki- re ALGEES
siyi kotu aligkanliklara yoneltir. Kisi bayadagina bu

Kisisel
Cevre  (3gllikler

lla ispatl | Huzursuz- _
yofia ispatiamaya caligir. luk Uyum : . internet  Irade zayif-
Bunu ifade eden atasozleri de dilimizde soyle yer ST Igaznedr;:i Televizyon g
almaktai:hr: Sevgi ek- Kanitlama Gazete, Merak
— Uzim Gzume baka baka kararir. sikligi Dislanma dergi Kendine
— isin yanina giden is, misin yanina giden mis Yalniz his- kaygis| Yazi ve asiri
kokar. setme reklamlar  glvenme
- Bf:ma arlfadaglnl sOyle sana kim oldugunu UNUTMAYALIM Kil
soyleyeyim.
“Kisi, dostunun dini (izeredir. Bu ne- 3
denle, herkes kiminle dost olacagina dikkat Ben kendimi  Ben bagimli ol- Benim iradem
- mam, ara sira
etsin! (E‘l‘)_u' Davud) - ' kont_rol kullanmaktan cok guigliiddr.
B o lyi arkadasla kéti arkadas misk ederim. bir sey olmaz.
i \2 tasiyan kimse ile kérik ftiren kim-
se gibidir. Misk tasiyan ya sana onu
%0, ikram eder yahut sen ondan (miski) ifadeleri zararli aliskanliklara
satin alirsin ya da ondan gdzel bir baglama nedenleridir.

koku duyarsin. Kértk Uftiren kimse ise ya
elbiseni yakar ya da ondan kétd bir koku
duyarsin!” (Mdislim)

Kul hakki: Bir kimsenin bagkasinin sahip oldugu bir
hakki ¢cignemesidir. Unutulmamalidir ki bir kimsenin

bir bagkasini kétu bir aliskanlikla tanistirmasi da kul
Haclls hakkidir.

Not Alalim
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