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Hz. Lokman

Hz. Lokman,  Hz. Davut döneminde yaşamış ilim ve hikmetiyle dillere destan 

bir kişidir. Hz. Lokman halk tarafından sevilen sayılan bir kişiliktir. Alim, bilge in-

san olması halkın dertlerine, sorunlarına çeşitli karışımlarla çözüm getirmesiyle 

bilinir. Halk arasında, hikmet sahibi insan olarak adı “Lokman Hekim” olarak 

yayılmıştır. Hz. Lokman, ismi Kur’ân’da  geçen, peygamber veya veli olduğu 

hakkında kesin bir bilgi bulunmayan önemli bir kişidir.

İslâm tarihinde Hz. Lokman’ın hikmetli sözleri, öğütleri ve tavsiyeleri meşhur-

dur.

Rivayetlere göre, Hz. Lokman yanına bir torba hardal tanesi koyarak oğluna 

öğüt vermeye başlar. Her öğüt verdikçe torbadan bir hardal çıkarır. Sonunda 

torbadaki hardal tükenir ve oğluna da şöyle der:

“Ey oğul, sana o kadar öğüt verdim ki, şayet bu öğütler bir dağa verilseydi, dağ 

yarılırdı.”

Hz. Lokman’ın  oğlu babasının verdiği bütün öğütlere uymuştu. (İbni Kesîr Ter-

cümesi)
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Hz. Lokman’ın öğütlerinden örnekler

99 Allah’a ortak koşma   	  

99 Tövbeyi geciktirme

99 Günahlardan sakın

99 Kendi işini kendin gör

99 Arkadaş seçimine dikkat et

Ayet
(Lokmân öğütlerine şöyle devam etti:) “Yavrum! Şüphesiz ya-
pılan iş bir hardal tanesi ağırlığında olsa ve bir kayanın içinde, 
yahut göklerde ya da yerin içinde bile olsa, Allah onu çıkarır 
getirir. Çünkü Allah en gizli şeyleri bilendir, (her şeyden) hak-
kıyla haberdar olandır.” 			   (Lokman/16)

99 Tembel olma		

99 Yollara tükürme

99 Allah her yaptığını ortaya çı-

karır

99 Kasılarak yürüme

99 Cahille dost olma

99 İlim meclislerine katıl
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99 Allah’ın anıldığı meclislere katıl

99 Ahirete hazırlan

99 Doğru ve dürüst ol

99 Az konuş

99 Namazını dosdoğru kıl

99 Yavaş konuş

99 Allah’tan kork			 

99 Yalandan sakın

99 Tecrübe sahipleriyle istişare et

99 Dilini duaya alıştır

99 Güler yüz göster

Ayet
“Hani Lokmân oğluna öğüt vererek şöyle demişti: “Yavrum! 

Allah’a ortak koşma! Çünkü ortak koşmak elbette büyük bir 

zulümdür.” 

					              (Lokman/13)
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