
5.Sınıf
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK

BİLGİSİ 

Ramazan ve Oruç



NELER ÖĞRENECEĞİM ?

 Kültürümüzde Ramazan ve Oruç



Tekne orucunu ya 

da diş kirasını 

duydunuz mu?
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Konu: Kültürümüzde Ramazan ve Oruç

3. Kültürümüzde Ramazan ve Oruç

 Ramazan'ın coşkulu ve farklı manevi havası

çocukları kendisine çeker. Onlar da oruç

tutmak isterler.

Çocuklar Ramazan’ın coşkusundan mahrum

kalmasınlar diye geleneğimizde "tekne

orucu" denilen bir alıştırma orucu tutarlar.



 Sahura kalkan küçükler öğle vakti

yemeklerini yedikten sonra iftara kadar

oruçlarına kaldıkları yerden devam

ederler.

 Böylece küçükler hem oruç ibadetiyle

tanışmış hem de Ramazan iklimine

katılmış olurlar.
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Çocukların hayatında iz bırakan önemli

hatıralardan biri de tutulan ilk oruçtur.

Bütün zorluklarına rağmen ilk orucunu

tutan çocuk haklı olarak kendini bir

kahraman gibi hisseder.
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 Çocuklar, tuttuğu bu ilk oruçla açlık ve

susuzluğa sabretmiş, yetişkinliğe doğru

bir adım daha atmıştır.

 Toplumuzda ilk oruçla ilgili bir başka

gelenek de orucu tutan çocuğa harçlık

vermektir.
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 Osmanlı döneminde iftar sofralarına 

çok önem verilir, gelen misafirler 

Allah'ın bir lütfu olarak kabul edilirdi.

 İftar sofrası misafirlerine verilen 

değeri göstermek üzere "diş kirası" 

adıyla bir hediye verilirdi. 
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 Toplumumuzda peygamber sevgisi çok

güçlüdür. Bazı Müslümanlar, Hz.

Muhammed’e (s.a.v.) duydukları derin

saygı ve sevgi nedeniyle çocuklarına Hz.

Muhammed’in isimlerinden koyarlar.
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 Hırka-i Şerif Camisi’nde Hz.

Muhammed’in (s.a.v.) hırkası

bulunmaktadır.

 Sevgi ve hürmetin bir yansıması olarak

Ramazan aylarında bazı Müslümanlar

İstanbul Fatih’te bulunan bu Hırka-i Şerif

Camisi’ne giderler.
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 Ramazan toplumumuzda iyilik fırsatı

olarak görülür.

 Müslümanlar kendi durumlarına göre

yardımda bulunurlar.

 Ramazan paylaşma ve yardımlaşma

ayıdır.
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 Ramazan'ın sonuna doğru

Müslümanlar bir yandan Ramazan’ın

gidişine üzülürken diğer yandan

Ramazan bayramının gelişine

sevinirler.

 Müslümanlar için bayram, tutulan

oruçların hem şükrü hem de ödülüdür.
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 Ramazan Müslümanlara pek çok güzel

duyguyu yaşatır.

 Müslümanlar sanki dostlarından

ayrılıyormuş gibi Ramazana veda eder.
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 Bayrama hazırlık için temiz bayramlık

kıyafetler hazırlanır, misafirleri

ağırlamak için yemekler, tatlılar

yapılır.

 Bayram sabahı Müslümanlar bayram

namazı için camileri doldururlar.
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 Namazdan sonra herkes mutluluk

içinde bayramlaşır. Küçükler

büyüklerini ziyaret ederler.

 Bayram tüm toplumda yaşanan büyük

bir sevince dönüşür.
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NELER ÖĞRENDİK ?

 Kültürümüzde Ramazan ayı ve Oruca 

verilen önem



Hadi kalın 

sağlıcakla 

Ders dinlendi 

sabırla



Hazırlayan
Merve BEYTÜR


