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+Oruc tutmak isteyenler gecenin bir

bolumunde kalkar ve yemek yerler.

<+Yenilen bu yemege sahur yemegi denir.

Bu yemegin yendigi zaman ise sahur

vakti olarak isimlendirilir.
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< Sahur yemegi Mdusluman igin

oruca bir hazirlik ve berekettir.

< Hz. Peygamber (s.a.v.)
Muslumanlari sahura kalkmaya

tesvik etmistir.
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Hz. Peygamber (s.a.v.) bir hadisinde gsoyle

A\A‘

< "Sahur yemegi yiyin. Ciinkii sahur yemeginde

bereket vardir."
(MUslim, Siyam, 45.)
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< Sahur vakti gunun aydinlanmaya
baglamasiyla (tan yerinin agarmasiyla)
son bulur.

< Orucun basgladigi bu vakte imsak adi

verilir.




Unite: Ramazan ve Orug
Konu: Ramazan ve Orug ile ilgili Kavramlar

5. Sinif Din Kultard ve Ahlak Bilgisi

< Oru¢ tutmaya baslayan Musluman,
Allah rizasini kazanmak icin aclik ve

susuzluga sabreder.

< Namaz kilarak, Kur'an okuyarak, ilim
ogrenerek, hayirli islere kosarak

orucunu guzellestirir.
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: <« GUn boyunca oruglu olan sabreden
Iftar

Muslumanlar, gunes battiginda okunan

ezanla birlikte oruclarini acgarlar.

<% Buna iftar etmek, bu zamana da iftar vakti

denir.

« Iftar vaktiyle birlikte Muislimanlar seving

icerisinde yemeklerini yerler.
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orucunu ac¢tigi andaki sevinci, digeri Rabbine

kavustugu zaman orucunun  (miikafatindan
kaynaklanan) sevincidir."

(Muslim, Siyam, 163.)



Unite: Ramazan ve Orug
Konu: Ramazan ve Orug ile ilgili Kavramlar

5. Sinif Din Kaltard ve Ahlak Bilgisi

% Iftar vakti, Muslimanlar icin seving ve

paylasma vaktidir.

< Akrabalarla, komsularla, ihtiya¢ sahibi olan
Insanlarla birlikte oturulan iftar sofralari

Yuce Allah’a kulluk eden Muslumanlari

birbirine kenetler.
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kendisine onun sevabr kadar sevap verilir;

oruclunun ecrinden de higbir sey eksiltilmez."

(Tirmizi , Savm, 82.)
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iftar Duasi

% «Allan’im! Senin rizan icin oruc
tuttum, sana inandim, sana
guvendim ve senin verdigin rizik ile

orucumu agtim.”
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< GUndUzu orucglu geciren Muslumanlar,

iftardan sonra da ibadete devam

ederler.

33. Teravih namazi sadece Ramazan

ayinda, yatsi namazindan sonra kilinan

20 rekatlik sunnet bir namazdir.
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< Teravih namaz kilinirken aralarda hep birlikte

salavatlar getirilir.

< Teravih namazi cemaatle kilinabilecegi gibi tek

basina da kilinabilir.

< Teravih namazi icin bir araya gelen

Muslumanlar Ramazan’in coskusunu vyasarlar

ve paylasirlar.
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« Ramazan’a 6zgi bagka bir kavram da; Islam
dininin toplumsal yardimlagmaya verdigi onemi

gOsteren fitir sadakasidir.
% Ulkemizde buna daha ¢ok fitre denmektedir.

< Fitre Allah’in verdigi nimetlerin sukrd ve

Ramazan ayinda orucluyken istemeden

yaptigimiz kusurlu davranislarimizin 6zradur.
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+ Fitre; Islam dinine gére belli bir diizeyin Gzerinde
geliri  bulunan her Madusliumanin, kendisi ve
bakmakla yakumlu oldugu kimseler icin Ramazan

ayinda vermesi vacip olan bir sadakadir.

< Fitre miktari, bir kisinin bir gunlik yemek masrafi

kadardir.

< Fitir sadakasinin miktarinin alt siniri, her yil

Diyanet Isleri Baskanligi tarafindan aciklanir.
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< Fitre verirken akrabalardan, yakin
komsulardan ve ihtiyac  sahiplerinden

baslamak gerekir.

< Fitrenin  bayram namazi vaktine kadar

verilmesi uygun gorulmustar.

< Boylelikle fitre sayesinde ihtiya¢ sahipleri de

bayram coskusuna ortak olurlar.



NELER OGRENDIK ?

* Sahur, imsak, iftar, teravih, fitir
sadakasi

«* Sahurun onemi ve Iftar sofrasinin
paylasmaya olan katkisini

+* Teravih namazini nedir nasil kilinir



Ders dinlendi Hadi kalin
sabirla sadjlicakla




Hazirlayan
Merve BEYTUR



