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Ramazan ve Oruç



NELER ÖĞRENECEĞİM ?

 Ramazan ve Oruç ile ilgili 

Kavramlar
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2. Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



Oruç tutmak isteyenler gecenin bir

bölümünde kalkar ve yemek yerler.

Yenilen bu yemeğe sahur yemeği denir.

Bu yemeğin yendiği zaman ise sahur

vakti olarak isimlendirilir.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Sahur yemeği Müslüman için

oruca bir hazırlık ve berekettir.

 Hz. Peygamber (s.a.v.)

Müslümanları sahura kalkmaya

teşvik etmiştir.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



Hz. Peygamber (s.a.v.) bir hadisinde şöyle

buyuruyor:

 "Sahur yemeği yiyin. Çünkü sahur yemeğinde

bereket vardır."
(Müslim, Sıyâm, 45.)

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Sahur vakti günün aydınlanmaya

başlamasıyla (tan yerinin ağarmasıyla)

son bulur.

 Orucun başladığı bu vakte imsak adı

verilir.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Oruç tutmaya başlayan Müslüman,

Allah rızasını kazanmak için açlık ve

susuzluğa sabreder.

 Namaz kılarak, Kur’an okuyarak, ilim

öğrenerek, hayırlı işlere koşarak

orucunu güzelleştirir.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Gün boyunca oruçlu olan sabreden

Müslümanlar, güneş battığında okunan

ezanla birlikte oruçlarını açarlar.

 Buna iftar etmek, bu zamana da iftar vakti

denir.

 İftar vaktiyle birlikte Müslümanlar sevinç

içerisinde yemeklerini yerler.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar

İftar



Hz. Peygamber (s.a.v.) bir hadisinde şöyle buyuruyor:

 "…Müminin iki sevinci vardır: Birisi iftar vaktinde

orucunu açtığı andaki sevinci, diğeri Rabbine

kavuştuğu zaman orucunun (mükâfatından

kaynaklanan) sevincidir."

(Müslim, Sıyâm, 163.)

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 İftar vakti, Müslümanlar için sevinç ve

paylaşma vaktidir.

 Akrabalarla, komşularla, ihtiyaç sahibi olan

insanlarla birlikte oturulan iftar sofraları

Yüce Allah’a kulluk eden Müslümanları

birbirine kenetler.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



Hz. Peygamber (s.a.v.) bir hadisinde şöyle buyuruyor:

 "Her kim bir oruçluya iftar yemeği yedirirse,

kendisine onun sevabı kadar sevap verilir;

oruçlunun ecrinden de hiçbir şey eksiltilmez."

(Tirmizî , Savm, 82.)

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



İftar Duası

 «Allah’ım! Senin rızan için oruç

tuttum, sana inandım, sana

güvendim ve senin verdiğin rızık ile

orucumu açtım."

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Gündüzü oruçlu geçiren Müslümanlar,

iftardan sonra da ibadete devam

ederler.

 Teravih namazı sadece Ramazan

ayında, yatsı namazından sonra kılınan

20 rekatlık sünnet bir namazdır.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Teravih namazı kılınırken aralarda hep birlikte

salavatlar getirilir.

 Teravih namazı cemaatle kılınabileceği gibi tek

başına da kılınabilir.

 Teravih namazı için bir araya gelen

Müslümanlar Ramazan’ın coşkusunu yaşarlar

ve paylaşırlar.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Ramazan’a özgü başka bir kavram da; İslam

dininin toplumsal yardımlaşmaya verdiği önemi

gösteren fıtır sadakasıdır.

 Ülkemizde buna daha çok fitre denmektedir.

 Fitre Allah’ın verdiği nimetlerin şükrü ve

Ramazan ayında oruçluyken istemeden

yaptığımız kusurlu davranışlarımızın özrüdür.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Fitre; İslam dinine göre belli bir düzeyin üzerinde

geliri bulunan her Müslümanın, kendisi ve

bakmakla yükümlü olduğu kimseler için Ramazan

ayında vermesi vacip olan bir sadakadır.

 Fitre miktarı, bir kişinin bir günlük yemek masrafı

kadardır.

 Fıtır sadakasının miktarının alt sınırı, her yıl

Diyanet İşleri Başkanlığı tarafından açıklanır.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



 Fitre verirken akrabalardan, yakın

komşulardan ve ihtiyaç sahiplerinden

başlamak gerekir.

 Fitrenin bayram namazı vaktine kadar

verilmesi uygun görülmüştür.

 Böylelikle fitre sayesinde ihtiyaç sahipleri de

bayram coşkusuna ortak olurlar.

5. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan ve Oruç ile ilgili Kavramlar



NELER ÖĞRENDİK ?

Sahur, imsak, iftar, teravih, fıtır

sadakası

Sahurun önemi ve iftar sofrasının

paylaşmaya olan katkısını

Teravih namazını nedir nasıl kılınır



Hadi kalın 

sağlıcakla 

Ders dinlendi 

sabırla



Hazırlayan
Merve BEYTÜR


