
5.Sınıf
DİN KÜLTÜRÜ VE AHLAK

BİLGİSİ 

Ramazan ve Oruç



NELER ÖĞRENECEĞİM ?

Ramazan Orucu 

ve Önemi



Üç aylar nedir?

Kur’an ayını duydunuz 

mu?



1. Ramazan Orucu ve Önemi

Ramazan ayı hicri takvimin dokuzuncu ayıdır.

Ramazan ayı, toplumumuzda Recep ve Şaban

aylarıyla birlikte "üç aylar" olarak bilinen

aylardandır.

 Bu ay oruç ayıdır ve Kur’an-ı Kerim bu ayda,

Kadir gecesinde indirilmeye başlanmıştır.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 Hicri Takvim: Peygamberimizin

Mekke’den Medine’ye hicretini tarih

başlangıcı olarak kabul eden ve ayın

yörüngesi üzerinde dönüşüne göre

düzenlenen ay takvimidir.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 Oruç: Allah'ın rızasını kazanmak için tan yerinin

ağarmasından başlayarak güneş batıncaya

kadar gün boyu yemekten, içmekten ve her türlü

kötülükten uzak durarak yapılan bir ibadettir.

 Akıl-bâliğ (akıllı ve ergenliğini anlamış) çağına

gelmiş ve sağlıklı her Müslümanın oruç tutması

farzdır.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 «Ey iman edenler! Allah’a karşı gelmekten

sakınmanız için oruç, sizden öncekilere farz

kılındığı gibi size de farz kılındı.»

 « ... Öyle ise içinizden kim bu aya ulaşırsa onu

oruçla geçirsin...»

(Bakara suresi, 183. ayet.)

(Bakara suresi, 185. ayet.)

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadisinde şöyle

buyuruyor:

 «Mübarek Ramazan ayı size geldi. Yüce Allah

bu ayda size oruç tutmayı farz kıldı. Bu ayda

sema (cennet) kapıları açılır, cehennem

kapıları ise kapanır…» (Nesâî, Sıyâm, 5)

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 «Kim inanarak ve karşılığını Allah’tan

bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa geçmiş

günahları bağışlanır.»

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi

(Buhârî, İman, 28)



 Yüce Allah’ın sözü olan Kur’an-ı Kerim, 610

yılında Ramazan ayının Kadir Gecesinde

Mekke'de Peygamberimiz Hz. Muhammed’e

(s.a.v.) vahyedilmeye başlamıştır.

 Bu yüzden Ramazan ayına "Kur’an ayı" denir.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi

İlk vahyin indiği Hira 

mağarası 



 Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.), Ramazan ayında

her zamankinden daha fazla Kur’an-ı Kerim

okumuş ve Müslümanlara da bunu tavsiye

etmiştir.

 Müslümanlar Ramazan ayında Kur’an-ı Kerim’i

daha çok okur, onu anlamaya ve hayatlarına

tatbik (uygulamaya) etmeye çalışırlar.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 "Ramazan ayı, insanlara yol gösterici ve

doğruyu yanlıştan ayırmanın açık delilleri

olarak Kur’an’ın indirildiği aydır..."

(Bakara suresi, 185. ayet.)

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 "Şüphesiz, biz onu (Kur’an’ı) Kadir gecesinde

indirdik… Kadir gecesi bin aydan daha

hayırlıdır."
(Kadir suresi, 1 ve 3. ayetler.)

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadisinde Şöyle

buyuruyor:

 «…Kadir gecesini Ramazanın son on gününde

arayın.»
(Buhârî, Fadlü Leylet-il-kadr, 3)

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 Yüce Allah (c.c.) insanları en güzel şekilde

yaratmış ve onlara sayısız nimet vermiştir.

 Allah’ın (c.c.) verdiği nimetlere şükretmek

bir görev ve ibadettir.
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5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi

Kur’an-ı Kerim 
indirilmeye 

başlanmıştır.

Kadir gecesi 
vardır.

Nimetlerin 
kıymeti 

anlaşılır.

Oruç tutulur.
RAMAZAN 

AYINDA



 Oruç tutan kimse; Allah’ın rızası için ibadet

etmiş olmanın, kulluğunu yerine getirmenin

ve nimetlere şükretmenin huzurunu yaşar.

 İnsan yeme, içme gibi bedensel isteklerine

karşı sabırlı olur ve nefsine uymayarak

olgunlaşır.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 Oruç tutmanın maddi ve manevi pek çok

faydası da vardır.

 Oruç, insanlar arasındaki yardımlaşma ve

dayanışmayı sağlar.

 Oruç tutmak; müslümanların şefkat ve

merhamet duygularını geliştirir.
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Ünite: Ramazan ve Oruç
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 Oruç tutmak sağlık açısından da

önemli bir ibadettir.

 Oruç tutan kişiler daha sağlıklı olur.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



 Oruç amacına uygun olarak tutulmalı ve yılda bir

kere gelen bu ayın değerini bilmelidir.

 Orucu, Yüce Allah’ın (c.c.) sevgisini kazanmak

için bir fırsat olarak görmeli ve buna uygun

davranışlar sergilenmelidir.
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Oruç 

tutarak:

Rabbimize karşı kulluk görevimizi yerine 
getirmenin huzurunu yaşarız.

Rabbimizin verdiği nimetlerin kıymetini 
anlar, verdiği nimetler için O'na şükrederiz.

Açlık ve susuzluğun zorluğunu anlar, açlık ve 
susuzluk çeken insanlara karşı daha duyarlı olur, 
onlara yardım ederiz.

Sabretmeyi öğrenir, irademizi güçlendiririz.

5. Sınıf Din Kültürü Ve Ahlak Bilgisi
Ünite: Ramazan ve Oruç

Konu: Ramazan Orucu ve Önemi



NELER ÖĞRENDİK ?

Ramazanın hicrî bir ay olduğunu

Ramazanın oruç ayı olduğunu

Kur’an-ı Kerim’in bu ayda yer alan

Kadir Gecesinde inmeye başladığını

Orucun neden tutulması gerektiğini



Hadi kalın 

sağlıcakla 

Ders dinlendi 

sabırla



Hazırlayan
Merve BEYTÜR


