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1. ALLAH (C.C.) VARDIR VE BIRDIR

Orug ibadeti, Islam’in bes sartindan biridir. Akilly, ergenlik ¢agina ulagsmis, sagli-
g1 yerinde olan Miisliimanlarin her y1l Ramazan ayinda bir ay orug tutmasi Allah’in
(c.c.) bir emridir. Orug ibadeti, verilen nimetler ve sagligimiz karsiiginda bir kulluk
borcudur. Orug, Yiice Kitabimiz Kur’an-1 Kerimde: “Ey iman edenler! Orug sizden
once gelip ge¢mis iimmetlere farz kilindig: gibi size de farz kilindi. Umulur ki koru-
nursunuz.” (Bakara suresi, 183. ayet.) buyrularak farz kilinmustir.

Yiice kitabimiz Kur'an-1 Kerim Ramazan ayinda indirilmeye baslamistir. Kur'an-1
Kerimde bu husus su sekilde ifade edilmistir: “Stiphesiz, biz onu (Kuran1) Kadir
Gecesinde indirdik. Kadir Gecesi'nin ne oldugunu sen bilir misin? Kadir Gecesi,
bin aydan hayirlidir. O gecede, Rablerinin izniyle melekler ve Ruh (Cebrail), her is
i¢in iner dururlar. O gece, esenlik doludur. Ta fecrin dogusuna kadar.” (Kadir suresi,
1-5. ayetler.)

Oruglu kisi, oruglu oldugu siire icerisinde hicbir sey yiyip icmedigi gibi, kotii
s6z ve davranislardan da uzak durmalidir. Insanlara karsi nazik ve kibar olmalidur.
Sabirli ve anlayis sahibi olmalidir. Kaba ve kirici davranislardan uzak durmalidir.
Sevgili Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bir hadis-i seriflerinde bu hususlar1 bizlere
soyle ifade etmistir: “Orug (kétiiliiklerden koruyan) bir kalkandir. Oruglu, saygisiz-
lik yapmasin, kotii konusmasin. Eger biri kendisine kotii bir s6z soylerse, iki defa
‘ben orugluyum’ desin...” (Buhari, Savm, 2.)

Orucu bozan bazi1 durumlar: 6grendik.

« Bilerek bir sey yemek veya i¢mek,

o Ila¢ almak,

o Igne yaptirmak,

o Agiz dolusu kusmak,

o Disler arasinda kalan nohut tanesi bityiikliigtindeki bir yiyecek artigini yut-

«  Unutarak yiyip igtikten sonra orucu bozulmadig: halde bozuldu zannederek
yiyip igmeye devam etmek.
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Hasta, yasli ve yolcu olanlar, hamile olan ve ¢ocuk emziren kadinlar oruglarini
tutmayabilirler. Hastalar hastaliklar1 gegince, yolcular yolculuktan dondiikten son-
ra, hamile ve ¢ocuk emziren kadinlar daha sonra tutamadiklari giin kadar orugla-
rin1 kaza ederler. Bu oruca “kaza orucu” denir.

Orug sayesinde kisi iradesine hakim olmay1 6grenir. Ciinkii yeme igme konu-
sunda kimse ona bir engel ¢cikarmazken sirf Allah (c.c.) rizasi i¢in imsak vaktinden
giines batincaya kadar iradesine hakim olarak yemez ve i¢mez. Bu da bir irade
egitimidir. Ayrica, ag ve susuz kalarak fakirlerin durumunu ve ¢ektikleri zorluklar:
daha iyi anlariz. Buda bizleri comert merhametli ve yardimsever bir insan olmaya
sevk eder.

Farz, vacip, siinnet ve miistehab kavramlarin1 6grendik.

Farz: Rabbimizin yapilmasini kesin ve agik bir sekilde emrettigi ibadet ve dav-
ranislara denir. Namaz kilmak, orug tutmak, hacca gitmek ve zekat vermek farz
ibadettir. Dogru soz ve davranish olmak, anne ve babaya saygi gostermekte farzdir.

Vacip: Farz kadar kesin olmayan bir sekilde Rabbimizin emrettigi ibadetlere
denir. Kurban kesmek, bayram ve vitir namazlarini kilmak vaciptir.

Siinnet: Sevgili Peygamber Efendimizin s6zlerine, davranislarina ve yaninda
yapilip ta yasaklamayip onayladigi davranislara siinnet denir. Cemaatle namaz
kilmak, namaz kilarken erkeklerin tekke takmasi, yemekten 6nce ve sonra elleri
yikamak siinnet davranislara 6rnektir.

Miistehab: Dinimizin yapilmasini hos gordiigi, tavsiye ettigi ama zorunlu kilmadi-
g1 davraniglardir. Giler yiizlii olmak, temiz giyinmek bu davranislara 6rnektir.

2. RAMAZAN VE ORUCLA ILGILI KAVRAMLARI OGRENDIiK

Sahur: Orug tutmak i¢in imsak vaktinde yenilen yemege verilen isimdir. Bu
vakte de sahur vakti denir.

Imsak: Oruca baglama zamanidr.

Iftar: Oruglu bir kimsenin, giinesin batarak aksam vaktinin girmesi ile yiyip
icerek orucunu bitirmesine denir.

Teravih: Ramazan ayinda, yats1 namazindan sonra kilinan siinnet bir namazdir.
Yirmi rekat olarak kilinir.

Fitre: Dinen zengin olan Miisliimanlarin saglikli olmalarinin bir siikrii olarak
Ramazan ayinin sonuna kadar fakirlere vermeleri gereken vacip bir sadakadur.
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3. KULTURUMUZDE RAMAZAN VE ORUCLA ILGILI KAV-
RAMLARI OGRENDIK

Mukabele: Kur’an-1 Kerim’i birinin okuyup digerlerinin Mushaf’a bakarak din-
ledikleri okuma bigimidir.

Hirka-i Serif: Peygamber Efendimizin Veysel Karani'ye hediye ettigi krem ren-
gindeki ylinlii kumastan dokuna hirkaya Hirka-i Serif denir.

Mahya: Ozellikle Ramazan aylarinda minareler arasina yazilan 11kl yazilara
verilen isimdir.

Dis Kirasi: Ramazanda iftara davet edilen misafire siz bizim sevaba girmemize
vesile oldunuz diye verilen hediyeye denir.

Tekne Orucu: Kiigiik cocuklarin Ramazan ayinin manevi havasindan istifade
etmeleri ve oruca aligmalari icin 6gle yemegi yiyerek tuttuklari oruca denir.

4. BIR PEYGAMBER TANIYORUM: HZ. DAVUD (A.S.)

Dort ilahi kitaptan biri olan Zebur, Hz. Davuda (a.s.) verilmistir. Hz. Davud
(a.s.), Hz. Siileyman’in (a.s.) babasidir. Hz. Davud (a.s.) Israilogullarina peygamber
olarak gonderilmistir.

Allah (c.c.) daglar1 ve kuslar1 Hz. Davud’un (a.s.) emrine vermistir. Daglar ve
kuslar Hz. Davud (a.s.) Allah1 (c.c.) zikretmeye basladiginda beraberce zikreder-
lerdi.

Allah (c.c.) Hz. Davud’a (a.s.) ilim ve hikmet vermisti. Ayni zamanda Allah (c.c.)
Hz. Davud’u (a.s.) yer yiiziinde halife kilmist1.

Hz. Davud (a.s.) zirh yaparak satar ve kendi el emegi ile gecinirdi.

Hz. Davud (a.s.) ibadete ¢cok 6nem verirdi. Giizel sesi ile sabah aksam Yiice Al-
lah’1 (c.c.) zikrederdi.
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5.

BIR DUA TANIYORUM: RABBENA DUALARI VE ANLAMI

Rabbena dualar1 namazda son oturusta okunur. Namaz disinda ise her duamiz-

da bu iki duay1 okuyabiliriz.

Okunusu Anlami

ten ve fi'l ahireti haseneten ve kina | te de iyilik ver. Bizi, cehennem azabindan

aziben nAr. koru.

Rabbena atind fiddiinya hasene-| Ey Rabbimiz! Bize diinyada da ahiret-

lil miiminine yevme yektimiil hisab.

o o Ey Rabbimiz! Ahirette hesabin goriilece-
Rabbenagfirli ve li valideyye ve| . . _ . .
gi giin beni, annemi, babami ve tiim mii-

minleri bagsla.

, 0 . Rahmet et, ey merhametlilerin en mer-
Birahmetike ya erhamerrahimin.

hametlisi.

|
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OLCME VE DEGERLENDIRME SORULARI

1. Kur’an-1 Kerimin indirildigi, bin

aydan daha hayirli olan gece asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Cuma Gecesi
B) Regaip Gecesi
C) Kadir Gecesi

D) Mirag Gecesi

. Rabbimizin yapilmasini kesin ve

acik bir sekilde emrettigi namaz kil-
mak, zekat vermek gibi ibadetlere
............ ibadet denir.

Bu ciimleyi anlamca tamamlayacak
kavram asagidakilerden hangisi-
dir?

A) Stinnet
B) Vacip
C) Haram
D) Farz

. Orug tutmak isteyen bir kisinin im-

sak vaktinde yedigi yemege ne isim

verilir?

A) Iftar

B) Sahur
C) Bereket
D) Kahvalt1

HAYAT BOYU OGRENME

4. Asure giinii ile ilgili verilen asagi-

daki bilgilerden hangisi dogrudur?
A) Ramazan ayinin 27. gecesidir.

B) Muharrem ayinin 10. gecesidir.
C) Saban ayinin 15. gecesidir.

D) Rebiiilevvel ayinin 12. gecesidir.

. Hz. Davud (a.s.) ile ilgili asagida

verilen bilgilerden hangisi yanlis-
tir?

A) Hem peygamber hem de kavmi-
nin hitkimdariydi.

B) Zirh yaparak gecimini onunla
saglardi.

C) Kendisine dort biyiik kitaptan

Tevrat indirilmistir.

D “Davtdi ses” deyimi Hz. Davud'un
(a.s.) sesinin giizelliginden gelmekte-

dir.
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6. Asagidakilerden hangisi Ramazan 9. Rabbena dualan ile ilgili olarak

ayinda yapilan davranislardan biri
degildir?

A) Fakirlere iftar yemegi vermek

B) Fitre vermek

C) Teravih namazi1 kilmak

D) Hacca gitmek

. Asagida verilen dini kavramlardan
hangisi yanhstir?

A) Farz, Allah’in kesin olarak emret-
tigi seylerdir.

B) Vacip, farz kadar kesin olmamakla
beraber Allah'n emrettigi seylerdir.

C) Siinnet, Peygamber Efendimizin
s0z, fiil ve huzurunda yapilip da ya-
saklamadig1 davranislardir.

D) Miistehab, yapilmas: hos karsi-

lanmayan davranislardur.

. Orugla ilgili olarak verilen asagida-
ki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Orug tutan kimse imsaktan iftar
vaktine kadar bir sey yiyip icmez.

B) Imsak vakti yenilen yemege sahur
yemegi denir.

C) Unutarak dahi olsa bir sey yenil-
digi veya icildigi zaman orug¢ bozu-
lur.

D) Fitre, ramazan ayinda verilmesi
gereken bir sadakadir.
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asagidaki bilgilerden hangisi dog-
rudur?

A) Dua oldugu i¢in Kur’anda yer al-
maz.

B) Namazda Fatiha suresinden 6nce
okunur.

C) Rabbimizin bize dgrettigi dua or-
neklerindendir.

D) Namaz disinda kesinlikle okun-

maz.

10. Asagidaki dini kavramlardan han-

gisi Ramazan ayu ile ilgili bir kav-
ram degildir?

A) Dis kiras1

B) Fitre

C) Asure yapilip dagitilmasi

D) Mahya
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