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Allah İle İrtibat : Dua

Kavram

Sözlükte, çağırmak, davet etmek, istekte bulunmak anlamları-

na gelen dua, terim olarak; İnsanın kendisini yaratan ve onun 

ihtiyaçlarını ondan daha iyi bilen Allah’a yalvarması ondan is-

tekte bulunması demektir.

Dua, isteklerimizi Allah’a ulaştırmanın en güzel ara-

cıdır. İnananlar, isteklerini ve dileklerini ifade edebil-

dikleri ölçüde Allah’ın kendilerine bir karşılık verece-

ğini bilirler. Bu anlamda dua, insanlar için temel bir 

ihtiyaçtır. İnsanın, kendisini yaratan Allah’la kurabildi-

ği bu iletişim, onu her zaman güçlü kılar. İnsan, kala-

balıklara arasında bile kendini yalnız hissedebilir. Bu 

yalnızlık psikolojisinden kendisini yaratan ve çeşitli 

nimetlerle donatan rabbine dua ederek kurtulabilir. Çünkü dua insanın rabbinin 

katına ulaşan sesidir.

Ayet

“Duanız olmasa, Rabbim size ne diye değer versin!”

(Furkan/77)
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Dua,

99 İnsanın istediği şeyin gerçekleşmesi için gayret etmesi, sonucunda her 

şeyin kendi gücüyle olmayacağını bilerek Allah’tan yardım talep etme-

sidir. Çünkü Allah bir şeyin olmasını dilemedikçe o şeyin gerçekleşmesi 

mümkün değildir.

99 Allah’tan kötü bir şeyin olmamasını dilemektir. Çünkü bela, musibet ve 

felaketleri engelleyecek olan yalnızca Allah’tır. 

Bir gün Peygamber Efendimiz (s.a.v) dostlarıyla sohbet ediyordu. İçlerin-

den bir kimse sıklıkla dua ettiğini ve talep ettiği şeyin gerçekleşmediğin-

den bahsetmişti. Peygamberimiz de bunun üzerine;

“Sizden biriniz kötülükten kaçınmaya özen gösterip, akrabalarını ziyarete 

ve dua etmeye devam ederse Allah onu üç şeyden birisiyle lütuflandırır. 

Ya duasına çabuk cevap verir, ya  hayırlı olan için duasını geciktirir, ya da 

dua edenin başına gelmesi ihtimal dahilinde olan bir musibetten onu korur.

Sahabeler bunun üzerine “ öyleyse dua etmeyi çoğaltalım” dediler.

Peygamberimiz de: “Siz çoğaltırsanız Allah da nimetini çoğaltır.” buyurdu.   

(Tirmizî)

Duanın aynı zamanda bir ibadet boyutu da vardır. Hz. Muhammed “Dua iba-

dettir.” (İbn Mace) buyurarak duanın ibadet olduğu yönüne dair vurguda bulun-

muştur. İbadet, inananlar için temel bir görevdir İnananlar, Allah’a karşı kulluk 

görevlerini, peygamberlerin gösterdikleri şekilde yerine getirmekle sorumludur-

lar. Kulluk görevini yerine getirmek de ancak ibadetlerle mümkündür. İnsanın 

Allah’ın verdiği nimetlere karşı şükrünü ifade ettiği ibadetlerin temeli de duadır.
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“Dua ibadetin özüdür.”

(Tirmizî)

99 Dualar sevinci, teşekkürü, temenniyi veya karşıdaki kişiye duyulan min-

neti ifade eder.

99 Beddualar ise acıyı, öfkeyi, karşıdaki kişiye duyulan nefreti dile getir-

mektir.

99 İnanan bir kimse karşısındaki kişi için için dua edip iyi dileklerde bulu-

nur.

99 Gerçekten inanan ve “inandım” diyen bir kimse karşısındaki insan için 

kötü dileklerde bulunmamalıdır.

Dikkat

! Dua, kulun Allah’a yakınlaşmasıdır. Dua eden insanla Allah 

arasında özel bir bağ kuruludur. Duanın belli kalıpları olduğu 

gibi kişi kendi cümleleri ile dilediği şekilde dua edebilir.
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99 İslam dininde, dua etmenin belli bir yeri ve zamanı yoktur. 

99 Bazı zamanlara ve ibadetlere özgü dualar vardır ancak isteyen kişi bun-

ların dışında da istediği şey için dua edebilir.

Bizler Dua ederek;

Allah’a
olan 

şükrümüzü 
dile 

getiririz.

İsteklerimizi
Allah’a
iletiriz.

Sevincimizi  
rabbimizle 
paylaşırız.

Üzüntü-
müzden 

kurtulmak
 için ondan 

yardım 
dileriz.

Rabbimiz 
iletişime 
geçer ve  

ona 
sığınırız.

Ayet
“Rabbimiz! Bizi ve bizden önce gelip geçmiş imanlı kardeşlerimizi ba-

ğışla; kalplerimizde, iman edenlere karşı hiçbir kin bırakma! Rabbimiz! 

Şüphesiz ki sen çok şefkatli, çok merhametlisin!”

(Haşr/10)

Niçin Dua Edilir?

Dua insanın duygu yönüne hitap eden bir ibadettir. Aynı zamanda dua, her 

şeye gücü yeten Allah ile insan arasında kurulan karşılıklı bir ilişkidir. İnsan 

düşüncelerini ve dertlerini bazen en yakınlarına bile söyleyemezken kendisini 

yaratan rabbine her zaman her istediğini duaları aracılığıyla iletebilir. Çünkü 

Allah’ın yarattığı ve sevdiği kullarını işittiğini ve gerekli çabayı gösterdiklerinde 

dualarını kabul edeceğini biliriz. Böyle yapıldığı taktirde Allah’ın yanında değe-

rimizin artacağını da biliriz. 
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