GUNLUK HAYATTA DiNIi iFADELER
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Giinliikk Konusmalarda Dini ifadeler

dul

insan, sosyal bir varliktir. Bundan dolayi bir birey olarak, toplum iginde bagka-

7 \ @

lariyla bir arada yasar. Diger insanlarla iletisim kurmaya, duygu ve dustncele-
rini paylasmaya ihtiyag duyar. insan, baskalariyla iletisimini gesitli yollarla ger-
ceklestirebilir. Bunlarin baginda konugmak gelir. Dustinmek ve disuncelerini
ifade edebilmek icin konusmak, Allah’in (c.c.) insana verdigi buyUk bir nimettir
Bunlar ayni zamanda insanlari diger canlilardan ayiran iki temel farktir. insan
sevgisini, mutlulugunu Gzuntdlerini, sikintilarini, sevinglerini konusarak ifade
eder.

Diistinen ve konusan bir varlik olarak insanin ha-
yatinda dinin énemli bir yeri vardir. Din; insanin
inanclarina, disuncelerine, s6z ve davranislari-
na yon verir. Bundan dolayidir ki gunluk konus-
malarimizda dinle ilgili de pek ¢ok deyim ve ifade
kullaninz. Bismillahirrahmanirrahim, Allah’a su-
kdr, masallah, insallah, Allah’tan umut kesilmez,
Allah’a emanet ol, helal, haram, ginah, sevap
vb. ifadeler bunlardan bazilaridir. Simdi gunlik
konusmalarimizdaki bu dini ifadeleri tek tek ele alalim.
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1-Bismillahirrahméanirrahim

Dini bir ifade olarak “Bismillahirrahméanirrahim”,
“Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla (basla-
rim)” anlamina gelir. Bu ifade bazen kisaca “bis-
millah” seklinde de sdylenir. Bismillah, “Allah’in
adiyla (baglarim)” demektir. Bu ifade besmele

olarak da isimlendiriimektedir. Orne@in; “iyi bir
ise baglarken besmele ¢cek” dedigimizde “iyi bir

ise baslarken bismillahirrahméanirrahim ifadesiy-

be o <. . .
le bagla!” demeyi kastederiz.

Bismillahirrahmanirrahim derken bizler, besmelenin iginde yer alan Allah’in iki
guzel ismiyle Allah’tan isimizin istedigimiz sekilde tamamlanmasi icin yardim
dilemis oluruz. Allah’in bu iki glizel ismi Rahman ve Rahimdir.

Rahman: Herkese, her canliya merhamet eden Allah, anlami-
na gelir.

Rahim: Koruyan, bagislayan, merhamet eden, ahirette sade-
ce miminlere (inananlara ) bagislama gosterecek olan Allah,

anlamina gelir. ‘

Kavram

Besmele, Allah (c.c.) ile insan arasindaki
iliskiyi saglamlastiran gucli bir bagdir.
Kur'an-1 Kerim’de yer alan bir ayette Allah,
“Ey iman edenler! Allah’ cokga zikredin(a-
nin).” (Ahzab/41) buyurmakta, baska bir
ayette de “...Siz beni anin ki ben de sizi ana-
yim.” (Bakara/152) buyurarak kendisini an-
mamizi istemektedir. Bu ayetleri g6z 6niinde bulundurdugumuzda diyebiliriz ki

Besmele ¢eken insan, Allah’t anmig, onun adini zikretmis olur. Allah’t anmak
ise dinimize goére ibadettir ve sevaptir. (hos ve iyi bir davranistir)
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GUNLUK HAYATTA DiNi iFADELER

Besmele cekip her seyin ve her glzelligin yaraticisi olan, kendisini anmamizi
isteyen Allah’in, biz insanlari dogru yola iletmek icin génderdigi elcileri, pey-
gamberleri de islerine baslarken besmele gekmislerdir. Ornegin; peygamberi-
miz Hz. Muhammed iglerine baglarken Allah’in yardimi ve destegini almak igin
besmele ¢cekmis ve bizden de islerimize besmele ¢ekip baglamamizi istemistir.
Bir keresinde Hz. Muhammed sofrada yemek yerken elini yemek kabinin icinde
gezdiren bir gocugu, “Besmele ¢ek, sag elinle ve 6nunden ye.” Seklinde uyar-
mistir. Bu uyariyl yaparak cocuga hem besmelenin dnemini hem de yemek
yerken rahatsiz edici davraniglarda bulunmaktan kaginmasi gerektigini tavsiye
etmistir.

Yemek yediginiz zaman Allah’in adini anin. Eger yemegin 6nce-
sinde besmeleyi unutursaniz “6ncesi i¢in de sonu i¢in de bis-

millah” deyin.
(Tirmizi)

\'nuuw\'(n% "
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Bizler, islerimize baslarken
besmele ¢ekerek Allah’a olan
inancimizi ve bagliligimizi
ifade ederiz.

Yapacagimiz islerde
Allah’tan yardim diler, onun
bize yardim edecegine ve
bizi koruyacagina inaniriz.

Boylelikle bu inang bize
moral verir, kendimize olan
glvenimizi artirir ve basarili

olmamiza katki saglar.
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Besmele ile baglanmayan her is eksiktir.

(Miisned)

Allah’a Hamd ve Sukiir (Elhamdiilillah)

Sosyal bir varlik olarak biz insanlar ginlik yasantimizda
bagkalarindan ve yakinlarimizdan yardim isteriz. Bir iste
zorlandigimizda baskalarinin destegini bekleriz. Bir seye
ihtiyac duydugumuzda ihtiyacimizin karsilanmasini bekle-
riz. GUnlik yasantimizda karsilastigimiz bu durumlarda
bize destekte bulunan kimselere, bizlere kicguk bir iyilik
eden kisiye tesekklr eder, ona kargl minnet duyariz. Bize

yapilan iyilige karsilik vermek, minnet duygumuzu karsi-
mizdaki kisiye ifade etmek isteriz. Bunu da sz ya da davranislarimizla belirti-
riz. CUnku iyilige karsi iyilik yapmak, nezakettir, inceliktir ve bir insanlik borcu-
dur.

“Insanlara tesekkiir etmeyi bilmeyen Allah’a siikretmeyi bil-
mez.” ifadesiyle peygamberimiz insanlarin birbirlerine ve Al-
lah’a tesekkir etmelerinin 6nemini vurgulamistir.
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Bdyle bir durumda nasil kargsimizdaki kigilere te-
sekkir etmek ve minnetimizi dile getirmek istiyor-
sak; her seyi ve guzellikleri yaratan, bizleri en gtizel
sekilde yaratmis, biz insanlari ve diger tim canlla-
r ihtiya¢c duydu@u tim nimetlerle, yiyecek ve ice-

ceklerle riziklandiran, onlarin ihtiyaclarini karsila-
yan Allah’a da sikrimuzi, tesekklrimizi ve minnetimizi dile getiririz. Bizler
Allah’a olan slikrimizi ve minnetimizi dile getirirken “Elhamddlillah”, “Allahim,
Sana sukdrler olsun!”, “Hamd olsun”, “stikurler olsun” seklinde dile getiririz.

T w

v Eger bizler Allah’in verdigi nimetlere karsi sukir ve hamd edersek O
da verdigi nimetleri artirir. Ve verdigi tim nimetlerin lezzetlerini tattirir.

— Ayet

“...Ant olsun eger slikrederseniz elbette size nimetimi artirirrm...”

(ibrahim/7)

P |
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v" Bizler Allah’a olan sukrii sadece dil ile hamd ve sikur ederek dile ge-
tirmeyiz. Allah’in verdigi nimetlere karsi stikrimuzi farkl yollarla ifade
edebiliriz. Ornegin kalp ile siikir edebiliriz. Kalp ile siikiir, nimetin ve riz-
kin Allah’tan geldigini bilmek ve onun ytceligini, cdmertligini hissetmek-
tir. Allah’in verdigi nimetlere kalp ile stikur ayni zamanda tim gizellikleri
yaratan Allah’i tanimak ve ona inanmaktir.

v’ Allah’a olan stkrimizi dil ve kalp ile
ifade etmenin yaninda farkli bir yol
daha vardir. Bu da verdigi nimetleri
uygun 6lcide ve iyi yénde kullanmak-
tir. Ornegin Allah insana diigiinebil-
mesi igin akil, konusabilmesi icin dil
vermistir. insan akliyla bir sey uretir-

ken insanlarin faydasina olacak sey-
leri aklinda tasarlar ve Uretir. Diliyle de dogru ve giizel sOzler séyler.
Baskalarini kirmayacak sekilde konusamaya 6zen gésterir.

Unutmayalim;

Bizler elhamdiilillah diyerek
Allah’in verdigi nimetler igin
O’na tesekkir etmis

Ornegin yemekten sonra
elhamdyillillah deriz .Bir dile-
gimiz gerceklestiginde yine

ona sukur ederiz.

Bdylelikle Allah da kendisine
sukrettikce bize olan nimet-
lerini cogaltir.
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2 [Hadis

“Allahl Teala, kulunun bir sey yedikten veya ictikten sonra ham-

detmesinden hosnut olur.”

(Mislim)

if ’U,s,w«g(ru

Selam ve Selamlasma

Selam: Soézlikte; “barig, gliven, esenlik” anlamlarina gelen bir

Kavram kelimedir. Terim olarak bir kimsenin baskasiyla karsilastiginda

4

ona iyi dileklerde bulunmasi demektir.

insanlar, karsilastiklarinda selamlagmali,
karsilikli olarak birbirlerine iyi dilekte bulun-
."U. malidir. Selam, Allah’in bizlere emrettigi,
Sevgili Peygamberimiz’in (s.a.v) tesvik ettigi
6nemli bir konudur. Selam insanlarin birbir-
leriile karsilastiklarinda, “selamun aleykim”

cumleleriyle birbirlerine dua etmelerine de-

nir. Bunun anlami, “Allah’in selami, esenligi
lzerine olsun” demektir. Selam’l alacak kimse de kendisine selam veren kim-
seye “aleykiim selam” “Allah’in selami, esenligi senin de Gzerine olsun” ifade-
sini kullanir.
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Selamlasmak;

v Insanlarin birbirlerine olan giiven duygusunu pekistirir.
v Birlik ve beraberlik duygusunu pekismesine katki saglar.
v Insanlar arasinda sevgi bagi kurulmasina etki eder.

Tekbir

Tekbir: “Buyuklemek, yuceltmek, ululamak” anlamlarina gelen bu kelime Al-
lah’in ululugunu, yuceligini belirtmek icin kullanilir. Allah,’in ytceligini
dile getirirken de “Allahu ekber” “Allah en yiicedir’ deriz. iste bu tek-
birdir.
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—

Salavat

Salavat

Salat kelimesinin coguludur. Salat; sézlikte “6vmek ve ylceltmek” an-
lamlarina gelir. Terim olarak Peygamber Efendimiz’in ismi anildiginda
yapilan dua demektir.

Estagfirullah

Estagfirul-
lah

istigfar etmek kelimesinden tiireyen Arapca bir kelimedir. “Bagislan-
mayi istemek” ve “affedilmeyi istemek” anlamlarina gelen bir kelimedir.
Estadfirullah kelimesi en kisa sekli ile “af dilemek” demektir.

v’ Bizler glinlik yasamimizda hata edebilir, yanlis yapabiliriz. Yanls yap-
tigimiz durumlarda kargsimizdaki kisiden 6zir dileriz. Nasil ki yanlis bir
durumda kargi taraftan 6zir diliyorsak; hata ettigimizde ve yanlis yapti-
gimizda “estagfirullah” yani “Allah’tan bagislanmayi dilerim” seklinde de
Allah’a olan 6zrimuzu dile getiririz.
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/
Siibhanallah
Siubhanal- | Allah’in her yénlyle mikemmel ve giizel bir varlik oldugunu , O’nun
lah kusursuz ve eksiklikten uzak oldugunu kabul ettigimizi ifade eden bir
kelimedir.

v’ Allah’in yaratti§ essiz guzellikler kar-
sisinda duyulan hayret ve sasmayi
ifade etmek icin “SlUbhanallah” deriz.

v’ Bizler “Siibhanallah” diyerek Allah’in
yuceligini hem kusursuzlugunu kabul
etmis ve dile getirmis oluruz.

Sevap ve Giinah Kavramlari

islam dininde, insan davranislarinin iyi ya da kéti oldugunu degerlendirmek
icin kullanilan birtakim kavramlar vardir. Glnah ve sevap bunlardan baslicala-
ridir. Simdi bu kavramlarin ne anlama geldigini 6grenelim.
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.

Kavram Giinah: Dinin emir ve yasaklarina aykiri olarak yapilan is ve

ﬂ davraniglara gunah denir.

Dinimizce hos karsilanmayan, kétu ve faydasiz olarak degerlendirilen seyler
de bir yénuyle ginah kavrami altinda degerlendirilebilir. Dinimizin kesin olarak
yasakladi§i is ve davranislari yapmak giinahtir. Ornegin; yalan séyleyen, de-
dikodu yapan, Bir kimsenin esyasini izinsiz kullanan ya da onu alan, iftira eden,
komsulara rahatsizlik verecek davraniglarda bulunan kisi glinah islemis sayilir.

Ayet

“Kim bir hata igler veya bir glinah kazanir da sonra onu bir sugsuzun

'

Uzerine atarsa, stiphesiz iftira etmis, apagik bir glinah ytiklenmis olur.”

(Nisa/112)

P |

Allah insanin iyiligini ister. Bu sebeple de birey ve toplum igin zararl seyleri de
yasaklar. Oyleyse bizler, O’'nun yasakladigi, giinah saydidi is ve davranislar-
dan uzak durmaliyiz.

Bilgi
Allah’in kur'an’da kesinlikle yasakladigi, yapmamizi istemedigi

davraniglar ve igler haram olarak isimlendirilmektedir. Haram-
lar, glinah olarak degerlendirilmektedir. '

¢
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Dinimizce Hos Karsilanmayan Seyler

. Bir kimsenin esyalarini izinsiz kullan-
Yalan séylemek K
ma

Okul egyalarina zarar vermek Arkadaglarimiza rahatsizlik vermek

Hayvanlara zarar ve eziyet vermek Birine hos olmayan sézler sdylemek

Kavram Sevap: Allah’in (c.c.), guzel is ve davraniglarda bulunanlara
ﬂ verecegi karsiliga ve mikéafata sevap denir.

¢

Rabbimizin emrettigi davraniglari yapan kisi sevap kazanir. Mesela dinimize

4

g6re namaz kilmak, orug¢ tutmak, zor durumda olan kisilere, engellilere yardim
etmek, misafire ikramda bulunmak, insanlara giizel s6z s6ylemek, hayvanlara
merhamet etmek sevaptir.

DDY YAYINLARI \



GUNLUK HAYATTA DiNi iFADELER

Kuran'da, “Eger onlar, inanip Allah’in emirlerine karsi gel-
mekten sakinmis olsalardi Allah katinda kazanacaklari sevap
kendileri icin daha hayirl olacakti. Keske bilselerdi!” buyrulur.
Bu ayette, sevap kazanacagimiz islere yénelmenin bizim fay-
damiza oldugu belirtilir.

Rabbimiz Allah, insanin iyiligini ister. Bu sebeple de onun faydasina olacak
seyleri emreder. Oyleyse bizler, Rabbimizin emrettigi sevap olan davranislara
yénelmeliyiz. Boyle yaparsak glzel ahlakli, iyi bir insan oluruz ve hem Allah’in
hem de insanlarin sevgisini kazaniriz.

Bilgi

Allah’in kuran’da yapmamizi istedigi, yaptigimizda hosnut ol-
dugu davraniglar ve igler helal olarak isimlendirilmektedir. He-
laller, sevap olarak degerlendiriimektedir. '

¢

Dinimizce Hos Karsilanan Guzel Davraniglar

Arkadaslarimizla iyi gecinmek ve on-
Okul esyalarini korumak . -

lara guzel s6z séylemek
Dogru s6zll ve durist bir kimse ol-

Hayvanlara merhamet etmek
mak

Anne-babamiza ve budylklerimize | . Lo
Kugulklerimizi sevmek ve korumak
saygl duymak

Sahip olduklarimizi sevdiklerimizle Yash kimseleri yolda karsidan karsi-
ve diger insanlarla paylasmak ya gecirmek
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Mutlulugun Pesinden Gitme

500 kisi bir seminerdeydi. Birden konusmaci durdu ve bir grup
calismasi yapmaya karar verdi. Herkese bir balon vererek bas-
ladi. Herkes gazl kalemle balonuna adini yazmaliydi. Sonra buttin balonlar
toplandi ve bir odaya kapatildi.

Katilimcilar odaya alindi ve 5 dakika iginde tizerine isimlerini yazdiklari balonu
bulmalari séylendi. Herkes kendi adini aramaya basladi, insanlar carpistilar,
bir birlerini ittirdiler, karmasa ortami olustu.

5 dakikanin sonunda kimse kendi balonunu bulamamisgti.

Konusmaci bu sefer herkesin bir balon almasini ve (izerinde adi yazan kisiye
o balonu vermesini sdyledi. Bir ka¢ dakika i¢inde herkes kendi balonuna ka-
vusmustu.

Konusmaci dedi ki: “Yasamimizda bunu géruyoruz. Herkes deli gibi mutlulugu
ariyor ve nerede oldugunu bilmiyor. Bizim mutlulugumuz baskalarinin mutlu-
lugunda gizlidir. Onlara mutluluk verin; sizinki size gelir. Ve insanlarin yasam
amaci da budur...mutlulugun pesinden gitmek.”

DDY YAYINLARI
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Tekbir ve Salavat

1-Tekbir

Tekbir: “Buyuklemek, ylceltmek, ululamak” anlamlarina gelen
bu kelime Allah’in ululugunu, ytceligini belirtmek igin kullanilir.
Allah,’in yuceligini dile getirirken de “Allahu ekber” “Allah en
yiicedir” deriz. iste bu tekbirdir. |

v' Tekbir getirerek biz Allah’in yiiceligini ifade etmis oluruz.
v Allah’a olan sevgimizin bir ifadesi olarak tekbir getiririz.

v Tekbir ayni zamanda islam dininde namaza gagri i¢in yapilan ezanda

yer almaktadir.

Ezan, kelime anlamim olarak bildirmek, duyurmak, cagrida bulunmak, ilan et-
mek anlamlarinda kullanilir. Ezan, dini bir terim olarak, islam dininde namaz
vaktinin geldigini insanlara bildirmek icin belli sdzlerle yapilan ¢cagriya verilen
isimdir.
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”77\

v Tekbir ifadesi bes vakit namaza c¢agri i¢in okunan ezanda gegmekle
birlikte bayram giinlerinde de gegmektedir.

v’ Biz Muslimanlar ramazan ve kur-
ban bayramlari olmak Uzere yilda
iki defa dini bayram kutlariz. Bu
bayramlarin sabahinda bayram
namazi adi verilen namazlar kili-
nir. Bu namazlar esnasinda tek-
birler getirilir. Bu tekbirlere tesrik
tekbirleri denir. Tesrik tekbiri ve ;
anlamini su sekilde gosterelim.

Bilgi

Tesrik tekbirleri kurban bayramina 6ézel olarak Kurban bayra-
mindan bir giin 6nceki gunin sabah namazinda okunmaya
baslar ve bayramin tclncl gunu ikindi namazina kadar her

|Q\rz namazindan sonra okunur.

2- Salavat

Salavat: Salat kelimesinin ¢oguludur. Salat; s6zllikte “Ovmek
ve ylceltmek” anlamlarina gelir. Terim olarak Peygamber
Efendimiz’in ismi anildiginda yapilan dué demektir.

v’ Salavat “Allahiimme salli ala seyyidina Muhammed seklinde” yapilir.

v Bu “6vgu efendimiz Hz. Muhammed’in (izerine olsun” anlamina gelmek-
tedir.

v' Bizler salavat getirerek Peygamberimiz Hz. Muhammed'i 6verek O’na
olan sevgimizi dile getirmis oluruz.
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Biz Muslimanlar ramazan ayina ézel bir namaz
kilaniz. Bu namaz peygamberimizin kildigi ve ki-
linmasini hos gérdigu bir namazdir. Teravih na-
mazinda bizler, namaz aralarinda peygamberi-
mize salat-1 Ummiye getiririz. Bu salavat tdrl
peygamberimiz Hz. Muhammed’e ve onun so-

yundan gelenlere, dostlarina olan sevgi ve say-
gimizi dile getirmek i¢in okunan dua niteliginde
bir salavattir.

Salat-1 immiye ve anlamini su sekilde gosterelim.

Salat-1 tmmiye’nin okunusu:

Allahiimme salli ala seyyidina muhammedinin nebiyyi’l-Ummiyyi ve ala élihi
ve sahbihi ve sellim.

Salat-1 immiye’nin anlami:

Allah’im. Efendimiz immi peygamber muhammed’e, aline ve ashabina salat
ve selam eyle.

Ramazan ayinda teravih namazinda, 6zel gin ve gecelerde
peygamberimize, onun soyundan gelenlere ve dostlarina évgu
icin okunan salat-1 immiye tiirk bestekar Itri tarafindan beste-
lenmistir.
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